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今天：阴天转小雨，最低8℃（昨天最高15.3℃）
明天：多云，最高15℃，最低9℃
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在 !月份本市第 "#个“爱国卫
生月”到来之际，由上海市爱卫办牵
头，今天在全市范围展开“行为陋习
劝阻行动”，向“随地吐痰、乱扔烟
蒂、乱扔杂物”等行为陋习宣战。

陋习之首———
乱扔烟蒂

为了打好有准备之仗，$ 月上
旬，市爱卫办组织各区以商圈、公共
交通站点等为重点展开了大规模调
查，具体了解行为陋习的发生情况。

调查采用现场观察法，%&''多
社区爱卫志愿者参与，随机抽取了
全市 %( 个区人流集中的 #( 处商
圈，%()处公交站点和 *+处地铁轻
轨出入口。观察时段为 $月 *日的
早晨 *时 $'分到 )时，中午 %+时
至 %$时 $'分，各 )'分钟。

志愿者调查共发现乱吐痰
%+!'人，乱扔烟蒂 +)**人，乱扔垃
圾 %*#'人。从调查情况分析，乱吐、
乱扔的行为陋习顽症发生率较普
遍，平均每个观察区域 )'分钟内发
生 +'次，乱扔烟蒂现象发生率最
高，约占总数一半。
行为陋习主要集中在各类大型

超市、办公场所门前；临近居住区、
单位集中的公交、轨交站点；郊区大
型的汽车站、换乘站点等。

陋习高发———
脏乱之地

在此次调查中，)%!的被调查
者都反感随地吐痰、乱扔烟蒂、乱
扔杂物等行为陋习。他们认为，造
成卫生陋习难以根除的主要原因，
除了道德意识不强，文化教育水平
不高、社会监督、查处力度不够等
因素之外，还与城市陋习高发区
域的洁净程度不高，一些街头绿
地、人行道、商铺门前存在着环境
脏乱的现象，诱导着行为陋习的
发生。
心理学家早就注意到，在脏乱

的环境下，提醒人们注意清洁总不
会见效，然而，换到整洁的环境里，
人们就会遵守秩序。!下转 !"版"

向“随地吐痰、乱扔烟蒂、乱扔杂物”亮出红牌

全市今起劝阻“行为陋习”
今年1月，市民杨小

姐给韩正书记写了一封
人民来信，信中反映：“在
上海，随地吐痰等不文明
卫生的行为日益普遍，严
重影响了上海作为国际
大都市的良好形象。希望
要重视城市文明水平的
提高，整治随地吐痰等行
为的陋习、恶习。”

本报记者 金恒

今天凌晨，记者在淘宝上搜
“风筝”，跳出来的宝贝将近 ) 万
件。淘宝最新数据显示：最近 $'天
淘宝上风筝销量超过 #万笔，与去
年同期相比增长了 +%',。不过，身
处大都市，风筝放飞也有不少“禁
区”，有关人士特别提醒，风筝好玩
但也要当心各类安全问题。

记者昨天中午在人民广场就
“邂逅”遭受风筝线伤害的广场鸽：
广场上白鸽几乎都胖乎乎，憨态可
掬，但偶尔会看到步态失常的鸽子
出现在鸽群队伍中，它们脚步不像
其它鸽子那样矫健，一瘸一拐。饲

养员小付告诉记者，腿脚不好的鸽
子，几乎都是风筝线的“牺牲品”。
“风筝线透明的，挂在树上根本看
不见。鸽子飞上树后容易缠住脚，
吃痛后挣扎，越挣扎缠得越紧。时
间久了血液不流通，脚就坏死了。”

小付说，虽然难以计算清楚受
伤鸽子数量，但看到有的鸽子为了
挣脱风筝线束缚，生生将骨头都勒

断了，真是心疼。
都市风筝还有禁区，那就是纵

横交错的地铁线路旁。目前上海地
铁运行的地面或高架线路，车辆均
要从悬在运行车辆上方触网取电。
一旦有风筝线缠上触网，就可能造
成线路问题，影响列车正常运行。
目前上海地铁运行的 %'余条线路
中，绝大部分都有地面和高架线路

部分，触网安全十分敏感。
地铁运营中心尹炜告诉记者，

每年这个时候，总会出现放风筝行
为导致的列车安全隐患。“$号线就
曾经发生过因为风筝线缠绕导致
列车停运的事件”，尹炜希望通过
晚报呼吁，“恳请风筝爱好者远离
线路。”
实习生 任竹青 记者 胡晓晶 吴强

广场鸽竟遭风筝线“割脚”
放飞有“禁区”安全莫忘记

! 被风筝线缠绕受伤的一羽跛
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空气重污染
应急方案出台
严重污染时! 党政机
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微信可能收费
幅度不会太大

()领袖峰会最热话题

新民健康大讲堂

主题：
抗心血管疾病
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