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! ! ! !走过中山公园外的广场，突被几个奇装
异服的男子惊到：头戴花环、颈挂花链、身穿
草裙，扭着草裙舞；再看旁边，还有两个女子
盛装礼服，走着不算专业的猫步。一问，才知
是几个好朋友特意装扮一番，到闹市里找点
快乐、找点自信。

中国人的民族性格向来是含蓄羞涩的，不
善在大庭广众之下自我展示，这样的性格难免
拘谨有余大胆不足。这群大叔、阿姨如此装扮，
来这里寻找快乐和自信，自有训练性格的意
思。围观的市民渐渐多起来，开始是看热闹，后
来竟然抹去了羞涩，一起加入了他们的队伍。

!月底拉开序幕的首届上海市民文化节，
就是希望各个阶层各个年龄段的市民参与其
中，在丰富文化生活的同时，也注重自我展
示，令生活更加充实。

夸张的服饰、洒脱的风度，来自内心的那份
快乐和自信，在一种文明开放的形式中被找到。
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