
一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮。
郎平一路走来，率领中国女排、美国女排夺取了奥运会银牌。同样，

郎平在意大利俱乐部、土耳其俱乐部、恒大俱乐部不断夺取联赛冠军。
郎平取得的巨大成功，充分体现了高超的执教能力。不过，达到如此高
度，她的左膀右臂也功不可没。李勇、李铁鸣和邱爱华，就是郎平三个最
得力的帮手。知人善任的郎平很念旧，她喜欢曾经共过事的朋友。

!"#

! ! ! !本报讯（记者 李京红）昨日从恒大集团传
出消息，国家体育总局排管中心主任潘志琛 !"

日赴广州，同恒大集团董事局主席许家印进行
会谈，后者表示对郎平出任中国女排主教练持
支持态度，并对其 "位数年薪待遇给予保证。这
也意味着郎平执教国家队或无悬念。据相关人
士透露，结果最晚于下周一揭晓。

许家印说：“恒大集团将以国家大局为重，
全力支持国家需要，支持郎导担任国家队主教
练。恒大和郎导的原有工作合同将继续履行，岗

位工资待遇不变。”
许家印的拍板为郎平“出山”扫清了最后障

碍。新一届国家队即将集结，下个月将先后迎来
四国邀请赛、瑞士女排精英赛等任务。同时，恒
大女排本月底也面临亚俱杯的比赛，此外，一旦
恒大女排获得 !#月女排世俱杯参赛资格，郎平
更是有可能面临亚锦赛$世俱杯$大冠军杯这
样的“连轴转”。
若郎平顺利当选，她将是职业排球联赛开展

!"年以来首位兼任国家队与俱乐部主帅的教练。

! ! ! !近期保持不败战
绩、走势不错的上港
集团队，明日下午将
在主场迎战积分垫底
的天津泰达。对主帅
高洪波来说，这场比
赛无疑是绝佳的抢分
机会。尽管从负分起
步的泰达赢球欲望同
样很强，但既拥有主
场之利，对手实力又
相对较弱，上港集团
恐怕不能再满足于取
!分的保守打法。
不管对手如何，上

港队最先需要的还是
解决自身的问题。作为
一支青年近卫军，上港
队在中超前五轮中表
现出了一定的控制
力，但后防线的整体
协防和补位、中场球
员的组织调度、锋线
球员把握得分机会的
能力都有待提高。尤
其是面对密集防守时，球队的应变略
显不足，单一的进攻线路和跑位让武
磊很容易受到对方的重点照顾。
武磊与富力一战中他连一脚像

样的射门都没有就是例证。如何激
发武磊更大的潜力、给他制造更多
的机会，也将成为上港队迫切需要
解决的。

从最近的几场比赛可以看出，
高洪波正在对“徐家军”进行一些改
造，逐渐改变了那种华丽冒险的踢
法，推行防守第一，这也引发了外界
“要成绩还是要过程”的疑问。高洪波
当然不希望自己被贴上“功利足球”
的标签，因此明日主场拿下泰达无疑
是最好的证明。在稳固防守的同时加
大进攻、争取进球和赢球，上港队也
被人寄予厚望。 本报记者 关尹

! ! ! !本报讯（记者 钟喆）昨天，上
海女足与上海中邦牵手。中邦除了
获得 %#!&年度上海女足胸前广告
使用权，同时也将与上海青年女足
全面合作。从 %#!'年起上海女足青
年队将以中邦女子足球队的名义参
加全国女足超级联赛，也就是说，下
赛季全国女足超级联赛将有两支上
海球队参赛。
上海女足青年队主帅水庆霞昨

天带队参加了签约仪式，她感谢社
会的关注、企业的支持。签约仪式结
束后，球队前往金山备战下周开始
的全运会预选赛。

! ! ! !在郎平的班子里!聚集着一帮人才"

就说李勇!如果不离开中国女排!有可能会

成为主帅"因为许多人觉得!他的能力并不比陈

忠和差多少"再说李铁鸣!他曾经在日本排球俱

乐部任主帅!也曾是辽宁女排的主帅"这位高学

历的佼佼者!却愿意在郎平手下当副手"

实际上!无论是李勇还是李铁鸣!凭借他们

的能力!到一些俱乐部去担任主教练!绝对绰绰

有余" 但是!这么多年来!他们始终愿意跟着郎

平"

是什么让郎平留下了这些高水平的教练#

郎平的个人魅力!起了关键作用"无论是李勇还

是李铁鸣!都谈到了郎平的魅力" 在李勇看来!

郎平的知性$理性和细腻!使她始终温文尔雅"

在李铁鸣看来!从运动员到教练员!郎平的榜样

作用都是自己非常崇尚的"

在郎平看来!自己的班子中!李勇$李铁鸣$

邱爱华缺了谁都不行"为了李铁鸣进队!她会等

待两年" 爱才!惜才的郎平!正是凭借自己的人

格魅力!将最优秀的人才汇聚在自己周围"

相信!如郎平入主中国女排!她的班子里还

会有这些教练!一个不能少" 李京红
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! ! ! !上视五星体育频道今天 !"

时 #$分将转播中超北京国安与

贵州人和比赛实况! 明天 !%时

&$ 分将转播上海上港与天津泰

达比赛实况"

央视五套明天 '(时 &$分将转

播亚洲羽毛球锦标赛半决赛实况"
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李 勇
非常肯干的“陪打教练”

李勇是郎平的追随者。他的名字四次和郎平
同时出现。第一次是 !++)年郎平回国执教中国
女排，李勇和陈忠和一起辅佐她；第二次 !+++年
郎平远赴意大利闯荡，李勇再次成为郎平的助理
教练；第三次是郎平 %##)年执教美国女排，老搭
档李勇自告奋勇远赴美国当助教；第四次是%##+

年李勇也到恒大，至今一直担任郎平的副手。
算起来，李勇和郎平共事长达 !'年，算是最

了解郎平的中国教练之一。在李勇眼中，郎平确实
是一个与众不同的教练，“男教练工作起来风格
都比较粗犷，如果训练中出现问题，一般都会发
火。而郎导的情绪则是出奇的稳定，这也是她细
腻的一面。在训练中郎导一般都比较理性，即使
出现了一些问题，也会比较温和地批评或指出。”
李勇到底有什么优势，能够让郎平如此地

器重？李勇自己的解释很有意思，“我这个人没
有什么优势，就是愿意干肯干。还有就是我们两
人共事时间比较长，我和郎导互相都有一些默
契，对排球中的很多事情有共同的看法，这样工
作起来大家都会比较顺手。”
李勇最初在国家队是陪打教练，模拟美国

队进攻。他充分发挥了体能好、力量足的特点，
得到了女排队员的充分肯定。

李铁鸣
学历最高的“防守专家”

李铁鸣曾经是中国男排的主力，还是中国
排球史上第一个自由人。退役后，他去了日本，
在筑波大学自费留学五年，师从最负盛名的排
球教授都泽凡夫，%##"年获得硕士学位。他是
迄今为止排坛最高学历的专业人士。
郎平最欣赏李铁鸣的吃苦耐劳。在日本的

五年，李铁鸣尝遍了酸甜苦辣，一天只睡三、四
小时，最多时打四份工。干过扛邮包、洗车、洗幕
墙、果树剪枝、装卸水产。他自己都不清楚做过
多少工种。李铁鸣说：有了这段磨练，就不再怕
任何困难了。

%##)年，郎平担任美国女排主教练，带队
去日本参赛，李铁鸣多次在赛场遇到郎平。美国
女排的一传和防守一直是薄弱环节，郎平一直
想找个助手解决。当时，郎平想到了防守极好、
又即将获得教练资格的李铁鸣。不过，当时李铁
鸣还没有毕业，一直没有成行。直到 %##"年，李
铁鸣学成，到了美国协助郎平。世界杯前夕，李
铁鸣肩部受伤，每一次挥臂都钻心痛，但他怕影
响郎平的训练计划，咬牙坚持。其实，李铁鸣完
全可以因伤休假，但他默默忍受着伤痛，协助郎
平帮美国女排夺得了世界杯的第三名。
谈起郎平，他说：“郎导是我个人职业生涯

中遇到的最有个人魅力的教练。在郎导身边，你
会强烈地感受到工作和比赛都是快乐的，她给了
我们所有人自信和激情。”

邱爱华
细致入微的“球队管家”

!++"年，郎平入主中国女排，她第一个钦
点的人就是邱爱华。很快，%#岁的邱爱华成为
全队的战术核心。郎平对邱爱华的改造使她一
下子脱颖而出：由主攻手转变为接应二传。!++*
年，中国队获得了世界锦标赛的亚军，邱爱华正
是中国队的最大“黑马。”
退役后的邱爱华进入北京航天航空大学工

商管理学院。之后，她先后跟随郎平去了意大
利、土耳其打球。%##+年，她应聘成功，进入恒
大排球俱乐部管理层，成功实现角色转变。
师徒关系转变为同事关系，但邱爱华仍然

对郎导的知遇之恩非常感激：我只是协助郎导
建设好球队。在今年的排球联赛秩序册上，邱爱
华是领队。但在郎平看来，邱爱华更是自己的特
别助理。郎平的出行都是邱爱华帮着打理。机票
的预订、改签等等，都由邱爱华负责。因为有了
这位细致入微的“大管家”，全队的所有杂事，都
由她包了，使得郎平可以专心应对训练和比赛。
有人戏言，恒大缺了李勇或李铁鸣，可能会

影响训练，但如果缺了邱爱华，可能就乱了套。
本报记者 李京红

你有感召力 我有执行力
———聚焦郎平身边三名得力助手
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中邦入主
上海女足青年队

一个不能少

合同继续履行
年薪待遇不变

恒大支持郎平执教国家队
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