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/健康

! ! ! !人过中年之后，体能逐渐减
退，关节功能方面变化尤为显著。
很多人变得步履蹒跚，上下楼时关
节疼痛不敢使劲，早晨起床时或久
坐矮凳站起时关节疼痛僵硬迈不
动步，下蹲困难，关节活动时有摩
擦音，严重者关节积液、肿胀甚至
变形。!光检查显示关节边缘有骨
赘形成，关节间隙狭窄等等。其实
这是一种病，是由于关节软骨退变
引起疼痛造成的。骨质增生、滑膜

炎、半月板损伤是比较常见的临床
表现。然而由于关节软骨层、半月
板属无血管组织，缺乏血液供应，
给治疗带来了困难，有些不堪忍受
病痛折磨的患者甚至要面对做手
术换关节的选择。

郑州寸草心生物科技公司生
产的远红外关节痛消贴，专门针对
关节退变疼痛问题研制而成，它巧
妙运用了远红外技术，通过局部贴
敷，体表施治，皮下吸收，可改善局

部微循环、促进机体的新陈代谢，
辅助治疗关节退变引起的疼痛，本
品不用火烤，揭开就能贴。

厂家提示：请到指定药店购
买，谨防假冒，在专业人员现场指
导下贴敷更有利于康复。连续使用
症状无改变者请去医院进一步检
查治疗。

禁忌内容或注意事项详见说
明书。请仔细阅读产品说明书或在
医务人员的指导下购买和使用。豫

医械广审（文）第 "#$"%&%%'% 号。
豫食药监械 （准） 字 "%$$ 第
""&%"$'号。
咨询热线!!"#$%&'()*+&"%&,+%-&(

详情!.../00112/134

地址!黄浦区武胜路 5+(号

虹口区周家嘴路 )%,号

见报五日内!买 % 送 #"买 #* 送 5

再送价值 )(, 元的远红外磁疗护

膝一副# 全程指导使用# 本市免费

送货$

! ! ! !熬夜、烟酒过量、饮食肥腻、精
神紧张、年老体弱都会产生内热，
出现口干、口臭、口腔溃疡、胃灼热
痛、肠燥便秘等症状。这是由于人
体胃中积热，气郁化火，久而灼伤

津液，使津液代谢失常，即中医常
见的阴液（血、精、津液）亏虚（损），
即胃液、肠液、唾液等腺体内外分
泌障碍或不足，产生胃灼热痛、口
腔溃疡、口干口臭、肠燥便秘，加重
身体对糖脂等营养消化代谢的压
力，危害脏腑腺体。所以长期口臭
口干，应及时加以治疗。

治疗关键在于滋阴生津，清热
泻火，行气消积三管齐下：改善津液

代谢，即唾液、胃液、肠液等腺体内
外分泌功能，阴液充裕可以滋养脏
腑；清热泻火可排除虚火内热；行气
消积，使气机顺畅，疏肝解郁，加强
消化功能。患者可选用养阴口香合
剂（()*）。

养阴口香合剂贵阳名牌，国药
准字专利产品，精选贵州鲜品金钗
石斛：善补阴虚，补五脏，强阴益
津。配以 +" 味地道药材，每次

,#-.，量足药好。治疗口臭口干、口
腔溃疡、牙龈肿痛（牙周炎）、肠燥
便秘、胃灼热痛等效果良好。有糖
耐量异常者代谢功能患者可按说
明书使用。建议患者按疗程使用，
调整生活习惯，效果更佳。
“养阴口香合剂”贵州万顺堂

生产，全市各大药房有售。批准文
号：国药准字 /"%%"'%0'，黔药广审
（文）"%+,%1%%1%号，上海备案号：
"%+,年 1月 2日，请按药品说明使
用或在药师指导下购买。

电话!-"*5#--%

! ! ! !会员方女士! 四十多年前!我

在上海某医院抱养了一个女孩"最

近我刚刚得知!十年前!女儿被骗

认了#亲妈$% 在&亲妈$的诱骗下!

女儿出资购买了商品房一套!产权

证上写上了女儿和她&亲妈$的名

字% 我得知后!拿出了当时在医院

抱养女儿时的一些物品!包括她当

时穿的婴儿服和医院出具的出生

证明% 女儿这才恍然大悟!知道自

己认错了&亲妈$!很是后悔% 请问

菅峰律师'女儿能通过法律途径要

回房产的那一半吗(

律师答问!你女儿可以通过法
律途径讨回房产的全部产权。你女
儿之所以发生赠与行为，是因为她
陷入重大误解之中，错认了“亲
妈”，而这个所谓的亲妈又诱骗你
女儿为她买房。所以，依据法律规
定，因重大误解订立的合同，当事
人一方有权请求人民法院或仲裁
机构撤销。不过，撤销权也受到一

定限制。她必须自知道或者应当知
道撤销事由之日起 $年内行使，否
则，撤销权消灭。

菅峰律师（上海旭灿律师事务
所主任，注册税务师，读者俱乐部
特邀律师。咨询：1%%22%'%%2法律
百事通热线，手机 $,,%$0&0,,&地
址：中山西路 $"&' 弄 $2 号 $1%,

室）执业证号：$,$%$"%%$$%30%1'2
【旭灿公益讲坛】将于 '月 "'

日（周六）上午 0：,%至 $"：%%在上
海图书馆（淮海中路 $'''号西门 ,

楼 ',%1室）邀请知名法律人士为
广大读者讲解“房产继承与析产诉
讼”，预约报名 &$%"'22&。【旭灿双
百行动】对全市 $%%位获政府支持
的大学生创业者继续签约免费常
年法律顾问，对全市 $%%位小微企
业优惠签约常年法律顾问与税务
顾问（签约热线 $20,%'"212$）。上
述活动详情可登录 4445.64789:;<5

=>-5=?“东方法律服务网”查询。

! ! ! !前列腺疾病严重
危害男性健康，久治不
愈，让患者痛苦不堪。
有病吃药，天经地义，
但吃什么样的药才能
有效治疗前列腺疾病，
这个问题一直困扰广
大患者。

近日，最新出版的
《前列腺疾病居家疗
法》一书向广大前列腺
患者免费发放，帮助前
列腺患者端正认识，远
离病痛，告别难言之隐，
把男人从前列腺泥沼中
解救出来。该书汇集了
多位权威专家的理论观
点，介绍了近年来前列
腺疾病治疗的新理论、
新疗法、新成果，深入浅
出地解析前列腺病因，
如何利用医学小常识等简单、省钱的
方法，应对前列腺疾病。
据悉，该书通俗易懂、图文并

茂、印刷精美，很多人拿到书后，都
是一口气读完，大有茅塞顿开的感
觉；目前已有众多患者朋友，通过阅
读此书获益匪浅。

本次陜西鑫泰药业赠书活动"

不收取任何书费和邮寄费" 希望广

大患者朋友尽快拨打全国免费热线

5**$,%+$##,,

报名领取。非盈利性赠书，数量
有限、赠完即止。

关节退变疼痛 请用远红外关节痛消贴 免
费
向
肾
虚

!

前
列
腺
患
者
赠
阅
全
新
科
普
名
著

不
花
一
分
钱

!

教
你
防
治
病

口臭口干对因治疗是关键

女儿能撤销这个赠与吗？


