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视界

! ! ! !有什么比一场高海拔地带的成功救援更能
纪念人类登顶珠峰 !"周年呢？

朔风凄厉，黑夜如漆，在 #"$%年 &月 $'

日()*日的 )+个小时里，在距离这个星球的最
高点仅有 %,,多米的海拔上，一场生死营救正
在展开。突发脑水肿的 &,岁浙江丽水山友夏剑
峰最终被成功救回。
这是一个奇迹。
这可能是人类登山史上第一次在海拔

*&,,米以上成功实施救援。

紧急呼叫
&月 $'日，下午 %时许，珠峰大本营指挥

帐内，步话机里突然传来一阵急促的呼叫，坐镇
指挥的尼玛次仁心头一紧，本能地感觉到不妙。
他是西藏登山学校校长、中国业余登山队队长。
发起呼叫的是 -组向导大平措。
“队长，山友夏剑峰状态不好。”经验丰富的

大平措沉稳的声音带着些许慌张。
尼玛与夏剑峰交流之后判断，他有可能突

发高原脑水肿。这是由于急性缺氧引起的中枢
神经系统功能严重障碍症，症状为剧烈头痛、呼
吸困难、反应迟钝等，随即转为昏迷。如不及时
治疗，会危及生命。
彼时，向导和夏剑峰正处于海拔 *'&,米的

“第三台阶”，这几乎等于宣判了他的死刑。
这是中国春季业余登山队的一次登顶珠峰

行动。今年是人类登顶珠峰 !,周年，报名的登
山者比往年翻了近一番，共 .,名。组织者圣山
公司将队员们分成 -、/两组，-组队员中的 '

人在 &月 $'日下午 $时登顶后返回，夏剑峰是
登顶者中的最后一人。/ 组队员驻扎在海拔
*0,,米的营地，准备次日冲顶。
夏剑峰本来带有 .名向导，%&岁的大平措

和 .!岁的普布次仁，尼玛当即从 -组已登顶
下撤到 *0,, 米的向导中调了 .* 岁的阿旺多
吉返回救援。在海拔 *!&,米时，夏剑峰突然要
求通过步话机和尼玛通话，在对话中夏剑峰的
情绪“特别激动”，称自己无法平安回到大本
营。

在 %名向导的帮助下，夏剑峰从海拔 *'&,

米自行下到了 *&&,米。

逐级上救
尼玛次仁紧绷的神经刚刚放松，步话机里

突然又传来大平措的声音———夏剑峰的状况急
转直下！
“他不肯吸氧，不愿戴手套。”
尼玛头皮一紧，情绪烦躁是脑水肿的典型

表现。他低头看了看手表，已是傍晚 &时许。曾
经成功指挥过多次救援的尼玛瞬间做出 %个决
定：
必须救人，加大氧气，紧急增援。
闻讯赶到的高山队医次旺和玉珍指出，务

必保暖，不能让患病山友体能再多消耗。
步话机通讯系统一直在“喀喀”作响，驻扎

在各个海拔上的登山向导和接应队员在数分钟
之间陆续接到指令。

*0,,米，突击营地，由 /组向导扎西平措
带队，与多吉格桑、加布、多吉次仁、巴旦共 &名
登山向导带着睡袋和氧气，从突击营地向上挺
进；登顶后下撤的扎西次仁也先行上返；

'1,,米，二号营地，刚刚抵达还未休息满
半个小时的登山接应德庆欧珠和索朗、圣山公
司副总经理旺青立即出发；

',.*米，北坳，组织登山的圣山公司总经
理桑珠开始向上攀登；

!&,,米，前进营地，高压氧舱和专治高山

病的葡萄糖迅速备好，准备上运……

100米5小时
$*时许，第一批救援队员与之会合。
虽然成功指挥过 .,$,年在海拔 *$,,米对

.名西班牙人和 .,$.年在海拔 *,,,米对 $名
意大利人的救援，但指挥 *&,,米以上的救援，
尼玛还是第一次。他曾 .次登顶珠峰，深知海拔
*&&,米的接应地全是巨大的岩石和峭壁，两个
人并肩站立都够呛，加上当晚 $0级的高空风，
站都站不稳，这种情况下，不能自救就等于丧
命。

这些年轻的小伙子们，是冒着自己被冻伤
和滑坠遇难的风险在救人。
夏剑峰的氧气流量已开到最大流量，向导

们用刚送到的高山睡袋将他裹起捆住，吊着一
点点往下放。

.个人开路，.个人抬他的腿，$个人保护
他的头，%个人在上方吊绳。路陡且窄，很多地
方仅容 $人通过，遍布碎石，随时有被落石砸伤
的危险。有一段路是陡直的悬崖峭壁，如果不在
绳上，便会直接坠下几千米的深渊。横风吹过，
向导们随时要注意夏的头不被碰伤。

经过了登顶或一天的攀登，这些向导们已
非常疲惫，很久没有吃过东西或喝过一口水，又
饥又渴，氧气也都供给了患病山友，加大流量
后，夏剑峰每 $小时就要更换一瓶氧气。

.$时 %,分许，天黑了，温度骤降至零下
.,!2，加上大风，尼玛估计温度可能降到了零下
%+!2。世界第一高峰珠穆朗玛峰上，星星点点的
头灯在离天最近的地方闪烁。
从 *&&+米下到 *0&+米，是救援最为艰难

的一段，)++米垂直高度下撤足足用了 &个小
时。

突现转机
#%时，向导们准备将夏剑峰从 *0&+米转

移到 *0++米的营地。
此时，夏剑峰的状况几度令人绝望。尽管向

导们按照队医的指导，不停地和他说话，劝慰
他，但他的精神和意志都在迅速滑向崩溃的边
缘。大平措报告，他不停地频繁点头，大小便失
禁，并出现昏迷症状。
听到这些，尼玛也不禁绝望了。
海拔 &#++米的大本营里，夏剑峰的妻子打

来电话，失声痛哭。但尼玛只能无比遗憾地告诉
她：“可能没有希望了，很对不起，很抱歉。”电话
那头，除了哭声，再也没有别的声音。
可此时，队员们依然没有放弃。他们来不及

去想能救到哪一步，此刻只有尽最大的努力。
就在尼玛挂断夏剑峰妻子电话之后，突然

出现转机。步话机里报告，夏剑峰意识转向清
醒，他在询问：“*0++米是不是快到了？”犹如溺
水之人忽然看到了希望，尼玛立刻回拨刚才的
电话，将这一喜讯第一时间通知到夏的家人。

安全“回家”
救援力量再度加强。*0++米也在为他们的

到来积极准备。营地原本只为 / 组准备了帐
篷，尼玛指示先将附近营地国外登山队留置的
两顶帐篷拔起，在 *0++米重新搭建，做好内部
保暖，随时等待夏剑峰的到来。

&月 )*日凌晨 )时，终于“回家”的时候，
参与救援的 )+余名向导将夏剑峰交到其他人
的手中，立即瘫倒在冰雪覆盖的地上，说什么也
不愿意起来，极度疲劳让他们早已顾不上身下
透骨的冰冷。
这一夜，向导们与 /组队员和向导挤在一

起，原本一间只住 %人的帐篷挤进了七八个人，
没有睡袋，甚至有向导两两“抱团取暖”。

/组队员做出的牺牲也是巨大的。为了营
救夏剑峰，/组向导大部分被拨去救援，次日登
顶计划只能放弃。对此，/组队员毫无怨言，他
们觉得，救人一命，比登顶珠峰还值。

&月 )*日清晨 !时 %+分许，只睡了三四
个小时的向导们又带着夏剑峰下撤，一路虽然
同样艰辛，但夏的状态转好，竟然已可自行下
撤。这一夜拿命去搏，终于有了美好结局。&月
)1日晚夏剑峰到达大本营后被直接送往日喀
则救治。
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自商业登山深度介入后，登顶珠峰一直为人诟病。
与被登山者奉为圭臬的《进入空气稀薄地带》（IntoThinAir）一书作者乔恩·科莱考

尔一样，记者最初抱着报道商业登山的设想前往珠峰大本营。但最终和乔恩一样改变初衷。
不同的是，改变他的是跟随一支商业登山队登顶并遭遇了1996年珠峰上那场著名山难，
而记者只是在珠峰大本营追寻了一场正在发生中的不可思议的救援。
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! 尼玛队长在大本营指挥救援行动

! 国外徒步者在珠峰山脚下

!

游
客
拍
摄
珠
峰
+日
照
金
山
,

特派记者 姜燕 文 周馨 摄


