
! ! ! !新剧《宝贝》对张萌来说，具有
挑战意义。她伶牙俐齿地麻辣演绎
!"后“犀利女汉子”陈静波，这是
一位广告公司经理，典型的 !"后
事业型女强人。她先是宣扬丁克主
义，因意外怀孕后孩子降临又让她
纠结于家庭与事业之间。她一直坚
定认为“谁赚得多，谁主外”。这样
一个强硬的女强人，与张萌之前饰
演的诸多贤妻角色形成了鲜明对
比，大胆改变戏路让她在荧屏上判
若两人。对此，张萌表示：“观众千
万不要被我之前的角色迷惑，我自
己其实骨子里也有陈静波的影子，
只是强硬的点不同而已。”张萌说，
陈静波是个很犀利甚至还有点小
暴力的女强人，发火时的利器竟是
拿着菜刀追赶老公。形象变得如此
野蛮，对公公婆婆的态度也不够温
和，这使她一度担心自己会由此嫁
不出去呢！

在《宝贝》中，张萌还当上妈
妈，这让从未带过孩子的她深感
不安。为此，她不仅在拍摄现场向
六六和牛莉当面请教，并特地飞
往澳大利亚向表姐请教，由于她
为此问了身边很多亲友，悄悄请
教生活中的妈妈们应该如何对付
小孩，这引起了不小的误会，有人
还真以为她自己有“喜”了呢！
剧中，张萌不仅担任女主演，

还写了主题歌《我要你快乐》和插
曲《太难》。这是她给第六部影视
片作曲，其中，《宝贝》主题歌还由
自己倾情演唱，插曲则由“好声
音”学员金池演唱。谈及歌曲创
作，张萌说：“我从三岁起就开始
学钢琴，十岁就是钢琴十级。我学
了十几年专业音乐，对音乐情
有独钟。我希望这首歌能够
传达出 !" 后对于亲情的
看法以及他们的生活状
态，是美好而励志
的。”

新民网：www.xinmin.cn
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! ! ! ! #""$年，张萌选择回国打拼。
凭借美丽形象、国际化背景和中英
文双语优势，她先是在中国教育电
视台担任主持人。不久，她就参加
了环球小姐中国总决赛。当时参赛
的还有如今已在影视圈走红的汤
唯等。决赛前夕，由于传出评选有
黑幕，她甚至一度想退出比赛。但
评委最终是从美国“空降”的，与选
手们都互不相识，她选择了坚守并
笑到了最后。她力克群芳，一举脱
颖而出，获得了环球小姐中国总决
赛的冠军，赢得了“环球中国小姐”
称号，并代表中国前往厄瓜多尔参
加世界总决赛。
进入影视圈后，由于有留洋经

历，她扮演的第一个角色，就是在
《我主沉浮》中一个身价 $%"亿元、
目空一切的跨国公司女老板，但由
于角色的年龄要比自己大 &%岁，
她只能让自己在镜头中变“老”。

在拍摄央视播出的荧屏大戏
《神话》时，张萌一人分饰三角，性
格截然不同，即小月、高岚和虞
姬。拍摄中由于未用替身，她竟从
烈马上坠落，右脚脚跟骨裂，医生
说，她养伤至少一个月不能着地。
那一夜，她哭了，后面还有打戏，
怎么办？但第二天，她忍着巨痛，
被剧组抬到现场坚持带伤拍摄。
那时，她只能坐在轮椅上拍武打
戏，因为高岚是个跆拳道黑段高
手，但镜头只能拍她的脸，全身镜
头虽需替身帮忙，但她坚持用轮
椅转圈拍戏，由于不慎，对手还把
她的嘴唇给踢破了，猛然肿起，但
她依然轻伤不下火线。

拍摄《谁懂我的心》
时，张萌由于在海边水
中拍摄时间过长，耳
朵里都浸满了海
水和沙子，由此
引发严重中
耳炎，高
烧不断，
耳 膜 差
点穿孔，
几近耳聋。
半年后耳
朵里还在
不断掉
出 沙
子。

六六编剧的新剧《宝
贝》正在东方、江苏、浙江、贵州

四大卫视热播，形象俊秀的张萌扮
演了女主角陈静波。这位拥有“环球中
国小姐”称号的美女明星才貌双全，她不
仅是选美冠军，还是荧屏主持，不仅有出色
演技，而且能歌善舞，还会弹琴作曲、设计服
装。近年来，她正在从漂亮的青春偶像转变
成演技派实力明星，她在荧屏和银幕上留
下了一系列令人难忘的角色，其中有《神
话》中的虞姬、《你是我爱人》中的廉
洁、《成长》中的安叶、《金枝玉叶》
中的玉琪、《开天辟地》中的

杨开慧等。

为演妈妈多请教

留学艰辛有收获
! ! ! !“环姐”出身的张萌
出生在一个音乐家庭之
中。父亲是原天津
音乐学院附中的
校长，母亲也会
拉二胡，从小深
受艺术氛围的熏
陶。但说到童年
学习钢琴，张萌
说，父母对她很
严格，连春节放
假都不能玩，被
“关”在家中苦练
四小时的钢琴，为

此，她付出很多，甚至
失去不少欢乐。
张萌从小学习刻

苦，成绩出众，上小学时一直
是少先队大队长。小学毕业她考
上了天津一中，但为了音乐梦想，
她最终选择去音乐附中学钢琴。
&''(年，)*岁的她因成绩优异获
得澳大利亚私立音乐学院的奖学
金，由此远赴悉尼深造钢琴。她
说，出国留学令人羡慕，但当小留
学生却很苦，七八个孩子挤在两

间小屋内，由于环境简陋，时有蟑
螂进出，她还拍死过好几只爬在自
己身上的蟑螂。那时，为挣学费，她
外出打工，去餐馆端盘子、洗碗筷，
早晨五六点钟就起床，当清洁工清
扫大街。由于当时英语不好，她一
度非常自卑，甚至认为自己连广场
上能自由欢叫的鸽子都不如。后
来，她在华文报纸上刊登了一则广
告———教孩子钢琴，学生从一两个
增至十多个，由此她渐渐找到自
信，自己交房租，交学费，自己养活
自己。对这段艰难经历，张萌至今
引以为豪，她认为这段“洋插队”的
生活，使她超越了许多在国内被父
母娇生惯养的孩子，大有收获。
由于认识到文化知识的重要，

张萌发奋要考上最好的大学。终于
以优异成绩考上了澳大利亚名牌
高等学府—————新南威尔士大学
服装设计专业。随后，她参加悉尼
华裔小姐比赛获得了亚军和最上
镜小姐奖。大学毕业后，她在悉尼
拥有了一份稳定的工作，但艺术梦
想却让她像许多“海归派”一样，留
学七年后毅然选择回国。

“海归”拍戏靠努力

人生旅程多体验
! ! ! !在主旋律电视剧《开天辟地》中，张萌扮演了毛
泽东的妻子杨开慧，她说，这是一段难以忘怀的经
历。虽然杨开慧和毛泽东没有留下一张合影，但毛泽
东的诗词却流淌出那份轻易不言说的爱，使她对这
位“骄杨”产生了无限的崇敬与好奇。为了这一角色，
她看了许多书籍查了不少资料，还为此打电话向长
辈讨教，并在微博上发起了征集大家心目中的杨开
慧活动。渐渐地，她感觉自己正在慢慢走进她，甚至
多次梦到她，有一次，还因为她的离世而哭醒！走上
镜头，当粗布麻衣上身后，油灯下清贫简陋的生活因
坚定的信仰与对毛泽东的爱，构成了每天张萌与杨
开慧共同的生活。导演胡玫说，我能从眼睛里看到杨
开慧了+ 这才让她放下心来。

拍戏能体验许多常人无法体验的生活经历，这
使张萌感到当演员的愉悦感。她不仅角色性格不同，
姿态各异，戏路很宽；而且，多才多艺的她生活也是
丰富多彩。她最喜欢的歌曲是自己写的歌，她最喜欢
的服装是自己设计的，她最迷恋的运动是登山、骑
马，她最想去的地方是在维也纳听新年音乐会，她最
渴望的是早日能拥有最可爱的精灵———孩子，她最
开心的事就是自己驾驶汽车周游世界……
张萌说，她每次拍完戏，总要与好友们一起相约

旅游，她喜欢带领大家出行。此刻，这位性格豪爽、大
大咧咧的北方女孩更像个照顾别人的“大姐”。她曾
驾驶着汽车横穿欧洲数国，从德国到意大利，从奥地
利到捷克、瑞士，她靠 ,-. 定位，沿着一条小路前
行，竟迷失在前往布拉格的森林中……有次，她在美

国开车无意间超速，还引来了警察
拔枪相向，气氛一度紧张。对

此，她笑道：“人生其实
就是精彩的旅程，

要好好享受！”
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