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星期天夜光杯阅读·连载/
! ! ! !早在上世纪三四十年代，上海老
饭店（又称老饭店）是沪上知名的本
帮菜馆。虽然店堂小，但菜肴精美，只
只浓色香味，深受顾客的欢迎。当年
就有文学巨匠鲁迅先生，京剧名家梅
兰芳、金少山、俞振飞、言慧珠，电影
明星李丽华等文化界人士来老饭店
雅聚。解放后，越剧表演艺术家尹桂
芳、范瑞娟、傅全香等来老饭店品尝
后，在留言簿上留下了“我们来迟了”
的感叹。百岁老人、美术大师刘海粟
夫妇品尝了老饭店的本帮佳肴后，欣
然挥笔题写了“其味无穷”四个大字。
改革开放以后，老饭店迎来了港澳同
胞、外国领导人等贵宾。这里撷取几
件珍闻逸事，披露于此。

邵逸夫要吃油煎臭豆腐干
!"#$年，香港著名实业家邵逸夫

先生应邀来沪访问。邵先生的公务就
餐等均由有关方面作了周密安排。那
天，邵先生刚到上海，有关方面便在
一家新建的酒家设宴为他接风洗尘，
但邵先生却提出希望在上海老饭店
吃本帮菜。上海市政协主席谢希德便
改变原计划，陪同邵先生来到老饭
店，在玉兰厅设宴招待邵先生一行。
老饭店领导和员工们得知这一消息
后，个个喜形于色，保证以一流的菜
点、一流的服务、一流的水准，让贵宾
高兴而来，满意而归。于是，老饭店领
导特地请国家级高级技师李伯荣师
傅亲自下厨房，为邵先生一行做菜，
国家级宴会设计师黄雄志负责服务
工作。不一会儿，油爆河虾、红烧�
鱼、蟹粉白玉、乳腐扣肉、精扣三丝等
本帮名菜以及金腿小粽、枣泥酥饼、
鸽蛋圆子、香菇菜包等著名上海小
吃，由服务员先后捧上餐桌。邵先生
一一品尝后，连连夸赞。餐毕后，上海
文艺工作者还献演了精彩的评弹和
魔术等传统节目助兴。邵先生和夫人
方逸华女士非常高兴，一直欣赏到深
夜才回到宾馆休息。

从此，邵先生与老饭店结下了深

厚的友谊，每次来上海公干，他都抽空
到老饭店品尝本帮菜。%""&年 &月，
邵先生来沪参加由他出资修建的上海
逸夫舞台落成典礼之际，又一次来到
老饭店用餐。吃到一半时，邵先生忽然
提出要尝尝沪上小吃油煎臭豆腐干。
饭店领导闻言，立刻亲自外出采购。不
到 $'分钟，一道做得金黄透亮、香味
诱人的臭豆腐干，被送到邵先生面前。
邵先生顿觉香味扑鼻，迫不及待地用

筷子去搛金灿灿、黄澄澄的臭豆腐干。
这时，一旁的服务员笑吟吟地说：“邵
先生，这道菜还有个好听的名字，叫
‘金砖铺地’。”并说，这块金砖是用老
庙黄金烹制的，一定会给邵先生和夫
人带来好运气。邵先生夫妇听后，脸上
露出了笑容。餐后，他们兴高采烈地邀
请饭店领导和服务员合影留念。邵先
生还在留言簿上写下了“回味无穷”的
赞语，以表谢意。

马耳他总统爱吃本帮菜
!""!年 !$月 !$日，我们接到上

海市委办公厅的通知，说庄晓天副市
长和卫生部长陈敏章陪同马耳他总
统文森特塔博恩在游览了豫园商场
后，将到老饭店吃午餐。外国总统来
老饭店就餐是一件大事，饭店上下都
十分重视，因为这关系到我们国家和
上海的声誉。于是，由国家级高级技

师李伯荣仔细斟酌，亲自拟定了一份
菜单，其中有清炒虾仁、蟹粉豆腐、脆
皮花卷、荠菜冬笋、三鲜鱼肚、韭黄鳝
丝、清汤鱼圆等，点心有枣泥酥饼、香
菇菜包、鱼茸春卷、藕粉汤圆、香麻软
脯等。有关人员看后，都说很好。这份
菜单既有本帮菜的传统特色，也吸取
了外帮菜的长处。随后，李伯荣师傅
挑选了几名得力助手，亲自下厨房做
菜。当这套菜点一一捧上桌子时，只
见文森特塔博恩总统站起身来逐个
欣赏，然后再一一品尝，脸上露出了
满意的笑容。

餐毕后，庄晓天副市长高兴地对
老饭店几位领导说：“你们的菜点味
道很好，服务也好，总统和陪同人员
都很满意。今后我还要带一些外宾来
品尝本帮菜。”果然不久，庄副市长又
陪同一位蒙古人民共和国部长会议
副主席来老饭店就餐，并盛赞味道正
宗，十分精致。

送给贺绿汀一只大寿桃
!""&年 !!月，著名音乐家贺绿

汀先生 ('大寿，他的学生们陪他游
览了豫园后，在老饭店用点心为贺老
祝寿。贺老是全国人民非常热爱和敬
重的著名音乐家，他的《游击队歌》老
饭店许多师傅都会唱。所以，他的到
来，自然是老饭店的一件大喜事。点
心师傅们更是高兴。他们用两斤米粉
做成一只大寿桃，并在大寿桃旁加上
香菜，还刻上了金光闪闪的“寿”字，
表达了他们祝愿贺老“桃红柳绿，福
如东海，寿比南山”的美意。当我们将
这只寿桃送到贺老面前时，他高兴地
笑了，并连连夸奖说：“做得好，做得
好！谢谢老饭店的师傅们。”一些陪同
的同志说，过去只知道老饭店的本帮
菜有名气，想不到点心也做得这么
好。在祝寿会上，贺老的学生们还即
兴表演了精彩的文艺节目。临别时，
贺老高兴地邀请老饭店的领导一起
到大门口拍照留念。

!摘自"上海滩#!"#$年第 %期$

老饭店名人逸事 ! 陈福根

" 老饭店的八宝鸭

" 作者!中立者$与邵逸夫夫妇在老饭店合影

" 老饭店的油爆虾" 老饭店的虾子大乌参

女儿!爸爸要救你
汪浙成

! ! ! ! ! !"#才放松两天的心情又开始紧张了

这时手机响了，曹医生叫我去趟医生办
公室。原来，汪泉 )*检查结果出来了。我进
去时，曹医生站在灯箱前正在逐张地检视片
子。“哈，简直是个奇迹！”曹医生惊叹说，
“这么大面积的感染，还能捡回条命来！”然
后，她指着片子为我一一指点汪泉颅内和左
右两肺上的感染病灶。
“颅内总共有四五处之多，主要在汪泉左

脑。”她指着片子上一处豆粒大小的病灶说，
“但右脑额颞部位也有两处，这里，这里。”她
在另一处图像上又重重点了两下。“除了颅
腔，两肺的感染也很严重，右上肺几乎全都感
染了，还有这里左肺中间。”她在一张肺部的
片子上画了个圈，又在另一处肺部影像上点
了两下，脸上流露着既讶异又欣慰的神情，
“这样严重的感染病人，我们过去虽也遇到
过，但大都只是一处，或者是肺部，或者只是
颅内。像汪泉这样同时两个地方都大面积感
染，真的还未碰到过。现在，需要再观察几天，
看看她排异情况。如果排异严重，这就很讨厌
了，需要我们在三条战线上同时作战，面临彼
此掣肘的棘手局面。所以目前的情况是，我们
把汪泉的命算是给抢救回来了，但下一阶段
能不能保得住，还是个未知数！”才放松两天
的心情又开始紧张了。
这时，舱内发生了一件事，与汪泉同时进

舱的十五号病人小史去世了，更加剧了我们
的紧张心情。小常说：“听小杨讲，主要还是小
史移植前未能缓解，他白血病细胞当时高达
+',！”看来未缓解移植，这华山一条道的风
险确实很大。小常神情紧张地对我说：“我真
是害怕死了，今天早饭也吃不下，一直在层流
室外转悠，担心我老公。他也是没有缓解就移
植，进舱前癌细胞还有 &',！”
听小常这么一说，我心里更是阴云密布。

像小史这样身体壮实的移植病人，说没就没
了，更何况汪泉，她自身其他条件都不如小
史，风险当然更大。我这时才真正体会到移植

前曹医生那次谈话中说的“华
山一条道”的含义。白血病细
胞未缓解的患者，移植固然是
唯一出路，此外别无选择。但
这不是一条普通的路，寻常的
路，而是治疗上的华山一条

道，崎岖曲折，陡峭险峻，处处暗藏凶险。汪泉
同一批进舱的十七名病人中，未缓解移植的
三人，汪泉最先拉响病危警报，接着是小史病
危，未能抢救过来走了。剩下小常的爱人，当
时的情况应该说是三人中最为稳定的。但后
来汪泉出舱不久，医生也给小常下了病危通
知书，同样经历了一番生死考验，幸好后来有
惊无险，闯过来了。

当时在得悉小史病故后，我越想越怕，顾
不上回去吃饭，上主任室找吴彤主任，想听听
她对汪泉目前的评价。“我吃饭前刚在舱里看
过她，”吴主任平静地向我介绍说，“汪泉总体
情况还好，生命体征的各项指标也还正常。至
于肺部和颅内的感染情况，曹大夫已将片子给
我看过，这样大面积的感染，以前我们医院虽
也遇到过，但那只是其中肺部一处。现在汪泉
除了两肺，还有颅腔，而且两个地方又都是多
处感染，情况确实相当严重，出乎我们当初的
预料。”
“吴主任，你们千万可要想想办法救救

汪泉。”“不瞒你说，对汪泉，一直以来我们就
在做着十分重要的努力。”吴彤主任平时说话
虽很和蔼温婉，但很有分寸。这里，她对自己
和曹医生乃至包括陆院士在内的在治疗汪泉
上所付出的努力，用了“十分重要”这个定语，
使我感受到这份“努力”的分量。
汪泉第一次病危在舱内，由于无法进入，

视频也被切断，我和环妹都未曾亲眼目睹；她
第二次病危却在出了舱后，那触目惊心的情
景，至今仍清晰如初。

%$月 %"日，医生通知汪泉出舱。她从 %%

月 $'日进舱，-'日回输，%$月 "日病危抢救
到出来，在舱内共待了二十九天。出舱前一天，
当曹医生把这个决定通知我们家属时，我丝毫
也感觉不到高兴，甚至心里还有点想不通。
那天上午，我和环妹一上班便等候在层

流室门口，一直紧闭的玻璃门突然开了，汪泉
躺在推床上被护士推了出来。我忙迎上去，一
把握住她的手，俯身叫了一声：“小泉！”
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! ! ! ! ! ! ! $%&保安向他们走了过来

天色已暗，但波亚还没有回家。白天的时
候，波亚的班主任老师打过两次电话，询问波
亚为什么没去学校，这时，他们才觉得事情严
重———波亚竟然逃学了，这可是从来没有过
的事情，是一起严重的事件！
爸爸和妈妈面对面地坐着，不说一句话。

后来，妈妈开始埋怨爸爸：“都怪你，早上对他
太凶了，还说你走好了，有本事就不要回来！
这不是逼他吗？”爸爸说：“怎么能怪
我？我这是气头上一时说说的，难道
他现在真的有什么本事了？”

墙上的挂钟敲了七下。爸爸妈
妈坐不住了，冲出屋子去大街上找
人。他们会去哪里呢？

波亚离开窗口，在空中把小船
划向大街。波亚看到自己和爸爸妈
妈玩起了捉迷藏。爸爸妈妈去游戏
厅找他，他们总是担心他会去那里
玩充满血腥、暴力的游戏，甚至还会
染上赌瘾。可其实波亚不会去那里
玩，他不喜欢那里枪炮声震耳欲聋，
烟雾弥漫，一片乌烟瘴气。波亚是个
喜欢画画的人，所以，他真正喜欢去
的地方是可以写生的小公园。
爸爸妈妈去体育场的网球馆找他，他们

总是嫌他太贪玩，一打起球来就会废寝忘食，
没完没了。可其实波亚已经好长时间没有打
过网球了，不是他不喜欢，而是他的网球朋友
们现在见异思迁，都玩起了滑板，而且把地点
挪到了市中心广场。波亚看着他们玩滑板，心
里也痒痒的，但是，他试过之后，觉得还是打
网球更来劲，更有风度。
爸爸妈妈去火车站找他，因为他们听到

他口口声声地说要去远方走走、看看，他们说
他年纪小小，心倒是很野。其实，这次他没有
坐火车，而是乘的长途汽车，而且一早就发车
了。他要去的地方，他们也不会知道，那是他
梦里梦见的星星湾……波亚离开小船，离开
云海，从空中飘了回来。
现在，波亚正躺在候车室的长椅上，闭着

眼睛，想象着爸爸妈妈到处找他的样子，泪水
又不由自主地流了下来。虽说平时爸爸妈妈
的啰里啰嗦令波亚厌烦，但是，真的离开了爸
爸妈妈，他又不时地想起他们对他的种种好

来。波亚想跟爸爸妈妈打个电话，可一想不
行，爸爸妈妈接了电话后一定会马上赶过来，
但是，他现在还没跟安叔一起到达星星湾呢。
另外，波亚想，如果真的给爸爸妈妈打电话，
该说什么呢，他们一定会严肃地批评他逃学，
可是，他想告诉爸爸妈妈，难得的一次逃学让
他觉得很快乐，很自由，也很刺激。
安叔也躺在候车室的长椅上，跟波亚头

顶着头。这次，他没有看到波亚掉泪，因为他
正想着自己的心事。

这时，忽然起了一阵骚动，原来
车站保安来检查乘客了。波亚吓得从
长椅上一跃而起，却被安叔用手重重
地压住了。安叔夸张地打起呼噜来。
波亚明白安叔要他也假装睡着。保安
向他们走了过来。领头的保安推了推
安叔。“我正在做梦呢，别烦我哦！”安
叔嘟囔着，翻了个身，呼噜打得更响
了。波亚也紧闭着眼睛。

领头的保安用劲推了推安叔和
波亚，嘴里大声地叫着：“起来！起
来！”安叔打着哈欠，假装迷迷糊糊地
说：“谁啊？还没到天亮呢，让我再睡
一会……”波亚也学着安叔的样子，

连连打了好几个哈欠。
“把你们的车票拿出来！”保安嚷嚷着，“坐

早班车的乘客才能在这里过夜！”安叔坐了起
来，把身上所有的口袋掏了又掏。保安不耐烦
了：“装什么假，你以为我不知道，你们根本就
没有买票！”波亚不明白了，还以为安叔真的迷
糊了，他大声地问：“你不是买了明天早上五点
半的早班车票了吗？”安叔不安地躲开波亚的
眼睛。安叔不再掏口袋，而是不停地搓着手。保
安对着安叔和波亚大声呵斥：“出去！出去！”
两人被轰出了候车室的大门。
波亚和安叔狼狈地走在街上。安叔走在

前面，一句话也不说。波亚走在后面，心里闷
闷的。波亚问安叔：“你怎么不说话呢？你不是
跟我说明天最早的早班车是五点半发车吗？
你为什么不买票呢？”安叔说：“我是跟你说明
天最早的早班车是五点半发车，但我没说我
们就坐这趟车啊。”波亚着急地问：“那为什么
不坐最早的班车？你不想早点回家吗？”安叔
说：“谁说我不想的？我恨不得连夜回家呢！”
“那你为什么不买好车票呢？”波亚无法理解。


