
! ! ! !本报讯 从 !""!年原版音乐剧《悲惨世
界》首次在中国亮相引发轰动，到国内演出制
作公司与经典音乐剧版权方合推中文版《妈
妈咪呀#》《猫》，再到音乐剧本土化转型的《寻
找初恋》，音乐剧这种艺术舶来品用了十几年
时间在中国的土壤上潜滋暗长。新民地铁本
期话题将带你走进上海音乐剧人的世界———
亚洲联创副总马晨骋谈音乐剧市场探索，宗
俊涛“理想很丰满、现实很骨感”的演艺之
路，以及上戏副教授周艳霞的音乐剧人才培
养现状。

$月 $日周日下午 !时，新民艺谭邀请
金星对谈关栋天。当舞蹈家遇见京剧名家，话
剧舞台上从《尴尬》到《暧昧》，他们在生活中
各自经历的情感变化是否暗含其中？$月 %%

日下午 !时，新民艺谭举办《蒋公的面子》剧
本朗读会。主创团队将现场道出“神剧”诞生
的台前幕后。报名发送个人信息至 &'()'(*!

'+,(-%!./01)!注明报名哪场"或上新浪微博
-新民地铁，活动免费，名额有限。

! 新民地铁报每周五高峰时段在全市
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"'()'(*+(,)-./01 和 (-$2345 网 站 6")7.*
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新民地铁走进上海音乐剧人的世界

! ! ! !本报讯（记者 江跃中 通讯员 刘勇健）
$月 %日，上海出入境边防检查总站门户网
站多语言版本上线，网址为 2223456'))'78,!

+'1(371930(。该门户网站增加了繁体中文和英
文两个版本，可充分满足港澳台同胞和广大
国际友人浏览需求。

边检繁体中文、英文网站上线后，将与
拥有近 :" 万“粉丝”的边检官方微博“- 上
海边检”一起，为广大港澳台、外籍旅客提供
更为全方位的出入境政策信息查阅和咨询
服务，欢迎社会各界人士登录边检线上平台
“冲浪”。

上海边检繁体中文英文网站上线
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圆梦社会大学
虽然我在荧屏上已是导师、评委，但我是

草根出身，从小在条件简陋的上海老城厢内
长大，没有艺术院校经历。但我是个做事容易
入迷的人，中学上美术课时受老师影响沉湎
于美术，竟把其他课目给耽误了。从这个意义
上说，我确实不是个好学生。考上海大学美术
系和华山工艺美院，我专业成绩虽是前三名，
但综合分数却拖了后腿，文化课不过关，把我
拦在了大学校门之外。但我今天还是得益于
当年对美术的痴迷，我对舞蹈动作、舞台美感
的把握，许多都有着美术基础的强大支撑。成
功秘诀就是要专一、要好问。有梦想就不要轻
易放弃，要乐在其中。

我学舞很痴迷，很疯狂，连做梦都在跳
舞。有老师曾说我脑袋有点大，不适合跳舞，
但我不放弃，硬是钻下去。由于我是草根，当
时去上海歌剧舞剧院练舞，连门卫都会说，你
以后不要来这里练舞了。但现在，如果我去那
里，院长会欢迎我，让大乐队为我伴舞，这就
是梦想成真了。

为了凸显舞蹈魅力，我不满足于晚会上
只给人伴舞当配角，坚持让舞蹈独立表演，并
定下指标，整台晚会，我的舞蹈若观众掌声热
烈不进前三我就不登台，逼迫自己把舞蹈跳
到最好。为赢得最佳舞台效果，我不仅向毛阿
敏、冯巩、韦唯、侯耀文等明星学习，更向舞蹈
家杨丽萍、金星等学习，学舞台经验，学艺术
感觉。后来迷上电视舞蹈后，还向导演学习，
暗暗观察，细细体会，从他们身上汲取养料。
虽然后来有进北京舞蹈学院的机会，但我放
弃了。因为，社会这所大学给了我很多很多。

追梦不远万里
中学毕业后，我进果品职业学校读了四

年中专，随后，我进了靠近十六铺码头的一家
水果公司当定价员。离十六铺不远处是繁华
的外滩，各种国标舞学习班非常活跃。下班
后，我常徘徊在那里的舞厅中，只要一听见乐
曲脚就会舞动。舞蹈给了我巨大的欢乐，我从
当时南市区的区级比赛一直比到了全国性的
舞蹈大赛，边赛边学，进步飞速。比赛成绩我
是“千年老二”，虽从未拿过冠军，但自从我看
了杨丽萍舞蹈后，我看到了一个从未进过专
业院校的舞者照样成了专家们喝彩叫好的
“舞神”。她的出现打开了我更大的舞蹈梦想。

于是，我选择辞职，全身心地做自己的舞蹈
梦。我先后学了爵士、国标、现代、拉丁……再
加上舞伴陈昭擅长民族舞，这让我学得很杂。
我的理念是让所有舞蹈技能都为作品所用。

为了追梦，%;;$年冬，我和舞伴飞往伦
敦。几经曲折，我终于找到了地图上的舞蹈
房，这里汇集了世界各地飞来的舞蹈精英。由
于紧张，我和舞伴双腿颤抖，把舞跳砸了，教
练当场把我们列为差生，并引来哄堂大笑。这
次羞辱让我暗下决心，立志常去英国学习最
好的拉丁舞。在英国，我遇到了英国舞蹈协会
会长山姆·斯蒂夫，虽然他认为我的舞蹈很可
笑，所幸的是，他没有把我赶出去。我在英国
看到了自己与世界的差距。在英国学舞，每小
时学费约人民币%<""元，两个月，每天长途往
返至少要上 :节课。而且我每年赴英学舞两
三次，这几乎花完了我多年走穴、教舞赚来的
辛苦钱，也花去了我当年想在上海买房的钱。

助梦其乐无穷
我的舞蹈梦想不仅要让自己做到最好，

并要帮助更多人实现舞蹈梦想。让舞蹈与电
视结缘让我看到了这一前景。%"多年前，我主

演的一套电视片在上视、央视先后播放，教大
家学跳国标舞，这是我初次“触电”，也尝到了
电视普及舞蹈的甜头。

当《舞林大会》风靡荧屏后，有天演出结
束，剧场门口竟聚集起数百粉丝，他们叫着我
的名字，这一刻让我十分感动，使我看到了舞
蹈竟能让更多人分享快乐。《舞林争霸》节目

红火后，人气选手朱洁静还成功举行了“王者
归来”舞蹈专场，她由衷地说：“我已经跳了 %;

年的舞，如果没有《舞林争霸》，我再跳 %;年
也不会有今天的影响力。”电视让本来有点寂
寞的舞蹈家们赢得了大众。

我收过一个叫陆宁的男孩，这是个有着
舞蹈灵感和前途的好苗，经过培训，他终于获
得了世界拉丁舞冠军。他的成功让我看到舞
蹈还能帮助更多人圆梦。由此，我办起了 =所
舞蹈学校，让各种人来此圆梦。有个来自德国
的自闭症女孩学舞后，渐渐走出心理阴影，并
建立起人生自信。有个坐轮椅的女士瘫痪后
来此学轮椅舞，也终于重新站立起来。

这次在全国赢得收视冠军的《舞出我人
生》，更让我深深感受到助人圆梦的快乐。一
批草根舞者为实现各自的人生梦想，在许多
明星热诚帮助下携手登台，呈现了一幅幅温
馨感人的梦圆场面。虽然，我常常忙得一天只
睡三四小时，但助人圆梦，其乐无穷>

同题问答
!!请用一句话讲述你理解的%中国梦&$

"!“中国梦”是每个人对生活的美好梦
想。向往美好生活就会有梦想，而快乐就在实
现这一梦想的过程中得到享受。

!!在追梦路上对你帮助最大的人是谁'

"!我感谢在人生道路上遇到的许多良师
益友。最要感谢的是山姆·斯蒂夫，他的一句
“你可以进世界前六”，让我坚定了信心。

!!你的下一个梦想是什么'

"!我的目标是当出色的导演，与国际一
流公司合作，让《舞林争霸》的选手主演，让
“好声音”的学员来唱，排练经典音乐舞蹈剧，
不仅在国内巡演，并巡演欧美。

首席记者 俞亮鑫 采访整理

社会让我梦圆 我助大家圆梦
“中国电视舞蹈第一人”方俊在荧屏上“舞出人生”———
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