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新民旅游

信息快车道
! ! ! !天津著名小吃，以发酵面什
锦馅料汁搓拧油炸而成。因其店
铺原址设东楼十八街，旧称十八
街大麻花。其口咸油润、酥脆、香
甜，具有多种原料的复合香甜味
及营养，久存不绵。

桂发祥什锦麻花每根从 !"

克至 "##克等不同规格，还有 $%"

千克的特大麻花，可满足不同人
需求。什锦麻花制作工艺独特：将
发面、面粉、酵面、碱糖水和匀，制
成扁长条，轧成 &厘米粗的条坯，
沾满芝麻，搓成条，另将青梅、糖
苏、核桃仁、青红丝等切碎与面
粉、花生油、白糖、桂花、碱水和匀
搓成细条，一根份条与 '根的条，
!根芝麻条搓成麻花形，折过两
头搓好，拧成扁圆形，下热油锅炸
至金黄色捞出即成。
桂发祥什锦麻花成为天津旅

游最旺销的拳头产品，要到天津观
光旅游的中外游客品尝其美味，并
买些回去，馈赠亲友。 茅伯铭

桂发祥什锦麻花
不尝不知道
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国际旅游公司短途旅游票一
张

!

! 凡得奖作品将获上海大
世界

! ! ! !去年 (月与单位同事结伴去
大西北旅游，游览了莫高窟、雅
丹、青海湖、桑科草原等名胜。一
路上，甘肃、青海的自然风光固然
令人心旷神怡，然而最让我难忘
的是一次包车经历。
那是在嘉峪关这一站，由于

行程较紧，嘉峪关只能待一天，所
以我们选择了在当地包一天的
车，在旅游网上甄别比较，最后选
了一位姓杨的包车司机；抱着将
信将疑的心情，行前与远在嘉峪
关的杨师傅联系并定好包车费和
时间。上火车后再次与他联系，不
巧的是杨师傅说他现在在青海一
时回不来，他爱人也是出租司机
可以为我们在嘉峪关服务。当我
们说明第一次到嘉峪关，人生地
不熟，杨师傅当即就说可以让他
爱人来火车站接我们。

可没想到从敦煌到嘉峪关
)(**+次的火车足足误点了一个
半小时，到嘉峪关站已经是半夜
&!点半了，车窗外漆黑一片，嘉
峪关的午夜寒气逼人，我们心里
直打鼓，司机还会等我们吗？谁知
一出站，只看见一位 ,#多岁的女
士举着有我姓名的牌子站在出口
处，顿时心里涌起一股暖意。
为了我们拍摄嘉峪关关楼的

日出，司机又早上六点来宾馆接
我们，依次游览了悬臂长城、天下
第一墩、关楼博物馆，在她精心合
理的安排下，我们用一天的时间
顺利游览了嘉峪关的主要景点，
并拍了不少喜欢的照片。最后送
我们上张掖的火车。为了表示感
谢我们加付 ,#元车费，可她执意
不收，只是淡淡地笑着说：出门在
外，谁都有个不方便的时候。
西部归来，每每想起这件事，

心里总是暖暖的，被这位守信助
人的司机所感动。

! ! ! !报名参加某旅行社组织的“千岛湖
二日游”，签订了旅游合同，支付了两个
人的费用后，便等届时出游。孰料，在预
定出发日的前一天，旅行社来电告知，因
人数不足难以组团，将按原价退回费用。
笔者表示，单方违约还需按合同支付
&#-的赔偿金，对方开始不接受，后经据
理力争，才无奈作了赔偿。
眼下，这类旅游合同已签、因旅行社

单方违约导致不能成行的情况并非鲜
见，通常以全额退还游客预付费用而了
结。按合同办事，主动承担违约赔偿责任
的旅行社凤毛麟角；而大多数游客并未
意识到这项索赔权利，或怕烦懒得交涉，
是这种侵权现象频现的主要原因。
窃以为，理直气壮地依法索赔，是游

客自身法律素养完善的标志，既可避免
不必要的损失，又能“倒逼”旅行社提升
服务水平，规范旅游市场秩序。游客要增
强维权意识，旅游组织者更该兑现合同，
当赔则赔，注重信誉。 童伟忠

! ! ! !如今，有越来越多的老年人喜欢结
伴外出旅游观光，这是件美事；但要提醒
的是，出门在外，须注意细节，避免出现
麻烦。

一是带好必备药物 人老了就会有
各种各样的病痛，要根据病情，备足药
品，按时服药。

二是要带好必要的证件 身份证必
须带，登机、住店等都要用；另，有些景点
也是凭身份证上的年龄，免收或减门票。

三是带足衣服和日用品! 防用时之

需 出门在外气候变化大，老年人身体虚
弱，冷热自己要当心。

四是入住宾馆要注意检查清单上的

物品是否齐全 有两位老年驴友同住一
房，退房时，服务员称少了一条毛巾要
赔，两人坚持说没拿，争论一番后，把行
李袋打开让服务员检查，证明没有才被
准离开。而另一位阿伯，没留意到冰箱里
的物品是要付费的，喝了一罐饮料，退房
时被告知付款50元，他肉痛不已。闻见

! ! ! !“锦江旅行家”与上海“市民信箱”联
合举办“暑期乐游亲子活动”，推出一系
列优惠的亲子游线路。
游线既有国内游，也有出境游，其中

有些线路最高可优惠 !...元/人。台湾
亲子游是“锦江旅行家”今夏推出新线
路，与常规行程相比，台湾亲子游行程，
突出寓教于乐、交互式的游览特色，孩子
们可以在有着“雾上桃源”美称的清境农
场，亲近自然，感受别样的清新气息；在
美丽之岛、云海森林阿里山领略奇特的
地理景观；在台北故宫博物馆和台湾原
住民文化中，体验中华文化的博大精深。
而北欧四国风情游，其行程涵盖芬兰、瑞
典、挪威、丹麦的经典景点，游客可深入
世界未被污染的最佳旅游目的地———挪
威峡湾地区及冰川地区，全方位多角度
领略北欧绝美的风光景致。 张俊龙
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! ! ! !盛夏避暑上井冈山。井冈山山高林
密，溪水瀑布遍布，为江西惟一的世界生
物圈保护区，夏季气候十分凉爽，且自然
风光优美，还是全国红色旅游经典景区。
今夏，井冈山推出优惠政策，凡 *.岁以上
的中老年游客，凭身份证免大门票。
井冈山地处湘赣两省交界的罗霄山

脉中段，古有“郴衡湘赣之交，千里罗霄
之腹”之称，因毛泽东、朱德等老一辈革
命家在此创建了中国第一个农村革命根
据地而闻名，随之也让人知道了这处集
自然风光和高山田园为一体的山岳型风
景地。景区内峰峦叠嶂，峪壑幽深，溪流
澄碧，林木蓊郁，峰峦、山石、瀑布、溶洞、
温泉，自然景观令人叹为观止。一年四季
中，夏季是井冈山最有“仙”气之时；因
为，此时云海最多。由于山势险峻，夏季
山里又多阵雨，便会产生磅礴的云海，整
个井冈山地区淹没在雾般的云海中，山
峰若隐若现，景致变幻无穷，偶有彩虹出
现，妙不可言，人在其中如置仙境。所以，
夏看云海，成为当地一大亮点。
“仙境”当然不会闷热，林海茫茫，绿

浪涛涛，即使在七八月酷暑时，这里的平
均气温也仅 !,%(摄氏度；而且，每天午
后常有小雨光临，下过雨后，山里就起
一丝凉意，到了夜晚睡觉得盖被褥呢。
所以每至夏季，总有不少城市里的中老
年人，结伴在井冈山租旅游公寓避暑，
住上半个月或一个月。晨起漫步挹翠
湖，看野花听鸟鸣，呼吸新鲜空气；回去
打打牌，睡个午觉，再去景点玩。井冈山
风景名胜区范围 !&,%"平方公里，有 &&

大景区、'*处景点，0*.多个景物景观，
著名的就有黄洋界、茨坪革命旧址群、
井冈山革命烈士陵园、大井毛泽东同志
旧居、井冈山革命博物馆、茅坪八角楼、
会师纪念馆、龙潭、主峰、水口、杜鹃山
等，够你游一夏。 王琪

"旅游提示#

! 交通$上海到井冈山有飞机和火

车!十分方便"

! 住宿$可住井冈山市!也可住景

区!宾馆设施齐全"

! 美食$ 井冈山菜肴属庐陵菜系!

其主要特色是讲究刀工#注重火候!擅长

烧#焖#炒!味道鲜香!以酸辣居多!原料大

都选用当地的土特产$最有名的菜是全副

銮驾#荷包玻璃鱼#莲花血鸭#炒石鸡#干

煸桔皮丝等!色泽红亮!味道香浓$建议品

尝一下红米饭#南瓜汤!风味独特"

! 特产$猕猴桃#金桂#山梨#杨梅#

石耳#木耳#香菇#玉兰片#玉溪荼#黄连#

边山七等"

! 注意$!" 岁以上游客免大门票

优惠至年底结束"

" 站在此处可饱览井冈秀

色

" 井冈山夏季最出名的是云海

" 一湖秀色

"
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井冈山山高林密!溪水瀑布遍布!为江西惟一的世界生物
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游客要增强
依法索赔意识

老人出游四注意

暑期乐游亲子活动

“锦江旅行家”与“市
民信箱”联合推出

# 隋爱民


