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新智 /星期天夜光杯

! ! ! !在如今这时代，请一个优质服
务的保姆越来越难了。很快我们就
不必为此发愁了，因为现今的机器
人越来越灵活，且越来越便宜了。
最近，美国科学家开发出一款全能
机器人 !"#，端茶送水、拖地擦窗，
样样能干。更为令人惊奇的是，这
款机器人保姆还可以下厨做饭
呢！

开发 !"#的是美国佐治亚理
工学院教授查理·坎普。所谓 !"#，
是英文 !$%&'()* "'+', #的缩写，
中文意思是第二代个人机器人。
!"#有两条手臂，每条手臂有 -个
关节，手臂末端是一个可以张合的
钳子状机械手，可以像人手一样抓
握东西。

!"#依靠底部的四个轮子移
动。在 !"#的头部、胸部、肘部和
手部都安装有高分辨率摄像头、激
光测距仪、惯性测量单元、触觉传
感器等丰富的传感设备，这些高科
技设备就像我们的神经系统一样，
帮助机器人感知周围的世界。在
!"#的底部有 #台高性能计算机
作为机器人各硬件的控制和通信
中枢，帮助机器人对传感信息做出
反应并发出正确的指令，让机器人
可以采取正确、合理的行动。
最近，德国不来梅大学的一家

实验室对 !"#进行了测试，发现
!"#能够自己开门，找到插头并给
自己充电，能拖地和吸尘，能打开
冰箱取出啤酒，更能给人们端茶送
水，等等。对于人类来说，做饭是技
术含量相对较高的家务活，科学家
一度放弃让机器人学做饭的想法。
然而，包括 !"#在内的一些智能
机器人的确会做饭了，尽管它们烹
饪的食物还相对比较简单。在一次
测试中，!"#仅仅花了 #分钟就做
出了一张色香味俱全的煎饼。

!"#不仅可以在人们的要求
下完成一些任务，甚至可以读懂人

们的心思，因为它可以通过分析人
们的动作而判断下一步的行动。比
如，午饭过后，你希望将剩下的饭
菜收好放入冰箱，机器人看到你把
食物放进一个饭盒，它便会去帮你
把电冰箱门打开，而这正是你本来
想做的下一个动作。

!"#被誉为全球第一种能够
完成一系列综合性操作的智能型
全能机器人。它不仅能干家务，而
且可以陪伴人们玩耍。比如，和人
们玩击剑游戏，帮助小朋友搭积
木，和人们一起打台球。!"#身上
多个摄像头可以对台球进行运算
定位，然后出杆，基本上弹无虚发。

!"#不仅可以单独行动，还可
以直接安装在那些行动不自如的
患者身上。美国 ./岁的中风患者
亨利已经享受到这样的好处。亨利
由于脑干中风而四肢不能动弹，当
他看到有关 !"# 的电视节目后，
就联系到坎普教授，询问自己能否
得到机器人的帮助。

坎普教授为亨利开发了多种
新接口和程序，把 !"#的各个部
件安装到了亨利身上，结果亨利可
以通过接口激活机器人自如行动，
比如在房间里绕行、到达某个位
置、打开抽屉、移走物件。当然，最
让他兴奋的是在 !"# 的帮助下，
他能自己在脸上挠痒痒，他甚至还
操纵 !"#为自己刮了胡须。
就像我们现在用的个人计算

机（!0）一样，个人机器人（!"）在
将来也有望普及，尽管它现在的
售价高达 ./万美元。然而，在 1/

年前，我们也没有想到家家户户
可以有计算机。同样，在二三十年
后，机器人保姆可能降至 2万美
元左右，家家户户都可能有一个
或几个机器人在家里忙碌着，把
我们的家打理得井井有条，空闲
之余还是我们的好玩伴。

阿碧

会干多种家务的全能机器人

! ! ! !你漫步在花园、草地或森林，常
常会对舒展的叶、多姿的茎、美丽的
花而赞叹不已、流连忘返。不过请注
意，眼前的各种植物几乎都有自身
的一半是隐藏在地下的。植物的根
虽然长得不起眼，其实倒是植物的
精华部分。它们会收集关于当地物
理性状和土壤化学成分的信息，决
定根往哪个方向继续生长；而根穿
透土壤所消耗的能量，比起蚯蚓、鼹
鼠或人工钻孔来说，都只是个零头。
因此，有人认为在已知的地下勘探
系统中，植物的根是最有效的。
是好东西，总会有人惦记的。意

大利技术研究所的一个团队一直在
研制“机器人根”!*)(,'34，它会生
长，会像活的植物那样回应环境的
刺激。由芭芭拉·玛祖莱博士领衔的
团队希望它能学到植物根系的本
领，并伺机“超越”。他们探寻植物根
系的工作原理，还研制能监测土壤
污染、探索矿物质和寻找水分的传
感部件。

!*)(,'34的中央主干里有装着
液体塑料的“池”，那种塑料在紫外
线作用下会固化。主干上接出圆柱
形的支根，液体塑料从这里流到支
根的顶端。在自然界，植物根的顶端
是特殊的锥形结构，这里的分生组
织聚集着增殖细胞群，驱动根的生
长。而机器人根则是个内置微型电
机、发光二极管和电池的圆锥体。电
机驱动根吸取液体塑料，并把它推
到锥体外周。二极管发出的紫外线
使液体塑料在这里固化，锥体一点

点向前延伸，在土壤中推远，“落地
生根”。
在自然界，根生长时静谧却不

退缩的压力使它在土壤中推进，可
能每次只前进几分之一毫米。研究
人员希望他们机器人根的样机能在
实际土壤中慢慢穿越到一米的距
离。

机器人根配备着各种传感器，
用于监测土壤的相关参数，诸如硝
酸盐、酸碱度（56值）、水分、温度和
重力。而为这些传感器编写软件的
过程，也是理解自然界根工作原理
的过程。
机器人根的生长方向由一种称

为“电流变流体”的材料控制，它也
存储在支根顶端的锥体中。当电流

施加到这种液体上，它会变得粘稠
些。按研究者的设计，借助来自电池
的电流改变根一侧的粘度，而让根
另一侧的粘度不变，这样就能引导
机器人根改变生长的方向。
玛祖莱博士在伦敦自然历史博

物馆的一次《活的机器》主题会上展
示了样机，但并不包括响应环境的
控制系统。玛祖莱博士说，机器人根
有朝一日可能用来监测土壤，也可
用作医疗器械。“它可以弯曲，能在
低气压中生长，能适应环境，展现了
医用工具的新视野。”
她还介绍说，第一位对植物根

工作原理提问的人，是赫赫有名的
查尔斯·达尔文，他并没有找到满意
的答案。时间是217年前。 凌启渝

盛夏酷暑，灼热难耐。如何
防止皮肤被晒伤，成为人们关
注的重要话题之一。

科学研究证实：阳光中
的紫外线和红外线各有不同
的波长和穿透性，对人的皮
肤有不同的伤害作用，是造
成人们皮肤老化、表面斑点
以及包括皮肤癌在内的各种
皮肤疾病的罪魁祸首。世界
卫生组织的专家指出，8/9—
:79的皮肤癌是太阳暴晒后
引起的。因此，在炎热的夏
季，人们都应该注意皮肤的
防晒问题。

一些人由于害怕患皮肤
癌，时时处处避开日晒，这样
做不仅无益，反而有害。美国
波士顿大学的皮肤病学专家霍利
克教授对这个问题进行了长时间
的研究，他用大量证据证明，每周
有几次短时间地暴露在阳光下，可
以预防骨质疏松症、高血压、糖尿
病、多发性硬化症、风湿性关节炎、
结肠癌、前列腺癌、乳腺癌等疾病。
据此他认为：既不要长时间暴晒，
也不应总是躲着阳光；适当接受阳
光照射，利大于弊。

众所周知，维生素 ; 是人体
不可或缺的重要元素。首先，它
对骨骼的生长和强健作用很大。
其次，如果缺乏维生素 ;，不仅
会影响对钙的吸收，还会导致患
前列腺癌的可能性增大。研究发
现，与维生素 ; 水平正常或较高
的人相比，维生素 ; 缺乏者患结
肠癌的几率高 <79。维生素 ;主
要是从皮肤受到阳光中紫外线
照射后产生的。因此，拒绝阳光

照射，就不可能获得足够的
维生素 ;。
再说高血压，英国爱丁堡

大学最近的一项公报表明，该
校检测了 #.名志愿者经紫外
线灯照射 #7分钟后的血压变
化，发现均呈下降态势，此效
果约可维持 2小时。对照实验
中，屏蔽了灯的紫外线，其他
因素都未改变，志愿者的血压
却没有变化。结论是：紫外线
照射有助于人体中积存的氮
释放到血液中去，并增加维生
素的活性；皮肤细胞会释放出
一氧化氮，这种化合物有助于
舒缓血管。

尽管科学家估计晒太阳
带来的种种益处要远超过其

带来的皮肤癌风险，但还是建议
人们应该注意避免过度日晒。如
何掌控才能趋利避害呢？专家的
看法是：人们在一定时间内由于
接受日照而产生的维生素 ; 的
量，取决于人们的不同肤色，即取
决于阻碍紫外线的黑色素的多
少。这就是说，肤色越深的人，需
要接受日照的时间也就越长，反
之则相对较短。他们推荐了一种
简易方法：先计算一下自己的皮
肤被太阳晒红（不是灼伤）需要多
少时间。日后每次晒太阳时，将全
身 2=.的皮肤暴露在阳光下，持续
的时间应为皮肤晒红所需时间的
#<9。肤色较白的人每天只需在上
午 >7 点到下午 1 点之间，将手
臂、双手和脸部暴露在阳光下 <—
27分钟即可，肤色较深的人则可
略长于这个时间。

王瑞良

模仿植物根生长的机器人 !

"

#

$

%

&

'

! !"#送遥控器给用户

! !"#和人玩击剑游戏

! !"#陪人跳舞! !"#自己找插座充电


