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! ! ! !本报讯（记者 李元春）李娜赢
了，在今晨以 !比 "战胜马卡洛娃
之后，中国一姐再次创造历史，成为
第一个打进美网女单四强的中国选
手。“我总是想成为做到‘第一次’的
人。”尽管已经拿过大满贯冠军，但
是对于自己在美网的突破，娜姐仍
然很激动，“我为自己的表现感到很
骄傲，更要感谢每一位支持我的球
迷。”李娜的半决赛对手将是头号种
子、美国名将小威廉姆斯，后者今天
上午不失一局、以两个 #比 $轻取
西班牙选手纳瓦罗。
对于李娜来说，这场比赛结果

重要，但过程更有意义。马卡洛娃球
风难缠，遇到强手时向来有出色发
挥，显然不是容易对付的对手，而上
轮直落两盘击败拉德万斯卡，也
表明俄罗斯左手将状态正处
巅峰。比赛过程果然印证了这
一点，在李娜以 #比 %拿下首
盘后，双方第二盘打到了“抢
七”，马卡洛娃硬是在“抢七”$
比 & 落后时逆转获胜———如
果在以前，遇到这种痛失好局
的情景，也许李娜就会心浮气躁

一泻千里了，但这次她没有。
“当时抢七我是 &比 $领先，因

此最终被逆转我一度感到很沮丧。
但我知道这样去打决胜盘是不行
的，所以我对自己说，好吧，一分分
来！”在即使没能发挥出最好水准的
时候，李娜也一直在拼而没有放弃，
她确实成熟了。#比 !，李娜拿下第
三盘，她击败对手的同时，也磨炼了

自己的心理承受力，“这样的赢球方
式，会比直落两盘胜出更让我高兴，
因为我至少让自己做到了去坚强面
对。”
自从 !$""年起，李娜世界排名

长期稳定在前十，不过去年整个赛
季她在大满贯赛场表现平平，最好
成绩仅仅是 "#强。去年底牵手名教
头卡洛斯后，李娜的表现又令球迷
兴奋起来，她今年在澳网再度闯进
决赛，温网也打进八强———此前李
娜在赛季末容易出现疲软现象，但
是在卡洛斯的调教下，她在今年最
后一个大满贯的美网中状态出色，
并在今天刷新了自己早在 !$$'年
创下的八强纪录。
闯入四强后，争冠的压力，外界

期望值的压力，包括自己内心的渴
望，都有可能为李娜带来额外的心
理负担。不过说到这个话题，李娜却
认为自己会以不一样的心态来承受
压力，让它转变成敦促自己做到更
好的动力。“我其实喜欢有压力，当
我感到自己有压力的时候，就能推
动我继续向前走。”李娜说，无论之
后的对手是谁，她都会坦然面对，
“已经到半决赛了，整个比赛只剩下
四名球员，所以没什么好去自寻烦
恼的，好好打球，享受比赛中的每一
刻就行。”

又讯 今晨美网女双第三轮较
量中，%号种子、新科温网冠军彭帅(

谢淑薇组合，以 #比 %、#比 !力克
扬科维奇(鲁西奇，如愿闯进八强。
两人的八强战对手是郑洁(米尔扎。

! ! ! !本报讯（记者 李
元春）用脚步丈量城
市，在快乐中感受城市
活力，在奔跑中发现城
市美丽。'月 #日下午，
!$"& 万科城市乐跑赛
将在上海东方体育中
心举行，本次比赛吸引
了沪上 %)$$多位跑步
爱好者参加。

城市乐跑赛是由
万科公司联合中国平
安、招商银行、腾讯发
起，全程约 )公里的城
市跑步系列活动，此前
已经成功举办深圳和
北京两站比赛，此次上
海站之后，广州也将举
办该项赛事。值得一提
的是，此前深圳站比赛
有 *% 家单位 &$+" 人
参加，北京站比赛有 *%

家单位 %$+! 人参加，
而上海站则有 "$% 家
企业的 %)$$ 人参赛，
充分体现了上海市民
对于跑步运动的热爱。

据赛事主办方介绍，城市乐
跑赛的目的是通过快乐的奔跑，
倡导健康的工作生活方式，让企
业关注员工身体健康，提倡企业
将员工健康考核纳入管理内容。

本次比赛线路围绕东方体育
中心展开，起点与终点都设在东
方体育中心场内，届时除了乐跑
赛之外，还会有现场颁奖以及欢
乐派对。
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! 李娜又创造了中国网坛!第一次" 图 新华社

半决赛将对阵美国名将小威廉姆斯


