
荷 香
严 巍

! ! ! !有朋友问我，是否想吃荷花，
说是池塘里的荷花开得过盛了，有
好些已长出了莲蓬，他算计着两三
朵荷花就够吃的了，准备明日里去
采摘了来，也好让他沾沾荷花的香
气，看是否能吃出一身的荷香来。

他是去年里的盛夏听我讲到
吃荷花的，只听到我讲满嘴的清
香，就羡得他口水猛吞了。只是那
时在外地，一直很忙，没有
时间做罢了。如今，终于有
机会了，怕是怎么地也要尝
一尝。

说起吃荷花，让我想起
了我的童年，在这长久的岁月里，
我吃荷花也只有一次，就是在童
年。那时候，村里的池塘都种了荷

的，在暑假我们总是去亲戚家串
门。我们小孩子没什么事，就光着
脚丫子抬一个大木盆向池塘跑，一
个人坐一个大木盆，向池塘深处划

去。塘里的荷叶长得真是茂
密啊，我们常常在荷林里左
冲右突，找不到出路。阳光
在荷叶上跳跃，偶尔从缝隙
里漏下一点来，洒在波光粼

粼的水面上像金子一样。孩子是不
懂荷花的，只知道它洁白硕大清
香，因此，每到傍晚的时候，我们每

人抱一大捧的莲蓬和荷花，喜滋滋
地笑闹着各自回家。姨看到我每天
抱进门那么多莲蓬和荷花，总觉得
可惜，有一天姨说别把荷花浪费
了，做菜吃吧。当时我童真地想：荷
花能做菜吗？能吃吗？姨可不管我，
自顾在厨房捣鼓起来，我趴在灶台
上，眼巴巴地望着锅，姨把调好的
荷花刚一下锅，那沁人心脾的清香
瞬时溢满了小小的厨房，馋得我口
水乱飞。姨刚把荷花烧好，我就迫
不及待地抓起一片往嘴里塞，咀嚼
了两下，就满嘴里香气扑鼻了，然
后整个人就好像包围在这种清香
里，犹如身在开满荷花的池塘。至
今，那种香还留在记忆里，久久不
能忘怀。
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三
个
姓
陈
的
女
孩

李
冷
路

! ! ! !都说老人爱怀旧，此言不谬。这几天在我眼前飘过
的就是这三个姓陈的女孩。
第一个是我姑父母的女儿———表姐陈秀贞，她长

我两岁。姑母家住同里镇成字圩，两层楼房，门前是废
园，有碎石小径，老树挂着榆钱，攀满常青藤，园外水田
蛙鼓阵阵……我爱这种野趣，所以常到姑母家来。我和
表姐正是“青梅竹马，两小无猜”的年龄，其间许多趣事
都忘了，唯有一件“办家家”的趣事，记忆犹新。表姐的
床铺在二楼，很简单，几根竹竿撑起一顶蓝印花夏布帐

子，棉布被褥。那天，亏她想得出，叫我
反串产妇，头扎毛巾，叙躺在床上，旁边
放一个土制的不太好看的洋娃娃，她却
忙着去泡红糖汤给我饮用，似乎现在还
记得分外甜醇。姑父是个瘾君子，于
!"#$年病故。奇了，身体壮实的我姑母
两个月后竟也跟着走了。表姐成了孤
女，我父母当即把她领回我家，非常疼
爱。亲戚和邻居怂恿父母把表姐匹配给
我做养媳妇，父母颔首，正合心意，择个
吉日扶持我俩行了跪拜礼。小镇上传闻
很快，我这订亲一事，竟成爆料新闻，学
校里同学起哄，我像受了奇耻大辱，心
里憋屈，迁怒于表姐，从此不理她。

我自离乡后，一直颠沛流离，为衣
食奔走，竟把她忘去九霄云外，老了，依稀闻悉她嫁了
中医凌滋味，如果健在已是九五高龄的老太太了。
第二个女孩叫陈玮，是我的邻居。我 !%岁到 !&岁

在奉贤南桥东亚印刷厂做排字童工。厂隔壁住着县府
陈秘书一家，有三个 '$岁开外的男孩，叫大凡、大久、
大中，女儿叫陈玮，她是在教会办的耀蝉学校读书，真
似从教堂神坛上唱诗班里走下来的圣女。我们排字房
的前窗可俯瞰西街，夕阳西斜，街上行人稀少，我见她
袅袅婷婷走来，直到进入隔壁的深宅大院，我就认为这
天过得很充实，很幸福，很有意义，晚来就睡得酣甜。如
果整日不见她的倩影，就很失落怅惘……

有天，陈玮突然来访看我们的排字房，我抢先热情
地接待她，交流中双方都颇有好感，就此认识了。我们
排字房后窗下面就是陈玮家的天井，中有有盖的古井，
井旁有石榴树，满树缀着绚丽的石榴花。陈玮和三个弟
弟在井畔嬉戏。我暗恋陈玮是剃头担子一头热，我想总
得有所超越，结出硕果。我
把二号正楷“我爱你”三个
铅字，以橡皮筋扎了，用力
向他们掷去，陈玮和三个
男孩轮流传递看了，无不
哈哈大笑。我想传递爱心
并不是罪恶的事，所以他
们和我友谊如常。

!"() 年冬，县长迁
任，陈秘书安置家眷回
乡。我去大路旁送别，陈
玮口头告诉我，我家住址
是“萧山县东门外涝湖村
万石堂”。&&年过去了，这
个地址在我脑海永不磨
灭。我祝颂陈玮青春永
驻，健康美丽！

*"(&年抗战爆发，日
寇还未在金山卫登陆，我
要回家探望母亲，老板给
我两枚银元作川
资，我历尽艰辛才
和母亲弟弟团聚。
有天，我去造访阔
别几年的同班同
学，他不在，我见到的是他
的妹妹陈羽。
陈羽正在天井的水缸

里舀水洗砚台，我见她梳
童花头，双颊红润，明眸皓
齿，深邃妩媚，穿阴丹士林

蓝布旗袍，脚蹬褐色皮鞋，
我倏然被陈羽这种清纯优
雅高华绝代的气质所震撼
了，我认为这是我生命中

暗暗期待的女神，
我们初次见面却
似故友重逢，聊不
完的天，日后我就
此登堂入室，常来

盘桓。以后就有了一连串
至今还让亲友调侃的富有
诗意和谐趣的韵事。

*"(+年初，日寇铁蹄
还未到达同里之时，我们
两家先后移居上海。她在

蓬莱小学教语文、美术两
门课，巴尔扎克说：“爱情
每进一步，就使心灵充满
新的醉意。”我们经常叙
晤，难舍难分，往往我送
她，她又送我，深宵还在并
肩徜徉，陈羽从来不嫌我
穷，她卖掉了家里分给她
的 *, 亩田作开支，于
*"-(年 )月 .*日和我结
婚。婚后夫妇恩爱，甘苦与
共，相濡以沫，一生相系。
我们育三女两男，四代同
堂，共享天伦。亲友无不欣
羡。
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一路有你 周志千

听书玩谜消炎暑
江更生

! !今年上海的夏天，热
得够呛。好在有几种爱好
如影随形地相伴，陪我消
夏解暑，倒也十分自在。

一个是听听苏州评
弹。我藏有不少评弹碟片，暇余取出播
放，按不同流派逐日聆听，在弦索声中
尽情地享受着吴侬软语的优美旋律。另
一个是边听弹唱说表，边开动脑筋搜索
可制成灯谜的素材，然后以此为底制成
“评弹灯谜”，聊作赏曲的鸿爪之志，登
录在自家的“灯谜日志”小本子上，自
得其乐一番。例如我听完《严（雪亭）调
唱腔选》便撰作了下列诸谜：“父亲的
口吻”打评弹流派名“严调”（注：严，作
“父亲”解；调，腔调）、“术”打严调开篇
《一粒米》（注：添上一点为“米”字）、
“北国肱股臣”打新近谢世的严调传人
“胡国梁”（注：梁，栋梁）等。赏
罢《徐（云志）调唱腔选》，得谜：
“汉廷作乱‘十常侍’”打徐调开
篇《寇宫人》（注：别解为“作寇
者为宫中太监”）。播完吴君玉
的评话后，做成“围棋比赛”打评话《水
浒》之一折《黑白斗》。听毕杨振雄、杨
振言昆仲的《武松》碟片，拟就了“探友
适逢重阳节”打内中一折《访九》（注：
九月初九重阳）与“掐断一枝花”打《杀
庆》（注：一枝花乃梁山好汉蔡庆诨号，
故扣）两谜。又如听了程美珍的祥（朱
耀祥）调唱腔选曲后，作了“分离之后”
打《啼笑因缘》选曲《别凤》（注：后，皇
后），听了盛小云的碟片，便诞生了“正
是尚派风行时”打“盛小云”（注：小云，

京剧“四大名旦”之尚
小云）、“司马迁愤著
《史记》”打盛氏擅唱的
开篇《宫怨》（注：受了
宫刑而怨愤所致）等。

中篇评弹，结构紧凑，以少胜多，是
笔者偏好的评弹形式之一。前不久乘稍
许凉快一点，外出听了一部新的中
篇———《拍卖师阿独》，系邢晏春根据孙
颙中篇小说改编而成，六位演员皆现今
评苑当红的“先生”，演出很是成功，听
众反映颇佳。散场回家路上就制成了 -

位演员的人名谜：*、“参观八闽稀世文
物”打评弹“金榜女状元”———“张建
珍”；.、“千秋传诵蔡文姬”打江文兰高
足“陈琰”（注：陈，说；蔡文姬名琰）；(、
“放眼神州美如画”打擅唱“丽调”的“张
丽华”（注：张，看）；-、“赈济款项宜公

开”打说表上乘的“周希明”（注：
周，周济；希，希望）。只是悭于才
力，另两位“江肇焜”与“陆建华”
久久未能成谜，殊为遗憾。另外，
今夏听书之余还制了一条中篇

书目谜：“月饼入冬尝者少”打《点秋
香》，此谜用的是反扣法，谜底别解为
“此糕点秋天吃香”。

制谜时还有一些副产品，即以评弹
术语为谜底的作品，如“胡同志”打指不
重要情节的“弄堂书”（注：志，志书）、
“合上棋谱”打扣人心弦的“关子书”
（注：关上写棋子的书）、“孩子写字家长
评”打“小书大说”，等等。

听曲能娱心，制谜可健脑，如此消
夏不失为良法，愿同好者一试。

特殊的生日 吴翼民

! ! ! !中国人过生日，好像
逢五逢十算是大生日了，
尤其从六十岁起，要称之
谓“大寿”啦，还有，民间又
有“做九不做十”的风俗，
譬如做六十大寿，须超前
到五十九岁。除此之外，还
有几个年龄也是不可小觑
的，如三十三岁，如六十六
岁。前者民间有“三十三，
乱刀斩”的说法，意为是个
关口，要买块肉乱刀斩一
斩的，斩了，就过关了；后
者有“六十六，棺材板上滚
骨碌”之语，意为人生进入
老年，离寿终正寝近了，接
近棺材板了，是在棺材板上
打滚的岁数了，如果能在棺
材板上滚上一滚，打个骨碌
就滚了过去，所以是个最为

重要的关口，一骨碌滚过去
了，就能活得长寿，就能做
七十八十九十乃至百岁大
寿。由是民间对六十六岁生
日是最为看重的啦。

敝人今年虚岁六十
六，（民间“做虚”不“做实”
的）恰逢人生这个大关口，
自己不觉得怎样，耳聪目
明、茶甘饭软的，压根没想
到年老啦、关口啦什么的，
可全家早早就唠叨起来，
妻子一再提醒，今年我的
生日全让女儿来操办。这
是民间的规矩，父母逢六
十六岁，这生日由女儿办
理，其重要的一款是要由
女儿替父亲或母亲烹调六
十六块肉，让父或母一下
吃尽。什么寓意呢？哦哦，
大概是让这六十六块肉当
作替身，代替父母经受了
宰割，岁月和苦难全被替
代了、割断了、一口吞噬
了，就化险为夷，平安进入
老年期，颐养天年，亦即一

骨碌滚过棺材板哩。
我女儿果然对我今年

六十六岁的生日格外重视，
对度生日的全过程都有了
策划安排，饭店和蛋糕早早
都预订下了，怕饭店的生日
面做得不地道，还特意在中
午自家准备了生日面条，按
本地习俗，面条除了大浇
头———排骨素鸡油爆虾外，
还有小浇头———菠菜百叶
和豆芽，寓意着菠菜的“健
啵啵”，百叶的“百事称心”，
豆芽的“如意”。（豆芽形同
古之“如意”）整个面浇头颜
色也俏，大红的虾、
酱色的排骨和素鸡、
碧绿的菠菜、金黄的
豆芽、白色的百叶，
好诱人食欲啊。其中
作为“寿星”的我，还得吃那
关键的六十六块肉。对此女
儿也有创意，不取常规的猪
肉，而是改用高级的牛肉，
买来半斤自己烤制后切割
成六十六块肉丁，码在盘子
里煞是中看。女儿说，如今
条件好了，六十六块肉也得
有所改进、有些特色呗。我
嚼着这烤牛肉丁，果然感
觉得香嫩可口。

中午吃了生日面，还
有个民俗须践行，那就是
“冲关”，要将一大把生青

碧绿的小葱放在门口的一
张小凳子上，然后打开门，
跨过小凳子，“冲”出门去，
冲过街道上的三座桥，意
为冲过这六十六岁的关
口，今后的日子一路顺风
啦。我自然知道所谓的“冲
关”和吃六十六块肉一样
的无厘头，但因寓意着亲
人们良好的愿望都变得可
亲可爱啦，就照章办理，爽
然跨过搁葱的凳子，在妻
子和女儿的陪同下取道就
近的三座桥而去……
晚上，在饭店的生日

宴会上，我和至爱亲朋频
频举杯互祝健康幸福美
满，看着生日蛋糕上烛影
摇红的“))“阿拉伯数字，

我由衷祝道：“))，
就是六六大顺，祝
大家都六六大顺；
把 )) 倒个个儿，
就是 ""。国运好，

日子就好，老百姓活到九
十九也不是奢望，九九归
一，愿咱老百姓好日子天
长地久……”

! ! ! ! ! ! ! !邱中尧
原始森林

（食品）
昨日谜面：喜羊羊

（四字新词语）
谜底：笑对未来（注：对，两
个；羊，扣“未”）

致失落的书友
米 舒

! ! ! ! 上 个 月 .,

日，拙著《壶中书
影》在上海书展举
行首发式，由于不
是双休天，是书展

最后一天，天又那么热。我和出版社编辑都担心来签售
的读者少，只准备了 .,,本新书。
但上午 "点半未到，中央大厅前六排位置已基本

坐满，签售一开始，“长龙”的队伍从一楼一直排到了二
楼书展入口处。在一个小时内，我见到了不少手拿“壶
中书影”剪报的老先生，还有一些读者带来我以前出版
的几十本书让我签名。面对读者的厚爱，我满怀感激之
情。我让愿意与我交流的书友在纸上留下名字与联系
方式，我答应今后与他们保持交流。

一个小时的签售活动结束了，.,,本书已基本签
完，但读者的队伍仍很长，幸亏文汇出版社二楼书柜内
还有几十本《壶中书影》，于是，书展同志让我从一楼中
央大厅转移到二楼继续签售。由于匆忙转移，等我把那
几十本书签售完毕，这才发现十几位书友留下联系方
式的那张纸找不到了。为此，我怅然若失，先前的高兴
也减去大半。
我心中自知，自己每次为新书签售都会有许多书

友蜂拥赶来，记得最多一次是在书展签售《古龙小说艺
术谈》与《金庸小说人物谱》，从上午 "点一直签售到下
午 -点。平心而论，我只是一个普通的编辑与作者，能
每次签售成功，这不是我作品的高明，
而是因为我在执编“读书乐”的 ..年
中，是《新民晚报》让我与广大书友结下
了深厚的友谊。在 ..年中，我开设的
“书友茶座”，几乎每天有读者来信，我
也一一回复，与他们一起探讨有关书的话题，为此我复
了几千封回信，还为几百位读者买书寄书。正因我拥有
这样一批心心相印的书友，才使我每次为读者签售增
加了信心。
我一直以为，一本书的价值，不在于某个领导或某

位权威的一句话来盖棺论定。任何一部作品，都要经过
岁月的考验，对书的价值作出最终结论一定是广大读
者与书友。
在签售后的一周内，我收到一封书友来信，他问

我：“也许您还在忙，我想我提的问题一定会收到您的
回复。”这位读者正是那天
给我留下联系手机中的其
中一位。
在此，我要向给我留

下联系方式的十几位书友
说声对不起，不是我不给
您回电，实在是我把您的
联系方式给弄丢了。真的
不好意思，如果您愿意，请
把您的联系方式写信到我
单位，我一定及时给您回
复。


