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! ! ! !王椿教授说，要特别关心孩子们
的血液健康，从发病人群来看，白血
病发病率已高居儿童肿瘤的首位。

白血病是造血系统的恶性肿
瘤，俗称“血癌”，在我国的发病率约
为 !"#$万!%&'$万人口，多发生于
青少年，是 !(岁以下发病率、病死
率最高的恶性肿瘤，其中急性白血
病发病急、发展快、病死率最高。
目前，我国各地区的白血病发

病率在成人各类肿瘤中占第六位，
位居儿童肿瘤的首位，且近年来呈
增长的趋势，每年至少以 ! 万)%

万的速度增加，这不得不引起我们
的重视。据调查，我国 '$岁以下小
儿白血病的发病率为 *&'+ 万，任
何年龄均可能发病，男性发病率高
于女性。

这就是为什么媒体报道大学
生、中学生、小学生这类群体患上白
血病比较多的原因，真正到了大人，
其他肿瘤就比白血病多得多，所以
我们更要关注青少年的血液健康。
儿童及青少年急性白血病多起

病急骤。常见的首发症状包括发热、
进行性贫血、显著的出血倾向或骨
关节疼痛等。起病缓慢者以老年及
部分青年病人居多，病情逐渐进展。
此外，少数患者可以以抽搐、失明、
牙痛、牙龈肿胀、心包积液、双下肢
截瘫等为首发症状。

小孩更容易受到装修
污染影响？

问! 为什么现在白血病或者淋

巴瘤发病率那么高! 特别是小孩的

白血病发病率"是不是因为装修后!

靠近地面的地方甲醛含量比较高!

因此小孩容易受到影响"

答!关于装修引起白血病发生率
增高的说法，是很多年前北京传到上
海的。有一家媒体采访一个儿科医
生，他说最近收到一些白血病小孩，
家里多数都是刚装修的，于是反过来
证明，装修就可以引起白血病。初想
起来是对的，实际上是不对的。因为
现在大家都在搬新房，大家都装修，
只是这一部分人得白血病。如果真
的是装修引起的白血病增高，装修
工人最多，他天天在装修。大家都在
装新房子，整个白血病概率没有增
加。即使和装修有关系，也需要五年
时间，才会导致癌细胞突变，变成很
多很多坏细胞，影响正常细胞。

饮用碳酸饮料导
致白血病？

问!有人认为小孩碳酸饮料喝得太

多!因此才会得白血病!这个说法对吗"

答!据我所知，碳酸饮料导致白
血病没有根据，没有任何科学道理。
碳酸饮料是一个舶来品，老外喝碳
酸饮料比中国人多得多，一味地把
糖尿病、高血压、白血病都往碳酸饮
料上靠，实际上并不完全正确。

放射线检查是白血病
诱因？

问!有人说!由于 !"#核磁共

振# 钼钯##光片等放射线检查!也

是白血病的诱因"

答!放射线引起肿瘤，不是看
次数多少，而是看累积的数值。日
本核电站的救援人员，身上都会戴
一个个人辐射剂量计牌子，这个剂
量计牌子上记录着照射多少量，超
过剂量的人就有危险。在国外医院
工作的这些医生，身上全戴着剂量
计牌子，一旦发现超标，你就不能
上班，但实际上都没超。给大家一
个概念就是，总的剂量增长了，才
会增加癌症的危险。拍一次片子，
做一次 ,-无所谓，我们的病人拍
多少次片子，根本没有关系，所以
该检查还是要检查，无所谓。至于
电话辐射、电脑辐射，有没有关系？

也还没有证据证明，但是可以肯定
的是，天天待在电脑面前肯定没有
好处。

$本报记者金恒根据王椿教授

演讲采写整理%

"真实案例#

! $%%&年 $月! 刚刚踏上工

作岗位的小徐因发烧到医院救治!

却被告知患上了白血病& 在安徽省

立医院的建议下! 小徐完成了脐带

血造血干细胞移植并顺利地渡过了

移植'植入#排异等生死关( $%'(年

)月 &日! 康复后的小徐参加了供

患者见面会! 见到了为他捐出脐带

血的上海小男孩小逸轩和他的妈

妈! 沪皖脐带血供受双方的见面感

动了在场的每一个人(

! $%%&年 &月! 源自上海的

脐带血造血干细胞送到了重庆!来

自重庆的患儿小嘉嘉在儿童医院接

受了脐带血移植( 年仅 $岁的小佳

佳患上的是罕见的名为高 *+, 血

症的原发性免疫缺陷病( 时隔 -年

以后! 小佳佳已经和同龄的孩子一

起在幼儿园玩耍'学习(

! $..)年 '.月!'.岁的嘉妮

在上海长海医院接受了双份脐带血

造血干细胞移植( $.'(年!重生七

载的嘉妮和同学们一起参加了中

考!并被心仪的学校录取(

! $../年 /月! 只有 '岁的

沈宝宝在上海儿童医学中心接受

了单份的脐带血造血干细胞移植!

一个月后脐带血植入成功!并且顺

利度过 '..天'一年和三年的存活

关(今年!)岁的沈宝宝说他快要上

学了(

青少年是白血病“高危群体”
!
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专家面对面活动专场开始招募啦！

我们看病的时候
通常会遇到这样一种
情况，医生非常热情地
诉说了一大堆要害和
病情，但是病人却听得
稀里糊涂。因为医生通
常站在专业的角度来
看待患者的病情，而患
者对于专业知识却极
其缺乏。

经过第一期矫正
专家面对面活动的成
功举办，许多读者和患
者都反映此次活动具
有实际意义，能够有机
会让他们更加近距离
的接触到专家，享受更
加专业、更加人性化的
咨询。此次爱牙热线专
家面对面系列讲座开
展第二期种植牙知识
专场活动，为广大中老
年缺失牙患者排忧解
难，邀请知名口腔机构
专家为大家解答各种
专业问题，与专家面对
面一同解开您的困扰，
为您摆脱未知领域知
识的束缚，一起维护我
们的口腔健康！

本期聚焦

缺失牙修复之种植牙

爱牙
热线

! ! ! !据中华口腔医学会统计，我国
%( 岁以上中老年人 *./存在缺
牙，特别是 *+岁以上老年人，很多
都是半口乃至全口缺失。随着人们

对口腔健康日益重视，中老年缺牙
导致的健康问题引起关注。比起已
经在父母家里堆积起来的保健品，
一口完好健康的牙齿或许才是老

人们更需要的。此次爱牙热线专家
面对面活动关注中老年缺失牙问
题，特别邀请了国际种植协会朱丽
雅医生进行讲座。

专家档案
本次活动邀请了知名口腔

连锁机构的医疗总监朱丽雅医
生来为我们近距离阐述各种种
植牙专业问题。朱医生拥有十
余年专业矫正经验，曾师从于
美国加州大学洛杉矶分校口腔
种植中心主任、博士生导师
012341 567891:89;，并且多次受
到如《< 诊所》等知名健康宣讲
电视栏目的邀约，为大众普及
口腔健康知识。

朱丽雅 现任知名口腔机构

全国医疗管理部总监' 加州大学

种植牙硕士'种植牙技术总监'*!

!0*国际种植牙医师协会会员(

朱医生拥有十余年临床工作
经验。曾多年担任外资连锁齿科
集团门诊主任并被评为年度最佳
医生，多次在日本、韩国及美国研
修，尤其擅长复杂困难病例的全
面计划设计及实践，各个位置的
齿科种植，口腔矫正修复。

活动信息

时间! &月 $-日下午 1)..

地点! 徐家汇路 ((/号东方天

地 -楼培训中心

主讲人! 知名口腔机构医疗总

监***朱丽雅

讲座流程说明

!"#$%& 朱医生知识课堂

!"#$'& 专家答疑时间

!"#$(& 欢乐大抽奖时间

!"#$)& 个性化牙健康方案时

间

报名方式

报名热线! .$'2((('/'1'

-..2)(.'&&(

拨打以上报名电话留下您的姓
名和联系方式，就有机会参加我们
的“专家面对面———牙齿矫正那些
事”第二期讲座活动。用最简单易懂
的语言为您讲述种植的知识、原理，
同时现场互动，提供个性化的口腔
修复方案等互动环节= 进一步拉近
您与专家的距离！并且所有与会者
都将得到活动爱牙礼包一份，更有
幸运儿的抽奖活动！赶快行动起来！

注!

! 为了确保活动的有序进行!

每场活动只限量招募 (. 名读者参

加&

! 本次活动为社会性关爱活

动!报名'专家讲座'现场检查等环

节皆不收取任何费用&

爱牙热线专家面对
面种植专场活动开始招
募啦！

专家告诉你
! ! 朱医生表示，
现在很多人牙齿
缺失还是会选择
活动义齿和烤瓷
牙进行修复，种植
牙作为一种比较
新的修复方式，人
们对它的认识有
限，其实种植牙在
功能和美观上都更
近似真牙。此次也
想借助专家面对面
的机会能够让更多
的缺失牙患者了
解种植牙，解答他
们的疑惑。

! 什么是种

植牙$

种植牙是治疗牙齿缺失的
一项新的镶牙技术，主要由种植
体、基台、假牙和固位螺丝组成，
无论是单牙缺失 = 还是多牙缺失
及全口牙缺失 = 均可采用种植义
齿修复。

在缺牙区牙床内以外科手术
的方式种入钛金属牙根（人工牙
根），经过四至六个月金属牙根与
周围骨组织融合后= 就能稳固地支
撑上部义齿（假牙）=其外观、功能犹
如天然牙齿。简单来说，种植牙有
以上比较突出的效果。

! 种植牙适应哪些患者$

单颗缺牙、多颗缺牙、后牙全部
丧失或全口缺牙者，皆可以考虑植
牙治疗。口内缺少数颗牙时，传统的
牙科治疗是磨损两旁的好牙，制作
固定牙桥，如果不想损伤很宝贵的
天然牙齿时，植牙是不错的选择。当
病患缺很多牙或是全口没有牙齿
时，连传统的固定的假牙都无法制
作，只能配戴活动假牙，若是病患觉
得这种假牙戴起来不舒服又不方便
时，则可以考虑种植牙，如此假牙可
以固定在植体上，有较高稳定性，继
而增进患者咀嚼、美观与语言功能。


