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文图 ! 阿仁只赶早市个小菜场
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五块头 文 ! 彭瑞高
侬讲伊讲
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/上海闲话

! ! ! !“阿乡”搿个词，一度
流行上海滩。

上世纪六七十年代，
城乡差别明显。交关所谓
生活辣上只角个人，对乡
下农民看大勿起，泛称伊

拉“阿乡”，意思指农村个经
济条件贫困，文化娱乐落后，
显得土里土气。当时我插队

郊区，同农田相依为命，拨风雨磨
砺粗四肢，让骄阳晒黑仔面孔，由
一个城里女学生融入“下里巴
人”，外加【"#（并且）】还真正“落
户”了———嫁了个当地农村后生
【青年】。

迭桩婚姻，开始辰光姆妈数落
我眼睛勿张张开，甘心受穷做“阿
乡”。回娘家坐月子，伊又是心疼又
心酸，讲：外婆要添个小“阿乡”哉。
后来女儿出胎，婆家认为亲家公是

教书先生有文化，让伊取名字。阿
伯【爸爸，宁波话称呼】提议叫“阿
香”，问哪能？我错听，以为叫“阿
乡”，头顶心一记头火冒三丈。发牢
骚：平常有人叫我“阿乡”，投来轻
蔑眼光，忍声吞气罢了，为啥阿伯
侬偏偏也要挖苦我？

姆妈个头摇得像拨浪鼓，眼乌
珠一瞪指责阿伯寿头怪气。伊看我
落下眼泪水，对牢伊连环炮一顿臭
骂。阿伯笑笑：�【你们】侪覅误会，
此“香”非彼“乡”。我起搿个名字，
用意辣祝愿外孙女小“阿香”，将来
拥有满满当当个花香搭书香。

时过境迁，随城乡一体化步
子日益趋进，农村面貌今非昔比。
老宅子已经夷为平地，上头盖起
了老吃价个花园别墅，四通八达
个马路从门前铺筑；大块农田开
挖成碧波荡漾个人工湖，供南来

北往游客踏青兜风白相。社区内
吹拉弹唱勿绝耳朵，唰拉新个文
化中心大楼气派十足，开设仔塔
塔潽个娱乐项目，让阿拉开心来
越活越年轻。小囡“阿香”，赶上改
革开放好年景，真像伊阿伯所讲
搿能，浑身“喷香”扎台型。勿仅人
个卖相出落得花样漂亮，学问还
抱仔个博士后学位。看到伊辣人
前人后风风光光邪气精神，勿断
有小伙子前来呈献红玫瑰或郁金
香，向伊求爱愿意做上门女婿，我
心里甜得像吃了蜜糖。

如今个上海农村日新月异变
样，到处莺歌燕舞，神清气爽。当初
套我身浪向个“阿乡”绰号实已销
声匿迹，曾经让我蒙辱个“阿乡”浮
尘已拨历史湮没。现在私底里再想
及伊，勿由自主为伲母女俩———两
代年轻女性个两种命运感慨。

! ! ! !中国古时城镇，商人云集，在货场交易后，闲时
到酒肆、茶楼休息、喝茶、吃酒。华灯初上，有一老人，
手拿胡琴，携一女孩，在茶楼当众唱戏；到酒馆，挑起
门帘，问酒客“阿要听一段京戏”。客人点头，他在角
落坐下拉琴，小姑娘开唱。唱得好，再来一段，赏钱加
倍。
一代歌星周璇，养父死后，养母迫于生活，曾在酒

楼卖场。周璇跟随，有时也唱一小段民间小调。

! ! ! !开学第一天! 宝根就拿了一

张表格悄悄对我讲"#帮我填一填

好吗$%我一看!是&人民助学金申

请表'! 就问"#这个你也填不来

啊$ %他点头讲"#家庭成员啊!经

济来源啊!困难原因啊!烦煞了(%

我边填边问! 最后一句问他"#你

申请)三块头*!还是+五块头,$ %

我校的助学金分两档!三元

和五元- 宝根这时就苦着脸!不

讲- 我知道他很想要#五块头%!

因为他父亲生了痨病.但他也清

楚!#五块头%名额少!批起来严

格-隔开好一歇!他才讲"#就报三

块头吧- %

没有料到!班主任特别好!竟

把宝根家的困难摸得一清二楚!

开会时又讲得很细!为此!学校竟

主动给宝根改批了五块

头-名单公布时!宝根激动

得手也抖了- 第二天又对

我讲"#我爷晓得我拿了五

块头!开心得眼泪出( %

但每月头上去总务处

领助学金! 宝根总要叫我

一道去- 我问为啥!他讲"#我

功课差!每次发助学金!那女

老师总要扦我头皮-你在旁边

就好一点- %其实看他揿手印时!

我还在一旁羡慕他每月能领这么

多钱!姆妈给我零用钿!每趟只有

一两角-

我读书这么多年! 没享受过

一次人民助学金! 但我赞成这个

制度-要是没有人民助学金!像宝

根这样的农民子弟肯定要失学-

现在的奖学金好是好! 可像宝根

这样的#差生%!肯定没有份-人民

助学金!不晓得还会回来吗$

起名“阿乡”文 ! 唐瑞清

远开一眼

! ! ! !大约辣 $%&' 年辰
光，阿拉还辣辣“山里”
（安徽小三线）。一日天，
厂里通知讲上海人民滑
稽剧团要来厂里慰问演
出了。山里娱乐活动本
来就少，电视也收勿到，
收到也是雪花。一听讲
滑稽剧团来演出，大家
侪老开心个。再讲，我从
小就是听无线电里“说
说唱唱”节目长大个，所
以特别起劲。等到演出
搿日，我老早就到厂里
食堂里抢位子，抢了前
几排个靠台边头个座
位。隔壁厂个人也侪赶
了过来，礼堂里轧得“塔
塔潽”。

迭天节目蛮多，我现在有印
象个有三只。一只是俞荣康、毛
猛达个独脚戏《草帽歌》。伊拉两
个人立辣台浪，人长大，卖相好、
唱得好，说得好，轰动全场。还有
一只是沈荣海、林锡彪个独脚
戏，叫啥名字记勿得了，只记得
邪气精彩，笑痛肚皮。林锡彪伊
日演出戴一顶西瓜皮个鸭舌帽，
面孔也是圆个，真讨人欢喜。还
有，好像是最后一只节目了，人
有好几个，主角是徐磊和陶德
兴。印象深有两个原因：一是介
绍伊拉迭只节目辣全国啥个会
演当中得奖了，好像是三等奖，
伊拉两家头算小青年个。再有女
滑稽忒少，搿日仔好像呒没啥女
演员个，只有一个徐磊，记得特
别牢。
后来回到上海了。咖吧个阿

德哥、奶茶铺个阿美天天看到。不
过，是辣电视里看到个，就迭能看
电视，也觉着特别亲切。阿德哥更
加神气了，阿美胖点了，就是陶德
兴出来老少了。难板电视里看到
伊，不过人也好像胖交关。沈荣
海、林锡彪是出来更加少了。有辰
光辣瞎想：阿德哥天天上电视，名
气响得刮拉拉，钞票赚得木老老。
伊拉几个人电视勿上，勿晓得辣
演出个�？日脚哪能过个？阿拉老
婆就讲要侬瞎担心做啥。
搿个辰光，伊拉肯定到

整个上海后方基地个厂
里侪去慰问演出个，厂侪
辣山里，真蛮辛苦个，真
要谢谢伊拉来演出！伲厂
辣辣安徽旌德县德山里，
有好几个“德”字，看来跟
阿德哥真有缘，勿晓
得阿德哥咾啥还记
得三十几年前搿
一场演出�。

! ! ! !上世纪八九十年代，英格兰斯
诺克皇帝史蒂夫·戴维斯带领一帮
斯诺克高手到上海黄浦区体育馆
献艺，勒辣上海掀起了打斯诺克个
热潮，我也去看了，真是盛况空前。
之后，打斯诺克或者讲打桌球逐渐
成了中青年个热门娱乐活动。其
实，勒辣上世纪五六十年代打斯诺
克就非常风行（讲早一点，解放前就
流行了）。不过迭个辰光统称叫打弹
子，又叫打落袋，打弹子个场所也叫
弹子厅、落袋房。斯诺克是其中个一
种玩法，多数是打扑脱、奥夫告开
轮：台面上两颗白弹、一颗红弹，白
弹是主打弹，白弹打进红弹叫扑脱，
赢 (分；白弹先碰红弹，自家进袋叫
红弹奥夫，也赢 (分；白弹碰白弹自
家进袋，叫白袋奥夫，赢 )分；白弹
碰红弹又碰白弹，叫开轮，得 )分，
反之也一样。还有一种台面浪四颗
弹子，专门打开轮个，迭种玩法交关
少，勿大普及。讲到打斯诺克，是技
巧智力要求高、邪气难个一种玩
法，一般人勿大白相。

埃个辰光落袋房蛮多，大大小
小，遍布大街小巷。比较有名气个是
大光明电影院后面个大光明弹子
厅；淮海路浪乐安坊有一家恰尔斯

落袋房；瑞金路淮海路有一爿叫卡
夫卡斯弹子房；现在个国泰电影
院，从前叫国泰大戏院楼浪开有一
家国泰弹子厅，还有南京路浪个新
世界弹子厅。埃个辰光白相打落袋
算是高档娱乐，有个旁边还开了西
餐社，侪是一眼小开搭仔写字间小
职员（现在叫白领），至少袋袋里有
点铜钿个人消遣个场所，因为打弹子
盘钿蛮高个。有眼人白相勿起，只好打
打康乐球。康乐球呢，迭个是落袋个简
易化、平民化，平头百姓学生子白相
相，勒辣当年打一盘康乐球两分洋
钿，而打一盘弹子要几角洋钿。

当年做学生个辰光我也去看
过，学过，白相过落袋房，告咾现在
电视里播放啥个国际斯诺克大赛
总是看得津津有味，因为懂个关
系，晓得里向个窍嵌搭仔技术，啥
个摆“沙挨（*+,-）”、做“斯诺克”
（实际浪斯诺克就是障碍个意思），
也叫得出国际浪斯诺克高手，像奥
沙利文、希金斯、威廉姆斯，搭仔阿
拉中国个丁俊晖咾啥。
侬还覅讲，老早打落袋个人，

几乎侪规规矩矩个，穿得山青水
绿，讲起闲话来文绉绉，极少出口
成“脏”，有点绅士腔调，勿像打康
乐球个人，比较粗气，热天价赤膊
拖鞋照打勿误。当然咾，我呒没一
眼贬低打康乐球个意思。

老里八早

从前打落袋 文 ! 郑菁深 茄山河

! ! ! !上海人讲起去菜场买菜：“到
小菜场去跑一趟买点小菜回来。”
现在上海市区里个菜场大多数侪
登堂入室了，还有了一本正经个大
号，叫农副产品交易市场，叫农贸
市场。不过老上海人还是叫伊为小
菜场。“小菜”，鸡、鸭、猪、牛、羊、
鱼、虾、时令蔬菜、各种瓜果、生鲜
食品，全部归为小菜。上海闲话里
也有“大餐”一讲，读音相同，写出
来不同。写出来个“大菜”还呒没
见过。大餐，上海人拿吃西餐
讲为吃大餐。其实，西餐配不
上号称大餐，只要拿上海
各大西餐社个菜谱与上海
老饭店、老正兴个菜单一
比较，就晓得西餐社辣本
帮馆子前只好算“小菜一
碟”。

老上海个小菜
场是摊辣小马路
浪个。室内菜场有

两个是有名

气个：一是大世界游乐场附近个八
仙桥菜场，一是外滩朝北个三角地
菜场。现在都拆迁了。旧小菜场占
路为市。马路个上街沿留出拨街面
房子个居民走路，下街沿则依次排
出长长短短个摊位。卖肉个摊头左
右接拢，卖鱼个摊头也连成一条。
伊拉做荤腥生意个摊位基本固定，
卖菜卖豆卖瓜个小商贩就常常游

击战。伊拉是来了菜就卖，卖光了
就撤，自由自在。伊个辰光个小菜
大多是上海本地个菜农自产自销。
菜农们半夜时分就踏了加重脚踏
车送新鲜蔬菜赶来小菜场，辛苦万
分。上海第一支女子自行车队就从
菜农里选拔出来个。有体力，有耐
力，伲乡下人也为城里人辣全国比
赛里争了光。

旧小菜场只开早市。热天里
天一亮就开秤。小菜场里是闹猛
得勿得了。有排队个，就有插队
个。侬讲伊是排辣后面个，伊讲侬
倒是插档个。大家就吵起相骂来。
吵相骂、骂山门是旧小菜场个最
大特色。不过上海人动口不动手，
吵了一通就算了。很少很少会有
民警来介入个吵相骂。小菜场里
常常会供应紧张。因此专门司职
买小菜个阿姨妈妈、好婆阿娘就
联手排队：一人排一个队，但一人
要占好几只位子，以破篮头、旧砖
头代替人头。迭个称为“摆篮头”。
摆篮头摆得多了，后来者勿买账
就敢去踢篮头。又是一场相骂。所
以从小菜场里成功买了小菜个男
女老少辣回屋里向个路浪侪喜气
洋洋。还有通报战绩个、交流经验
个，一路拎菜一路笑。旧小菜场货
源少、人头多，早上九、十点钟之
后大家侪收摊了，勿论卖菜个还
是买菜个，大家侪又经历了一次
黎明时分个战斗。

买菜难曾经是上海滩开门七
件事当中最为困难解决个事体。现
在买小菜还难�？辣小菜场里听到
最多个抱怨是：“介许多小菜，实在
想勿出买点啥回去烧烧了……”


