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《春江花月夜》

! ! ! !“海上生明月，天涯共此时。”一
年一度的中秋佳节又在眼前，赏月
是中秋节俗的重要内容，那么今岁
中秋月貌将如何？
大家熟知的一句俗话叫“月到

中秋分外明”。其实此话并不科学，
因为中秋之夜月亮是否“分外明”取
决于当地当时的天气条件。这里要
告诉大家的是：今年中秋节的月亮
将是“分外圆”、“分外大”，当然也有
可能“分外明”。

月亮的圆与大的程度取决于
天文因素。今年中秋期间相关的
天文数据是：! 月 "# 日（农历八
月十二）" 时月亮过近地点；! 月
"! 日（八月十五即中秋节当天）
"! 时 "$ 分“望”；! 月 %$ 日（八月

十九）& 时 && 分秋分。
在每个朔望月中，月亮最圆满

的时刻是在“望”时。所谓“望”的时
刻并不固定，十五、十六日甚至十
七日凌晨都可能有，而且一年中
“望”在十六、十七日的次数往往多
于十五日的，因此民间有“十五的
月亮十六圆”之说。即使“望”在十
五日，其时刻可能在凌晨或白天或
深夜，鲜有在月出那一时段。难得
的是，今年中秋节的日没与月出几
乎同时，“望”在 '!时 "$分，正处于
赏月的黄金时段，届时人们将观赏
到最圆满的月亮。

同是每个月“望”前后的圆月，
在人们视觉中还有大小之分，这取
决于月地距离：近大远小。月地距离

平均最远为 &()**万公里，平均最
近是 +,)++ 万公里，两者平均为
+-)..万公里。最近与最远的圆月，
其月轮视直径可相差十分之一。今
年中秋节那天，月球刚过近地点后
仅三天，月地距离仍颇近，月轮看上
去比平时大得多。
至于今年中秋节赏月的天气状

况，当然届时还得看气象预报及实
际天气。不过就本地区历年形成的
规律看，凡中秋节在 !月上中旬的，
遇上不好天气的较多，而在秋分及
以后的，则基本是好天气。今年中秋
接近秋分，好天气的概率大，希望能
观赏到分外圆、分外大、分外明的中
秋月亮———特别不要错过最佳的月
升美景。 余仁杰

! ! ! !金秋度假，找一处
有田园风光的“山里人
家”，看看秋色，吃吃农
家饭菜，过一过有着农
耕性质的生活———日
出而起，日落而眠，非
常养生。

浙江的高家堂村
就是这样一个所在。村
旁有山，名“赤豆洋”，
海拔 ''#/米，山上山
下遍植翠竹，所谓“川
原五十里，修竹半其
间”，是浙北著名的竹
乡；最特别的是，你登
上赤豆洋山顶，可看到
一片原生态湿地，一座
始建于唐代的石佛寺
矗立其中。村里还有
湖，为仙龙湖，碧波荡
漾，沿村林道往东南
面，可到七星谷，谷内

竹林茂盛，有飞瀑、翠潭，犹如仙
境。你在这“仙境”，做一回“仙
人”，晨起登山玩水，午后菜园、果
园逛逛，或湖中垂钓，向晚农家壶
酒菜蔬闲话，快活自在。
【点评】日前!浙江推出"美

丽乡村一日游#活动!去高家堂村

辟有班车!含交通$午餐$门票$导

游$!"元#人!性价比较高% 中秋

节与 &十一# 期间也不提价!设

$%""&&&"服务热线! 提醒游客!

高家堂村的高山蔬菜!有机营养!

可顺便捎带回家% 豆兰斯

! ! ! !“春江潮水连海平，海上明
月共潮生。滟滟随波千万里，何
处春江无月明！”唐代诗人张若
虚的《春江花月夜》诗，文字间浮
动的壮美景致让人向往。日前，
全国首部园林实景秀《春江花月
夜·唯美扬州》推出，重现了唐诗
中的景象。

《春江花月夜·唯美扬州》是
全国首部江南园林实景秀，秀场
以瘦西湖和周边园林景观为天然
舞台，占地面积约 '((((平方米，
同时拥有可容纳 '*((人的阶梯
式观众坐席。整台演出分为《水中
影》《画中仙》《园中缘》三幕，讲述
了一段跨越千年的传奇爱恋。演
出借助国内最先进的声、光、电
及多媒体技术，营造出如诗如幻
的舞台效果。节日的喜庆、战乱
的惊骇，时代的变迁，生动地展
现在观者面前，极具视觉体验和
心灵震撼。此剧的编曲由/次金
像奖获得者金培达一手包办，而
主题曲的填词工作则由华语词坛
顶级人物林夕包揽。
据介绍，以往游客来扬州游

玩，以白天为主，《春江花月夜·唯
美扬州》的推出，填补了“夜游扬
州”的空白，让游客在白天游现代
的扬州，夜晚“穿越”回古扬州，深
入了解扬州风物人情。 基础

! ! ! !苏州穹窿山为“孙子兵法”诞
生地，深受游客喜爱。日前，首条
一日游直通旅游班车开通。
据介绍，穹窿山自然资源得

天独厚，为苏州第一名山，是国家
*0级旅游景区。穹窿山历史悠
长，人文景观丰富，集政治、军事、
宗教、文化于一身。古代大军事家
孙子隐居在此，并写出了中国历
史第一部兵书《孙子兵法十三
篇》。此次的首条直通班车由欢天
喜地旅行社推出，在上海游客集
散中心和人民广场设点，每天开
班，满足游客出游需求。李永明

! ! ! !如果你现在去抚顺旅游，不
愁没有好住处，东北地区首家五
星级酒店———抚顺万达嘉华酒
店日前开业，成为当地的一道风
景。

抚顺市自然风光秀丽，是一
座历史悠久的古城，为清王朝的
发祥地，拥有世界文化遗产清永
陵。“万达嘉华”就坐落在抚顺风
景最好之处———抚顺母亲河“浑
河”南岸，酒店拥有 1-( 间时尚
宽敞的客房与套房，游客可透过
房内的落地玻璃窗，欣赏浑河两
岸风光。在这里你还可品味独特
的东方美食，享受传统和西方经
典下午茶，度过一个自然、舒适
美好的假日。此处交通便利，距
沈阳桃仙国际机场仅 -( 分钟车
程，距抚顺北站 "(分钟车程；自
酒店信步可达万达广场，大歌
星、万达影院、购物中心等休闲
娱乐场所。 卫和
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! ! ! !观赏钱塘秋潮，早在汉、
魏、六朝时就已蔚然成风，至
唐、宋时，此风更盛。相传农历
八月十八日，是潮神的生日，故
潮峰最高。南宋朝廷曾经规定，
这一天在钱塘江上校阅水师，
以后相沿成习，遂成为观潮节。

蔚为壮观钱塘江涌潮
钱塘江古称浙江，渐江、罗

刹江和之江，发源于休宁县海
拔 ",((多米的怀玉山主峰六
股尖，流经 "&个县市，注入杭
州湾。钱塘江河口呈巨大的喇
叭形。杭州湾口南北两岸相距
约 "((公里，至钱塘江口缩小
到 1(公里，再上至海宁盐官，
仅为 12公里。此河段受江面束
窄、河床隆起的影响，潮波破裂
汹涌，形成天下奇观“钱塘江
潮”。在钱塘江下游杭州市西湖
区六和塔附近，建有著名的钱
塘江大桥。

钱塘江河道曲折，上
游为山溪性河道。束放相
间，中游为丘陵，下游江口
外呈喇叭形状，江口逐渐
展宽。主要支流有乌溪江、

婺江、新安江、兰

江、分水江、浦阳江、曹娥江等。
由于涌潮现象———月亮、太阳
对地球的引力和地球自转产生
的“离心力”，加上杭州湾喇叭
口地形，来潮时，潮波受到愈来
愈窄的江岸约束，潮水互相拥
挤，潮波能量集中，又由于江口
的尖山斜出海面，与对岸的夏
盖山在海底相连，形成一个巨
大的堆积体拦门“沙坎”，潮水
像碰到一堵墙，前浪受阻，后浪
又起，潮水涌积，夺路叠进，势
如洪雷，声势浩大，世界上只有
亚马逊河的涌潮可与钱塘江的
涌潮相媲美。
钱塘江潮潮水来时，蔚为

壮观———在水天相接处，潮水
如同一条银线，伴随着隆隆的
声响从东方滚滚而来。潮水在
到达盐官宝塔之前是断断续续
的，而到达宝塔边却成了一条
直线。这就叫“一线潮”，而这塔
边正是观看“一线潮”的最佳
处。拾级登塔远眺，钱塘江水浩
浩荡荡，横无际涯。在塔上观看
一线潮，你还可以看到涌潮似
一条游龙缓缓游来，潮过后，由
于阳光的反向，整个海面烟波
浩渺，别有一番景象。 钟荟

东北地区
首家品牌酒店

“万达嘉华”开业

! ! !旅游提示

! 交通

自驾车'''杭浦

高速('&% 北线)(盐

官出口下(向南 )*$

公里即至景区* 或由

沪杭高速 ('$))+长

安出口下(), 省道

(-,),)(转观潮大道

(./)&)到景区% 观潮

节期间! 停车收费小

型车每辆每天 0)元%

! 危险点

钱塘江南北两岸

根据地形不同危险程

度不一! 一般下游比

上游危险* 具体地点

有海宁大缺口$ 海宁

老盐仓$七堡$萧山九

号坝$下沙七格$萧山

美女坝$三堡和九溪!

观潮的时候要特别注

意%

! 美食

以江浙名菜为

主! 还有红烧羊肉$海

宁京粉(一种类似凉粉

的食品! 以汤煮食)和

萝卜条!非常美味%

扬州推全国
首部园林实景秀

苏州穹窿山
旅游专线推出

! 钱塘秋潮

! 六和塔潮汐

! 高家堂村秋色


