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! ! ! !有多少人能坚持到底？有多少
人还在慕课门外观望？据统计，能够
!""#完成一门慕课并拿到课程证
书的人在国内仅 $#，多数中途就
放弃了。

越洋学习名校课程
“肥叉烧”算得上是国内慕课的

“开荒者”。%"!!年 !"月，他偶然在
新闻上看到：当时的斯坦福大学教
授、现在 &''()* +实验室研究人员
赛巴斯提安·特龙开了一门名为《人
工智能》（,-./)011）的在线公开课。
“那是我上的第一门慕课，足足上了
2周。每周都要看至少 !到 %小时
的教学视频，在此过程中要时不时
完成弹出的小测试。除此之外，特龙
每周还要布置几道选择题作业。”
“肥叉烧”回忆说，当时自己一下子
就被这种新颖的授课模式吸引了，
“这是一种和国内大学课堂完全不
同的感受。特龙的课非常好玩，还会
在课上展示 (''()*无人驾驶车到底
是怎么设计出来和如何驾驶的。”
此后，“肥叉烧”就迷上了慕课，

先后学过十多门课程，有和专业相
关的，如《数字信号处理》，也有完全
风马牛不相及的课程，如《吉他入
门》《秦始皇》。“上国际名校的课不
需要申请留学，而且很多课程都很
有意思，总觉得时间不够。”

英文授课阻碍普及
目前，在国际上，/'341*40、5!

60789:和 *6+这三个网站一起被称
为慕课“三大巨头”。它们集结了全
世界最优质大学的资源，为每一位
学习者免费提供课程。“慕课人都是
通过这些网站自由选修名校课程，
每门课程会开辟一个论坛供学习者

讨论和交流，授课老师也会在论坛
回答问题和调整作业。一开始，作为
为数不多接触慕课的中国人，觉得
上课特别寂寞，学了有趣的事也没
人可以交流。”“肥叉烧”说，这种情

况虽然在国内最大的慕课线上社
区———网友自发组建的果壳网
“;<</自习教室”上线后有所改
观，但慕课仍是少数派的尝试。
“一来，慕课以英文授课为主，

许多人学起来太难。二来，没有学分
对校内的奖学金评比、未来的求职
似乎都没帮助。”“肥叉烧”曾试图向
身边的同学“推销”慕课，但响应者寥
寥，甚至有人不理解：为什么要花时

间去学这些“没用”的课，反而不去努
力拿个学校课程的高分。“肥叉烧”也
坦言，为了上慕课，他确实没有再在
学校的考试中取得好成绩，“大多数
慕课人都不是为了功利目的或一张
证书去学。于我而言是为了满足好奇
心，提升能力，也希望通过各种尝试
了解自己究竟适合什么。”
据果壳网不完全统计，目前慕

课的国内学习者约为 %"万人，其中
=""2"#为在校学生，以硕士、博士
为主，大学低年级学生主动参与慕
课学习的很少。果壳网“;<</学
院”产品经理黄侔说，随着，国内高
校进入慕课平台，越来越多中文课
程上线，慕课在国内的普及度会大
幅提升。

慕课“辍学率”达95%
! ! ! !在果壳网的“;<</自习教室”
里，学习者关注度最高和讨论最多
的以心理学课程居多，比如，《心理学
导论》《怪诞行为学》等。那么，慕课这
种完全凭借兴趣、没有成绩驱动的学
习方式究竟完成度如何？黄侔说，选
什么课、什么时段学、放弃课程都是
学习者的自由，国内慕课学习者课程
完成率（拿到课程证书）大概只有
$#。“在全球，以 /'341*40为例，它的
课程完成率也只有 !"#左右。”
“8>?@81AB?3”是已有 C 年工作

经验的上海白领。她今年才开始接
触慕课，第一门课是香港科技大学
的 《新中国的新历史 （!2"" .

%"""）》。“要坚持下来确实很耗费
精力和时间，既要适应全英文课
程，还要做作业。每当工作忙碌时
就很想偷懒。”而“肥叉烧”说，虽然
他已完成了近十门课程，但也有不
少中途弃课的经历。“兴趣和学员
间的交流是完成课程的动力。我学
吉他课的头一个月，手指弹出了老
茧，差点就想放弃了。论坛上的同
学们都鼓励说，有茧就能成功，我
才最终坚持下来。”

本报记者 马丹

参与讨论还得做作业，求再充电的学生想不认真也难

! ! ! !半年前，为应对慕课挑战，本市
创建了上海市高校课程中心，并集
合上海高校优质教学资源，首批推
出了2门混合式教学课程。这些课程
采用网络教学、课下讨论交叉的形
式，供全市D"多所高校学生选修。第
一学期，选修人数仅%E""余人；这学
期刚开学，课程增加到!E门，报名选
修为D"""余人，但这与上海高校数十
万在校生人数相比，连零头都不到。
上海的高校推行网络与课下讨

论相结合的混合式教育还有很长的
路要走。

很多教师不善组织讨论
市教委副主任陆靖指出，慕课

的形式是网络教学，但核心并非网
络技术，仍是教学质量。陆靖认为，
研讨式教学是慕课的基本特点，但
上海高校的很多老师并不擅长组织

课堂讨论，“最夸张的，我曾经听过
一堂研讨课，一个老师在整个过程
中只说了两句话，第一句话是‘同学
们，下面我们讨论吧’，第二句话‘同
学们，今天我们讨论到这里吧’。”陆
靖说，老师讲课都是可以在家里准
备好的，是有教案的，而到了讨论的
时候，同学们所提出的问题，老师根
本无法事先准备，这对教师提出了
更高的要求。
陆靖坦言，上海需要通过混合

式的课程真正让学生学会思考，让
一个问题有不同的角度，甚至同一
句话都得出不同的结论，而目前不
少高校教师的教学水平还达不到。

教学不是当知识搬运工
上海交通大学医学院副院长黄

钢说，面对慕课，打造精品课程才是
最重要的工作，转变教师、学校和学

生的学习和教学观念非常关键。以
前，我们要求教师拼命向学生灌输
知识，现在，学生已经不需要教师当
知识的搬运工，他们天天背着电脑，
拿着8F06，学得比教师更勤奋、更及
时。所以，老师现在更重要的是引导
学生，让他们知道正确的学习方法
和有效地选择学习资源。

复旦大学副校长陆昉表示，国
内高校的教师要改变观念。现在很
多的老师千方百计想把知识全部讲
完，至于学生能够学得怎么样，老师
却很少考虑。即使认真上课的那些
学生，在高校现在的这种传授式教
学模式下，学习效果是有限的。不如
把时间用在能够使学生真正掌握知
识上———就是他们的讨论。“当前在
线教学的实质是教学改革，这样才
能避免重蹈以前电视教学、网络教
学的覆辙。” 本报记者 张炯强

! ! ! !与世界顶尖学府的精品课程一
同面向全球受众开放，国内高校也
希望通过加盟全球在线教育平台推
进传统课堂教学模式的改革。

让课程更加生动
上海交通大学物理与天文系教

授季向东的《探索粒子世界》是即将
登录 /'341*40平台的交大首批课程
之一。目前，季向东教授已经完成课
程大纲。“这门课也是我在交大给学
生们上的课，但在线版本将不再是
E$分钟，而是更方便网络受众的若
干个 $.!"分钟片段。”季向东表
示，慕课版课程面向更广的受众，不
需要所有学员有充分的学科基础，
为让课程更有弹性、趣味性、吸引
力，他将加入电影片段、图片等素材
来让课程更加鲜活生动。“学校课堂
更注重细节，也许会令学生感到枯
燥，而在线课程更宏观有趣，也许对
学生来说会带来新视角。”

为出国留学“加分”
上海交大教务处负责在线课程

的老师余建波认为，慕课不仅改变
了学生的传统学习方式、让学生跳
出僵化学习环境找回学习乐趣，同
样为一些有出国留学意愿的学生提
供了很好的练兵机会。
“在留学前先修学目标院校的

在线课程，取得的证书虽然没有学
分的互认，但对国外名校来说，却是
一项‘能够适应和完成本校课程’的
有力证明。”他认为这对想留学的学
生来说，是一个很好的“加分项”。

线下收获也不少
通过关键词检索就能够快速、

直接地查询到希望学习的课程，慕
课也成为不少学生选修“真实课程”
的一个参考。

在 /'341*40的课程页面上，除
课程介绍、视频链接、作业入口等信
息以外，主讲教授的相关信息也很
详细，一些名师甚至会将个人网页
与课程页面关联。有心的学生不仅
能够体验到主讲教授的授课风格，
也能找到更多教授团队的信息并与
之进一步互动。 本报记者 易蓉

老师少些填鸭灌输
多些引导学生思考

精心准备慕课课程
力求带来新的视角
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!""#出现于 3456年(斯坦福大学开设了三

门大规模,免费开放的,网络在线式的计算机课程

受到欢迎(此后#三门课的授课教师受到启示#纷纷

!另立门户'#!人工智能' 的教师赛巴斯提安-特龙

创办了 78%.'9: 平台 # 而另外两位则创办了

;*/0&)0%平台( 同年#麻省理工启动了!<=>项目#

并以此为基础与哈佛大学合作组建了 )8?平台(

今年#!"";大规模进入亚洲( @月#北京大

学和清华大学加入了 )8?平台#A月# 复旦大学和

上海交通大学也与 ;*/0&)0%平台签订协议(B月 3C

日#北大四门公开课作为国内首批全球网络公开课

在 D8>平台上线# 包括 *电子线路+*世界文化地

理+*民俗学+和*34世纪西方音乐+.C4日#该校另

外三门课程也将陆续发布(据了解#清华大学的*电

路原理+*中国建筑史+课程将于 64月 6A日,6E日

正式开课(
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! ! ! !网络授课,师生互动,分组讨论//!慕

课'教学逐渐风行全球#也影响到国内的在校

大学生(慕课的魅力何在0它又为中国高校的

教学改革带来何种启示0有人说#是先进的网

络技术# 进而带来丰富的网络互动. 也有人

说#是一流大学的教学理念( 对此#沪上一批

高校负责人认为#面对慕课#提高教师素质才

是重中之重(
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