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! ! ! !本报讯（首席记者 施捷）以往
被很多人以为是中老年人“专利”的
心脏病，现在也同样威胁着不少年
轻人。本市松江大学城一名 !"岁女
研究生日前半夜突发阿斯综合征，
幸得市一医院心内科在短短数分钟
的黄金时间窗内及时抢救，终于逃
过一劫。昨天是“世界心脏日”，市一
医院专家藉此呼吁大家尤其是年轻
人，要关心自己的心脏。一旦出现突

发性心脏病，应第一时间送诊治疗，
千万不可延误黄金抢救的时间窗。

恶性心率失常
本月 !!日，在松江大学城就读

的研究生小雪半夜突发阿斯综合征
!恶性心律失常"，出现短暂的意识
丧失，数分钟后意识恢复，紧接着，
她一次又一次出现这一严重症状。
小雪的导师和同学意识到问题的严

重性，立即将她送往位于松江区的
市第一人民医院南院。心电图明确
诊断是 ###度房室传导阻滞，确诊为
阿斯综合症。

抢救犹如一场与时间的赛跑。
据当天参与救治的心内科张锋副主
任医师介绍，阿斯综合征即心源性
脑缺血综合征，是一种恶性心律失
常。一旦心脏传导系统出现完全阻
断，患者便会出现意识丧失、晕厥等

症状，随时会因为心跳骤停而死亡。

连夜紧急救治
当晚值班医生果断用药物维持

患者的心跳，心内科张锋副主任医
师一行则连夜赶来参与急诊救治，
当即决定为小雪行临时起搏器的安
装，保证患者心脏不停跳。经过仔细
检查发现，小雪的传导阻滞已不可
能恢复，必须依赖永久起搏器。数天

后，心内科团队又为小雪顺利植入
了永久起搏器。手术非常顺利，小雪
不久就将出院，有望恢复往常的校
园生活。

同样让小雪和她家人感动的
是，当小雪家人连夜从安徽老家赶
到医院的时候，愕然发现所有的治
疗和抢救费用都已由心内科先行垫
付，市一医院没有因为费用问题耽
误一分钟救治。

23岁女研究生半夜突发心脏病
经及时抢救逃过一劫 医生提醒年轻人关注心脏健康

! ! ! !开学伊始，上海交通大学电子
信息与电气工程学院研究生刘静伟
的父亲不幸遭遇车祸，高额救治费
用令家境困难的小刘一筹莫展。同
样来自农村，同样曾遭遇父亲车祸
之痛的同学院大三学生黄森洪曾受
人帮助渡过难关，如今感同身受，他
发动周围同学献出爱心。昨天，一场
小规模的捐助在交大闵行校区 $%%

宿舍楼开展，%& 元、!& 元、'& 元、
%&&元，点滴爱心汇集为生命尽力。

父亲遭遇车祸
一周前，刘静伟的父亲在老家

不幸发生车祸，脊柱肋骨断裂、腿部
面临截肢。小刘来自农村家庭，母亲
长期卧病在床，家境十分困难。

生命的救援争分夺秒，小刘向

亲朋借了 (万元维持父亲的抢救，
可是未来可能面临的截肢手术等
治疗还将花费数十万。情急之下，
小刘的男友程引将求助信息通过
微博发布。他们本科就读的河海大
学同学发起了捐款；两人所在交大
电院班级也发起捐款筹得 )&&&余
元，学院还拨出爱心基金 "&&&元。

学弟发起募捐
黄森洪想要帮助学姐却感到

一己之力的单薄无力，于是发动周
围同学为学姐捐款，筹得善款 (&&&

余元。“小学 *年级时爸爸遇到车
祸，当时家里非常艰难，我差一点
辍学，幸好小学师生捐助让我们渡
过难关。所以当看到学姐的情况，
我非常想帮助她。”他将自己的经

历和刘静伟的情况写成一篇《两分
钟的驻目，挽救一位父亲》的日志，
通过人人网、微博等平台传播，越
来越多人加入爱心队伍。

刘静伟和程引所在班级的捐
款、学院的爱心基金和亲友的借款
暂时能够维持目前的救治，后续手
术费用小刘打算卖掉老家的房子来
支付。“后续手术钱虽然缺乏，但我
会自己想办法，大家都是学生，不用
再无偿捐助我了，我心里过意不
去。”小刘通过微博表达了对仍在捐
助的学弟学妹们的感激，并许下承
诺：“请务必留下您的姓名和长期有
效联系方式，以便我归还款项和表
示感谢！所有以个人名义的捐助，只
要能联系上，都将在毕业三年内设
法还清。” 本报记者 易蓉

! ! ! !本报讯 （记者 王勤俭 房浩）
日前，家住浦东的一名六旬男子买
来一条眼镜蛇做药酒。不料，在宰杀
毒蛇时，手指被蛇头咬伤出现中毒
症状，男子随即被送医抢救。由于药
库内缺少对应的抗蛇毒血清，医院随
即调动各方资源寻药，十几小时后，
终于从杭州取来“解药”。昨晚，病人
家属汤女士致电本报+,!!((，感激
医院、医药公司救死扶伤的举动。

+月 !)日下午，家住北蔡的胡
先生从路边小贩处，买来一条眼镜

蛇准备泡酒。胡先生回到家里便动
手宰杀，手起刀落，眼镜蛇的头被砍
下来了。谁料，那条眼镜蛇“死而不
僵”，头掉出网袋后，竟又作出最后
挣扎，咬了一口胡先生的右手无名
指。顿时，胡先生感到右手发麻，家
人立即拨打 %!&，救护人员随即将他
送往治疗毒蛇咬伤有特色的龙华
医院。

可是医生在抢救时，发现药库
里没有抗眼镜蛇毒血清，于是他们
一方面用抗五步蛇毒血清对病人

进行治疗，另一方面四处联系本市
各大医院和上海医药公司，但反馈
来的信息均没有货。医院随后在网
上发出求助微博，也始终没有回
音。急切之下，上海医药公司和医
院紧急向外省市求助。当打听到华
东医药公司杭州分公司有这种抗
蛇毒血清后，上海医药公司立即派
出车辆，连夜赶往杭州取药。第二天
凌晨 "时许，取药回沪的车辆直抵龙
华医院。对症下药后，胡先生的病情
才转危为安。

一场车祸引发爱心接力

善良学弟：昔日受助今日助人
自强学姐：毕业三年设法还清

断头眼镜蛇张嘴咬伤六旬男
医院药企紧急动员从杭州寻来救命药

! ! ! !马家窑彩陶罐、明代铜球熏、
!&世纪 *&年代的海派旗袍、延安
时期解放日报 !土纸版"、钱学森
“两弹一星功勋奖章”……昨天，本
市 %!家高校博物馆的文化精品藏
品亮相上海科技馆，拉开了“中国

梦·民族魂”上海高校博物馆育人
联盟联展!上海站"巡展活动的序
幕。本次联展由市教卫工作党委、
市教委主办，展出时间将持续到
%&月 %'日。图为小学生现场体验
印刷#制作环保袋

本报记者 张炯强 孙中钦

特约通讯员 焦苇 摄影报道
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! ! ! !本报讯（记者 马亚宁）网友
张先生在论坛求助说，自己收到一
封可以免费检测路由器安全的邮
件，按照邮件操作之后觉得网速慢
下来了。金山毒霸工程师分析发
现，这封“路由器安全检测”邮件中
提供的网址会跳转到一个攻击网
站，网页植入的恶意程序会攻击路
由器的安全漏洞，如果攻击成功，
就会偷偷篡改路由器的主 $-.设
置到位于香港的某台服务器上。

“$-.被篡改的后果很严重，
网速变慢只是一个小风险，”金山
毒霸安全专家表示，“更大的危险
是劫持网络流量进行钓鱼网站攻
击；在电脑或手机上强制弹出广
告；窃听用户的网络通信。”目前，
诈骗邮件指向的攻击网址已被金
山毒霸列入黑名单。

免费检测路由器？陷阱！
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