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创刊于1929年·飞入寻常百姓家·

查摆“四风”突出问题 明确具体整改措施 提出“八个带头”要求

敢于揭短亮丑 用好批评利器
深剖问题根源 务求整改实效
市委常委会召开党的群众路线教育实践活动专题民主生活会 韩正高祀仁讲话

! ! 本报讯 根据中央统一部署和
全市党的群众路线教育实践活动
统一安排，!" 月 !! 日至 !# 日，中
共上海市委常委会集中两天时间
召开教育实践活动专题民主生活
会。常委班子成员认真学习贯彻习
近平总书记重要讲话精神，按照
“照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治病”
的总要求，以为民务实清廉为主
题，实事求是$严肃认真，紧密联系
自己思想和工作实际，查摆“四风”

突出问题，剖析问题根源，以整风
精神开展批评和自我批评，明确了
进一步加强作风建设的整改方向
和具体措施。

充分准备，确保开好一次
高质量的民主生活会

开好专题民主生活会，是查摆
问题、批评与自我批评环节的关键
步骤，也是保障教育实践活动取得
实效的重要举措。市委常委会高度

重视这次民主生活会，制定《市委常
委会教育实践活动专题民主生活会
方案》，坚持率先学、深入查、自觉
改，把功夫下在会前。
认真学习提高，增强思想自觉。

常委同志先后组织开展 %次专题学
习，向基层学习，拜群众为师，亲自
撰写学习材料，集中交流认识体会，
深化认识，增强了宗旨意识和群众
观点。通过认真学、反复思，常委同
志深刻领会到，思想自觉是基础，只

有思想认识到位了，才会深刻解剖
自己，才有对自己“开刀”的勇气和
自觉行动，才能打牢专题民主生活
会的基础。
走群众路线，开门听意见。市委

书记韩正带头，请进来、走出去，深
入基层、深入群众，面对面听取各方
对于市委常委会班子的意见，先后
主持召开 #次专题会议，对起草好
常委会班子对照检查材料提出明确
要求，并审阅修改对照检查材料。常

委同志多渠道并用，沉下去深入联
系点和分管部门听意见，运用信访、
网络等渠道找问题、查不足。先后召
开座谈会 &"多个，访谈约 !'""人
次，征求到 (""多条意见。常委同志
多次赴基层企事业单位，与群众面
对面交流，真切感受群众所思所盼
所怨，真心以群众满意度为镜子找
不足寻差距，以让群众得实惠为根
本目的改作风。
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! ! ! !今晨(时不到，滨江森林公园迎
来第一波入园高峰，园方为此将采
摘鲜花活动时间提早!个小时。

图为!"时许!公园#万平方米采

花区里!家长带着孩子尝鲜

本报记者 周馨 沈敏岚 摄影报道
#$$详见 !%版#综合新闻

! ! ! !今年重阳前夕，在动迁浦东新居
)年之后，'(岁的吕保宏又回到曾经
生活多年的黄浦区老西门街道，在
“净土街”路标前站定拍照留念。他的
“助老故事”就是从这里开始的。

!"年前，#(岁的吕保宏荣获“老
西门道德之星”称号。年纪虽轻，孝
名已扬。敬老爱老，要孝心也要有办
法；较之物质，如今的老人更需要精
神慰藉……孝星吕保宏有一整套
“孝经”要跟大家分享。

一些小事
就顺着他们吧
国庆前夕，持续!"年的“老西门

道德之星”大聚会，让四邻八舍再次
聚首曾经的老街。已搬的未搬的老
街坊老邻居，还都记着“孝星”吕保
宏父母当年常挂嘴边的那句话：“咱
家保宏很想得到我们，很孝顺的。”
“我孝敬父母，是因为我从小就

看见父母是怎么孝敬爷爷奶奶的。”
吕保宏记得他七八岁时，爷爷生病，
爸爸在外地，是妈妈借来黄鱼车送
爷爷去医院。路面高低不平，瘦小的
妈妈带着大块头爷爷吃力地前行，
自己跟在后面一路小跑，“我很佩服
妈妈，我长大也就像她一样。”
如今，吕爸爸吕妈妈也已年过

花甲。和不少老人一样，他们也很喜

欢收藏旧东西。结婚时买的橱柜、桌
子一直留着，搬新房子时，全家开
“家庭会议”讨论要不要扔掉。结果，
爸妈都希望能留着。“我和妻子就专
门留出一间屋子给他们放。”吕保宏
说，对父母来说，那些旧东西是他们
的情感他们的记忆，“爱父母，这些
小事就顺着他们吧。让老人保持精
神愉悦比什么都值钱。”

一块饼干
能开心好一阵
有一阵每次去超市，吕保宏都

会买饼干。因为这是他结对帮助的
第一位社区孤老太太郑春美的最

爱。!&&(年，吕保宏#'岁。一天去居
委会办事，听说净土街上住着的郑
春美还没人结对照料。“我来吧！”他
就这样当上了助老志愿者。
郑老太家与吕保宏家只隔一条

街，每次上门，吕保宏都会带两包饼
干，一包甜的、一包咸的。老太太见了
吕保宏话很多，其实翻来覆去也不过
是说自己早、中、晚饭都吃些什么，吕
保宏却从来不嫌烦，他知道老太太孤
单，所以就耐心地做她的“忠实听众”。
“看，我们保宏给我买的饼干！”

老太太常跟人这样说，那口气好像
在“炫耀”孙辈的孝顺。
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敬老助老：仅有孝心是不够的
———年轻“孝星”吕保宏让老人保持精神愉悦的“孝经”
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上海好心人

本报记者 姚丽萍
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! ! ! !今年诺贝尔文学奖
授予加拿大(#岁女作家
门罗。本报今选登她的
短篇小说以飨读者———
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独立夕阳

! ! ! ! 本报记者调
查上海老洋房保
护情况———
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