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! ! ! !本报讯 为响应国家和
市卫生计生委“服务百姓
健康行动全国大型义诊活
动周”号召，本市公立医院
本周推出多种形式的义诊
服务。

! 市第六人民医院将

于 !"月 !#日 !周五"##$"!

!"#$"及 !$#$"%!&#$"$在徐

汇区田林街道社区文化活动

中心!田林东路 &##号"举办

大型医疗咨询活动%

! 上海建工医院!中山

北一路 '''号"将于 !"月 !#

日 !周五"!$#$"!!'#""举办

大型义诊活动%

! 复旦大学附属妇产

科医院将于 !"月 !#日 !周

五" ##""%!'#$" 在杨浦院

区!沈阳路 !(#号"举行大型义诊活

动$当天免收门诊挂号费!包括特需

门诊&专家门诊"%

! 市第一人民医院将于 !"月

!)日!周四"*+""%!!+""在青浦练塘

社区卫生服务中心!朱枫公路 $'!*

号"举办义诊'!" 月 !* 日!周六"#+

$"%!"+$"$市一医院南部!新松江路

'&"号" 推出义诊'!"月 ("日 !周

日"#+$"%!"+$"$市一医院北部!海宁

路 !""号"举办义诊%

（顾海鹰 柏善勇 王珏 金露韵）

! ! ! !本报讯（记者 施捷 通讯员
邱志涛）整合移动网络资源，简化
医疗就诊流程———第二军医大学
长海医院今天在上海首家推出“掌
上长海”医疗服务新模式，患者可
以通过手机实现掌上预约、掌上挂
号、掌上查询及掌上取单。这是继
率先在全国开放 !"小时预约挂号
服务窗口、实施“一站式付费”各项
便民工程之后，长海医院又一创新
服务举措。

挂号:手机预约门诊
长海医院院长张从昕表示，院

方创新性地提出了基于移动互联
网技术、整合医疗资源、简化就医
流程三大服务理念，将手机的移动

便携特性充分应用到医疗流程之
中。“掌上长海”进一步方便了患者
就医，可显著减少患者往返医院次
数和排队候诊时间。此外，由于可
提供定期更新的健康资讯等内容，
“掌上医院”还为患者及家属准备
了一本包括疾病库、药物库的“随
身健康百科全书”#并将不断完善服
务功能，拓展服务空间。
目前#“掌上长海”已开通专家

预约和普通号分时段预约，患者可
直接通过“掌上长海”手机客户端
预约一周内的门诊号。成功预约
后，手机会收到预约处理、预约成
功的短信，患者只需在号单上建议
的取号时间之前，凭身份证和预约
短信，到长海医院各楼层收费窗口

或者门诊大楼一楼一站式自助机
取号，即可前去科室就诊。

交钱:手机网银支付
手机挂号功能同时支持普通号

当天挂号、当天结算，通过客户端内
建设银行网银一键支付，患者就可
凭挂号支付的短信直接到对应科室
就诊，无需再到医院窗口排队取号。
由于“掌上长海”的叫号查询与医院
信息中心实现了同步对接，点点手
机就能知晓当前门诊叫号顺序，患
者可以更好地安排等候时间。同时
兼具的手机取报告单功能，使患者
只要在“掌上长海”的功能模块上输
入姓名和病人标识号，即使在家也
能及时查取化验报告单。

分诊:模拟医生帮忙
为了解决患者就诊前因不了

解病情“盲目挂号”的问题，“掌上
长海”设置的智能分诊模块能够模
拟医生问诊，正确指导患者根据的
症状，对自己的病情进行简单评
估，然后选择就诊科室。除此之外，
科室医生、健康资讯、健康百科、医
院导航、个人健康档案等多个功能
模块，随时随地可帮助患者了解医
院的最新动态及健康知识信息。
据了解，“掌上长海”项目安卓版

操作系统手机可以通过安卓市场、$%
手机助手等，&'(系统手机可以登录
)** +,'-.搜索“掌上长海”下载使
用，也可以通过医院官网下载。

患者今起可手机预约挂号、查询及取单
长海医院首试“掌上医院” !
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! ! ! !本报讯（记者 王蔚）就在明
年全国硕士研究生招生工作启动
之际，上海大学今天发布了其
!/%!0!1%2年度的《学位与研究生
教育质量报告》。这也是上海市属
高校首份向社会公开发布的研究
生教育质量年报，以期得到社会的
关注与监督。

作为上海市属高校中的排头
兵，上海大学在校研究生总数今年
首次超过了 %万名，研究生占在校
生比例达到了 !3456。学校目前共

有博士后流动站 %7个，一级学科博
士点 !1 个 !二级学科博士点 )*

个"，一级学科硕士点 "!个!二级学

科硕士点 !),个"，专业学位种类 %2

个!其中含工程硕士 !#个领域"。上
大还打破了传统学科和学院的界
限，建设了多个跨学科研究平台。

年报中，上大披露了 !1%!0

!1%2学年的研究生培养结果，共授
予博士学位 %$3人，其中按照正常
学制授予博士学位的博士生人数
为 82人，占比为 !741"6；授予硕士

学位 !7%!人，按照正常学制授予硕
士学位的人数为 !!%$人，占比为
5%45!6。!1%!届研究生的平均就业
率为 $74276，比 !1%%届上升 248%

个百分点。
据业内人士分析，当下我国研

究生教育普遍存在着若干瓶颈问
题。一是学校之间存在差异，教学资
源严重不平等，重点高校与普通院
校都在开展研究生教育，相比较而
言，重点高校与国内外名校交流多、
讲座多，学生视野可能更开阔，有更

多出国的机会。二是学生之间存在
差异，当前社会就业压力大，有很多
学生读研究生，不是因为喜欢学术，
而是冲着能拿一张高学历文凭。三
是学科之间存在差异，目前国内不
少高校的研究生教育中，存在着不
同学科区域雷同化、简单化问题。

在上大首次公布的年报中，校
方不回避当下研究生教育面临的
困境与挑战，主要表现在：招生计
划与办学资源的配置、研究生培养
模式与学科建设联动、研究生课程
与实践能力培养、专业学位研究生
的培养、研究生教育质量保障体系
需要持续推进等方面。上海大学提
出，将本着“坚持改革、保障质量、
直面问题、攻坚克难”的原则，进一
步整改和提高。

上海大学首发研究生质量年报

! ! ! !记者昨天从闸北区教育局在大宁国际小学召开的现
场会上获悉，从本学期起，闸北区面向全区推出了《闸北
区小学行为规范养成教育指导手册》，为学生成长导航。

前期调查发现，虽然每所学校都会利用晨会或午
会，开展 !1分钟的行为规范教育，但是存在针对性不强、
走过场的情况。为帮助老师和家长更清晰地读懂不同年
龄层的孩子，帮助孩子“自理、自律、自我管理”，闸北区教
育局德育室依托上海市大宁国际小学、闸北区第一中心
小学、闸北区实验小学、番瓜弄小学、闸北区第三中心小
学等 8所学校，编写各年级训练重点和评价表格，选取老
师优秀教案汇编成册，鼓励老师改变简单说教的方式，
通过形式多样的活动，让孩子们自己摸索道理。

图为大宁国际小学采用混龄教学法- 让五年级孩子

当小学老师-二年级孩子当学生-鼓励学生自己查找规范

小问题 本报记者 陆梓华 孙中钦 摄影报道

小学生行为规范养成
有了“指导手册”

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）昨日起，
上海人才服务行业协会组织 !$8家
会员单位开展 !1%2年“人才服务进
校园”高校毕业生就业促进活动，活
动为期两个月。

据悉，人才服务协会整合行业
内各机构见习基地资源，共同开展
的“职业测评进校园”活动，共有 3!

家机构提供 !7$ 个见习及实习岗
位，预计招收学生 !%87人。
“网络招聘进校园”组织了包括

前程无忧、中华英才、智联招聘等
"!家知名人才网站参与活动，并在
活动期间开设独立的“人才服务进
校园”专区，预计发布 248万个针对
应届毕业生的招聘岗位，为大学生
提供便捷的求职渠道。
“人才服务进校园”为公益性活

动，全部免费向应届毕业生开放。上
海人才服务行业协会专门设立了活
动主页 9:;*<(4(=-9:4'->，方便毕业
生了解活动详情、选择相关服务项
目。同时，协会还将设立 2!8%%888

咨询监督电话，接受监督和指导。

本市295家单位
“人才服务进校园”

很多学生读研只为拿文凭


