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专家
种植牙，人类的第三副牙齿！
作为特邀的专家顾问团队，种植专家介绍，

“在缺失牙齿的情况下，暂时不会影响人的生
活，但由于缺失部位的不断松动，会使整个口腔
的牙齿产生越来越大的缝隙，加大腐蚀的空间，
从而使整个面部最后也产生不对称，有的人嘴
歪，其实就是牙齿咬合出现了问题。
“种牙适宜任何年龄牙齿缺失的人群，例如

老人牙齿缺失严重，很多人不及 !"颗，而且牙
龈疾病也对现有牙齿造成侵袭，消化系统影响
更大。佩戴假牙也会随着口腔的变形，对牙龈伤
害也加剧。”

那么什么是种植牙呢？专家介绍说，“植牙
也叫人工种植牙，并不是真的种上自然牙齿，种
植牙是通过医学方式，将与人体骨质兼容性高
的纯钛金属经过精密的设计，制造成类似牙根
的圆柱体或其他形状，以外科小手术的方式植
入缺牙区的牙槽骨内，经过 #!$ 个月后，当人
工牙根与牙槽骨密合后，再在人工牙根上制作
烤瓷、全瓷牙冠，由于其不具破坏性，种植牙已
被口腔医学界公认为缺牙的首选修复方式。口
腔植入的种植牙由于人工牙深植牙槽骨内，可
承受正常的咀嚼力量，功能和美观上几乎和自

然牙一样，因此，被人们称为人类的第三副牙
齿，让您拥有健康自信微笑的完美效果！”
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! 朱丽雅 交通大学口腔医学院学士!美国

加州大学洛杉矶分校种植硕士!!"#!国际种植

牙医师协会会员!十余年临床工作经验" 多次在

日本#韩国及美国研修!尤其在复杂困难病例的

全面计划设计及实施! 及各个位置的牙齿种植#

口腔矫正#口腔全科治疗修复方面很有经验"

! 黎强 师从于美国加州大学洛杉矶分校

口腔种植中心主任! 博士生导师 $%&'(%)*+,!

-%.,-/'0在前牙美学种植#微创种植#即刻种植#

即刻修复#即刻负重!对各类骨量不足的高难度

病例有着丰富的经验!对应用上颌窦内#外提升

植骨$ 骨辟开植骨!/.1%2#,.1%2植骨等多种植骨

方面实践较多" 尤其对全口无牙颌种植固定修

复经验丰富!已完成相关种植手术 "333多例"

患者
带着烤瓷牙不舒服，不知道种植牙如何
众所周知，如今老年人的口腔问题较为严

重，其次是很多年轻人因为就业、出国留学的需
要进行修复，还有就是原有的烤瓷牙“苦不堪
言”。

有患者表示，“我的牙龈常年红肿，真遭罪，
因为烤瓷牙需要打磨旁边的牙齿，刚戴的几年
还可以，现在整个口腔就没消停过，一刷牙就出
血，一碰牙花子都疼，而且烤瓷牙的颜色越来越
深，一犯病的时候真感觉无计可施了。”
“怕遭罪”是很多患者的顾虑，种植牙顾问

团的专家介绍，“国内的中老年缺失牙患者大部
分还是依靠活动义齿和烤瓷牙作为恢复缺失牙
的主要治疗方式。据统计，活动义齿即假牙佩戴
者的人数呈逐年递增趋势。佩戴假牙需注意其
使用寿命，一般使用 %年后，即使表面完好无
损，也必须强制报废，否则塑胶释放的单体会引
起不同程度的口腔疾病，佩戴者千万不能忽
视。”

此外，烤瓷牙的修复方式在过去十年也是
很多患者的首选。烤瓷牙是目前牙齿密合度较
好、牙齿颜色接近于真牙的牙齿修复体。但是，
很多人不知道安装烤瓷牙一般需要以相邻的两
颗健康好牙作为搭桥。也就是说，缺失了一颗牙
齿，做烤瓷牙的话，需要磨损两颗健康的牙齿。
种植牙的优势在于取代了烤瓷牙的黑线和发
炎，是真正可以比拟真牙的种植技术。更关键的
是抗腐蚀效果保证了使用的寿命，很多老年人
最大的感受就是，“戴假牙吃饭不香，硌得牙床
子都疼，而种植牙嚼东西的感觉很能受力，就真
跟自己的牙一样。”

放心种植牙专家顾问团成立！
“种植牙”无疑是现代口腔治疗技术的又一次

升级，以持久、耐用、近似真牙的使用感被医学界
所公认。然而种植牙技术对于很多人来说还比较
陌生，有的患者甚至还在考虑“活动义齿”和烤瓷
牙。究竟什么是种植牙？您适不适合种牙，种植牙
过程是怎样的？种牙之后有无后顾之忧……这些
问题一直困扰着很多想要种牙的患者。

因此此次爱牙热线特别成立种植牙专家顾问
团，特邀在种植牙方面有着丰富经验的种植专家
为您一探种植牙的究竟！

! ! !答疑

问!什么叫微创种植%

答! 拜尔口腔引进 &'()*

锥形束平板 +,，在传统种植
牙基础上，利用口腔 +,机精
准判断全口牙床的位置、牙床
骨等，医生可在计算机上清楚
判读出牙槽骨的情况，重建
成 $-数字模型，从而实现微
创种植理念，将创伤降低到
最小程度，大大减少肿痛和
出血量，大幅度缩短了种植
过程所需的时间，而且减少
了感染的风险，术后几乎不
会疼痛和肿胀。安全、精准、
便捷，给口腔患者尤其是对种
植正畸带来更为安全便捷的
高端服务。

问!种植牙价格多少%

答!种植牙根据不同的种
植体其价格有所不同，一般国
外进口的种植体相较于国内
种植体要贵一些。种植牙一般
无其他收费，如果由于牙槽骨
吸收太多，那需要充填骨粉以
便增加骨高度或骨宽度，骨粉
骨膜的收费另计，这些都是因
人而异的。具体的治疗方案，
是需要临床医生确诊后跟您
详细沟通的，个案的治疗方案
必须结合口腔具体条件而定。

更多问题，欢迎致电爱牙
口 腔 咨 询 热 线 ."" /0$1 /

233$，专业人员会第一时间为
你解答各类口腔相关问题。

爱牙
热线

! ! ! ! 新华社伦敦 "# 月 "$

日专电 !42$年英国布克文
学奖 2% 日晚在伦敦揭晓，
新西兰 !5 岁女作家埃莉
诺·卡顿凭借作品《发光体》
获奖，成为该奖历史上最年
轻的得主。她同时赢得 %万
英镑（约合 .3万元人民币）
奖金。
《发光体》是卡顿的第二

部小说，以 23世纪新西兰淘
金热为背景，讲述了一连串
看似巧合的事件所引发的秘
密调查。评委会主席罗伯特·
麦克法兰评价说，《发光体》
是一部“炫目而巧妙”的小
说，结构精巧、叙事精彩，“不
可思议地”虚构出一个充斥
贪婪与黄金的世界。
当晚，卡顿从查尔斯王

储的妻子卡米拉手中接过大
奖。在答谢辞中，她感谢自己
的出版商给她随意挖掘题材
的自由，让她可以为“价值”
而非“价格”而创作。
据报道，厚达 5.5页的

《发光体》也是布克奖历史上
最长的获奖作品。幽默的卡
顿对媒体说，要赶紧买个新
手提包，“因为旧的那个太
小，装不下我写的那本书”。

卡顿于 235% 年出生在
加拿大安大略省，后随家人
移居新西兰。!""5年，她凭借讲述
青春成长故事的处女作《彩排》一举
成名，获得多个文学奖项，被媒体誉
为“年度小说黄金女孩”。《彩排》已
被译成中文发行。

布克文学奖于 2303年首次颁
发，是英国最重要的文学奖之一。该
奖项每年颁发一次，主要授予当年
出版的优秀长篇英文小说。

泛黄照片勾起旧日记忆
———“克勒门”文化沙龙昨聚焦“王开”故事
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!秦怡#陈钢昨在现场欣赏王开老照片&左为金焰!右为刘琼' 记者 胡晓芒摄

! ! ! !昨天下午，“克勒门下午茶”在
上海国际贵都大饭店以“绮梦———
王开照相馆的故事”为题举办文化
沙龙，六年前本报率先独家报道的
“王开”老照片再度引发人们的浓
厚兴趣，那一张张尘封泛黄的老照
片让人一下回到了上世纪初的旧
上海滩，唤起了人们对这座城市的
历史记忆和文化情怀。

文化追寻引轰动
追忆历史，追寻文化，昨天的

文化沙龙座无虚席，不少沪上“老
克勒”来了，秦怡、陈保平、陈钢、陈
丹燕、陈村、童自荣等沪上名人也
来了，歌星巫慧敏等还唱响了《夜
上海》等经典老歌。当美女主持阎
华问台下有多少来宾曾去过“王
开”拍照片时，席间竟有一半人举
起了手。

随着本报文化部主任张晓然
和原王开照相馆副总经理孙孟英
的生动讲述，大屏幕上出现了一幅
幅精彩的老照片，人们兴致勃勃地
认出了其中的大明星，如阮玲玉、
周璇、胡蝶、刘琼、陈云裳等，这些
灿烂夺目的电影明星照片显示了
当年上海作为中国电影发祥地的
艺术辉煌；不少穿戴美丽的沪上名
媛老照片，则浓缩了上海当年作为
远东大都市的流行时尚。有的老照
片甚至还记载了中国近代史上的
重要一刻，孙中山逝世后举行公祭
的照片也由“王开”所拍。据说连蒋

介石、宋美龄、胡汉民、于右任等民
国政要名流也在这里拍过照，只是
“文革”期间被查抄失踪。

“王开”存有 ! 万多张老照片
的消息，!""6年 2月经本报独家连
续报道后广为人知。当时，王开照
相馆内水龙头突然爆裂，为使藏品
不被水淹才发现了这批老照片。张
晓然说，他一家当时正在“王开”拍
摄全家福，偶然知道这一信息，顿
感这批老照片的珍贵，遂在报社领
导支持下进行连续追踪，20篇报道
一时引起轰动。因为，这些照片能
告诉我们海派文化如何形成、如何
走来又走向何处……

电影《色|戒》不真实
这批老照片的发现勾起了海

内外“阿拉”们的老上海情结。孙孟
英说，当时海内外媒体纷纷转载，
“王开”的电话几乎被打爆，门槛也
被踏破了，闻讯而来的走访者更是
络绎不绝，其中有许多人是前来辨
认老照片的。有一张侧面照，原先
被误认为是周璇，但一位女士辨认
后纠正说，这是她母亲———中国第
一代女油画家关紫兰。连著名电影
艺术家秦怡也加入了辨认队伍，她
认出了晚报上刊登的那个风度翩
翩的男影星正是她爱人———有“电

影皇帝”之称的金焰。秦怡指着金
焰身上的大毛领皮茄克说，“这是
当时的空军外套，金焰读过空军学
校，他非常想当空军。抗战爆发了，
他去考空军，因视力不好未能如
愿。”原来，这照片透露了一代影帝
的“空军梦”。

随着大屏幕上出现的由梁朝
伟和汤唯主演的《色7戒》画面徐徐
展开，人们这才知道，片中女主人
公王佳芝的原型就是老照片中的
美丽女子———抗战传奇人物郑苹
如。昨天，郑苹如的侄子郑国基老
人亲临现场并登台愤怒批评电影
《色7戒》对王佳芝的描写简直是“胡
说八道”。这位 6%岁老人说，他姑
妈是抗日英烈，她刺杀汪伪特务头
子丁默邨未遂，献出了 !$岁的年
轻生命。但电影中，王佳芝却与汉
奸有着感情纠葛，与历史真实完全
不符。老人说，郑苹如与未婚夫王
汉勋的感情很深，王汉勋曾两次写
信约郑苹如去香港结婚，但国难当
头，婚约一再推迟，两人相约在抗
战胜利后再步入婚礼殿堂。23.4年
!月，郑苹如被汪伪在上海秘密枪
决，家中竟穷得无钱收尸。郑国基
说，他父亲郑海澄和王汉勋是空军
战友，曾驾机与日寇搏击于长空，
23..年 2月和 5月，他俩分别壮烈
殉国。郑国基希望观众切勿把片中
沉溺情欲无法自拔的女主角与历
史上的抗日烈士郑苹如划画等号。

首席记者 俞亮鑫


