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山里女子“洋气”表达情感
昨晚谭盾执棒首演新作品《女书》

! ! ! !在 !"#$ 年 ! 月的第 %& 届格
莱美颁奖典礼上，央金拉姆在全场
目光关注下登台捧起了“最佳新世
纪专辑奖”金色留声机奖座，由此
也成为第一位获得格莱美奖的中
国籍歌唱家。两年多过去了，央金
拉姆也终于来到了上海，前、昨两
晚分别登台东方艺术中心和奔驰
文化中心，与她的合作同伴举办了
独特的“心灵音乐会”。

心灵感应
舞台上穿一身红袍的央金拉

姆，是这次乐队的主唱。而“全格莱
美乐队”的豪华阵容，引起了沪上

乐迷的关注，门票早早就一抢而
空。听这台“心灵音乐会”，听众沉
浸于宁静、内省的音乐，似被旋律
牵引着进入了心灵之旅。央金拉姆
的吟唱犹如天际飘来的声音，轻柔
地抚摸着跳动的脉搏，拨动听众的
心弦。她与乐手们的合作，大多是
即兴发挥，却有浑然天成的默契。

回国演出
央金拉姆的“心灵音乐”，其实

就是从上世纪八十年代起逐渐成
为一大音乐门类的新世纪音乐。在
甘肃省天祝藏族自治县的草原上
与羊群为伴长大的央金拉姆，从小

就在大自然中练得了好歌喉，她曾
凭着独特的歌喉考进了中央民族
大学学音乐，却又半途辍学投入商
界；她与亲姐妹组成的“央姐玛”演
唱组合曾亮相央视春晚，随国家领
导人出演俄罗斯举行的中国文化
年，但因远嫁宝岛又退出歌坛。与
丈夫陈宇廷定居美国后，那一次美
国老牌音乐人保罗·温特邀请她录
音，不仅让她意外登上了格莱美领
奖台，还勾起了她埋藏心头多年的
回国内演出的想法。

感受宁静
看着央金拉姆安详地坐在舞

台上，感悟着她宁静、恬适的歌声，
从《早上的太阳》《满愿文》《回家》
《大地母亲》《思念》等歌与乐中，似
乎体验到了草原的静籁和自然的
空旷，汉藏文化的长期熏陶，给她
的音乐刻上了鲜明的个性标记。她
与乐队的合作，虽然融入了最新的
音乐元素，但她的歌声，依然离不
开曾经培育她的文化土壤。印度笛
的奇妙旋律在大提琴和鼓声的混
合中飞扬而出，与央金拉姆从内心
缓缓涌出的优美吟唱交相碰撞，构
成了悠远、深沉的音响，悠远隽永
却又充满了深沉的力量，让每一个
听众为之陶醉。资深记者 杨建国

天际飘来拨动心弦的天籁之声
旅美歌唱家央金拉姆来沪演唱“心灵音乐会”

! ! ! !“东方风云榜嘉定汽车音乐
节”昨天在上海国际汽车城汽车
博览公园举行。本次音乐节由上
海东方广播公司主办，萧亚轩压
轴登场，而光良、品冠这两位“无
印良品”的成员前后脚登台，也
引发歌迷怀旧情绪。

时髦有趣的甜品店乐队用
活力四射的劲歌点燃音乐节的
第一把火，张志林携手 '(丁丁
带来新专辑《爱情厨男》的主打
歌等作品。“好声音”人气学员权
振东、刘雅婷、孟楠现场演绎高
人气代表作。
演出下半场，光良和品冠先

后登台。光良带来《约定》《勇气》

《童话》，而品冠则演唱了《无可
救药》《疼你的责任》等歌曲。两
人组成的无印良品是无数歌迷
的青春记忆，而他们在滚石 &"

演唱会上再度携手也让很多歌
迷泪洒现场。
曾是无数少女偶像、少男梦

想的萧亚轩本次压轴东方风云
榜嘉定汽车音乐节。时隔多年，
萧亚轩早把青涩踩脚底，化身
《潇洒小姐》，现场演绎《表白》
《爱的主打歌》等歌曲。还未演
出，经过现场，萧亚轩就感受颇
多：“很自然很放松，还有帐篷，
像露营的感觉，在草坪上很舒
服。” 本报记者 夏琦

《潇洒小姐》《表白》
《爱的主打歌》

东方风云榜嘉定汽车音乐节昨天举行

! ! ! !本报讯（记者 朱光）第 $%届
中国上海国际艺术节今年新辟的
“亲子板块”，昨天在市群艺馆举行
的朱宗庆打击乐艺术启蒙亲子专场
的欢乐气氛中揭幕。
致力于少儿和青少年音乐教育

启蒙的朱宗庆打击乐团，一天在群
艺馆内开设 )场讲座，让前来的孩
子们从拍打自身开始认识“节奏”
———“节奏一词的英文 *+,-，也解
释为心跳。”继而，邀请家长与孩子
一起上台，分别演奏中国大鼓、西洋
大鼓、邦戈鼓、架子鼓等 .种打击乐
器。简单易学的节奏，让大人孩子们
都很容易上手，成就感倍增。

! ! ! !当代版#天鹅湖$在艺术

节开幕期间的演出% 成为观

众的热议话题& 一反传统的

情节和人物设置% 也让无论

是观看现场表演还是社区

'影像之夜( 播映的许多市

民%发出了)看不懂(的感叹&

虽然大家都知道传统的古典

版和经过改编创作的当代版

有很大的不同%但真正体验%

光是猜测情节就让观众耗费

了不少脑汁&

其实%当代版*天鹅湖$

毕竟有情节% 还属不难理解

的剧目% 观众只要按照人物

的发展线索% 去自己发挥想

象力%就会各得其所+ 但是%

许多具有反传统意义的现代

舞,当代音乐%要去欣赏还真会让人

如坠云雾+俗话说-'内行看门道%外

行看热闹(% 如今的大量当代音乐,

现代舞作品% 即使让内行看了也很

难说出个门道% 更不要提难得进剧

场的普通观众+因此%除了举办以讲

解艺术知识为主的普及演出% 如何

有针对性让观众提高欣赏效率%已

经是一门很重要的课题+ 上海爱乐

乐团有一次举办先锋音乐作曲家葛

甘孺的作品音乐会% 担心听众难以

接受% 开演前特地请作曲家上台讲

解+尽管他讲了寥寥几句%倒是如打

开欣赏之门的钥匙% 顿时让大家心

领神会%聆听时都有滋有味+这给人

一个提示%剧院,表演团体能否创造

机会%让艺术家与观众面对面交流.

这种做法在上海并非没有%上

海音乐厅开设的)导赏 !"分(%让听

众在音乐会开始前先听专家讲解演

出曲目和演奏家特点%再去欣赏%就

容易入门了& 东方市民音乐会也每

次由主持人或指挥家边演边讲%收

到了良好的效果&所以%音乐厅和东

方市民音乐会受到了市民的欢迎%

门票总是卖得很好& 艺术节的舞台

上%全世界的音乐家,舞蹈家带来了

千姿百态的节目% 这些作品产生于

不同的文化背景之下% 融入了各种

思想理念和创作技法% 让大家去欣

赏%还真的一下子很难消化& 因此%

如果能在每场演出前%安排表演者,

创作者或者真正学有所长的专家%

进行简短的导赏讲解% 把观众带入

门%欣赏效率一定会提高很多%也很

少有人会去感叹)看不懂(了&

杨建国
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在打击乐中感受!节奏"

艺术节“亲子板块”揭幕

! 小朋友体验打击乐 郭新洋 摄

! ! ! !本报讯（记者
王剑虹）昨天下午
来自北京、天津、陕
西、安徽、河南、广
东、湖北、浙江、江
苏以及上海十地艺术学
院不同剧种的梨园新人
相聚兰心大戏院为上海
观众献上了一台名为
“星”火相传的盛大汇
演。这是历时 )个月的
“星期戏曲广播会”开播
&"周年系列演出的收官
之作，也是上海电台又
一次联合全国戏曲广播
联盟台共同打造的一次
大型演出活动。

创办于 $/.&年的“星期戏曲广
播会”曾创造过沪上乃至全国戏曲
舞台的不少第一。昨天的“星”火相
传专场是上海电台与全国戏曲广播
联盟台的一次合作，十地艺术学院
不同剧种的梨园新人也得以在上海
的舞台上相聚，这在上海戏曲舞台
上也尚无先例。

十
地
戏
曲
新
人
汇
聚
申
城

共
贺
卅
载
!星
"火
相
传

" 艺术节日记

! ! ! !谭盾为
他的最新作
品《女书》，
写上了“为
$& 部 微 电
影、竖琴和
交响乐队而

作”的副标题，这种“洋气”的表演
方式，使听众在东方艺术中心音乐
厅舞台上看到了 & 块大小不一的
银幕、柯蒂斯音乐学院教授伊丽莎
白·海伦演奏竖琴和上海交响乐团
的庞大阵容。“女书”散存于湖南与
广西接壤的江永县山区，谭盾用独
到的创意把“土得掉渣”的民俗民
歌，与“洋到极致”的表演方式进行
对位，便诞生了这部交响诗。昨晚，
首演乐迷结束时全场沸腾般的反
响证明：这部交响诗很受欢迎。

女人心声
“女书”历来通过代代女子口

授相传，在当代虽无实用之处，却
可以从时间和空间的视角，探寻特
定人群的历史文化状态。谭盾花了
%年时间，背着摄影机、录音设备一
次次跋山涉水，记录了大量原始素
材，从中获取灵感，创作了这部作
品。昨晚上演的《女书》，用 $&段视

频与 $&段音乐，构成影像与旋律
的对位。视频中，满脸沧桑的老人
哼唱着古老的歌声，正在向年轻村
女传授“女书”，从学唱、跟唱到齐唱
的声音，和书卷被一页页翻过的画
面里，音乐与视频已经叙述了传承
的方式。弯弯曲曲的线条，构成了
“女书”的字体；乡音浓重的歌声，寄
托着女人闺蜜的情感。“女书”其实
是山里女人们的真实心声。

写下心情
山里女人们用生活的感悟和

智慧，创造了内涵丰富的民歌和
“女书”文字。画面里婚娶时的《穿
戴歌》《哭嫁歌》，喜庆中流露着悲
凉。小巷深处孤独女人的背影、老
姐妹各嫁一方后的重逢，女儿河
畔盼望亲人归来的等待，女人们
总会用吟唱来表达心情。然而，歌
声里总有那么几分沉重和感伤。
世世代代居住在贫瘠的深山里，
山民们的生活状态和心情，从女
人们低回的吟唱里可见一斑。因
此，乐队的音乐虽然能描绘出山
清水秀的自然环境，时而还泛起

几丝喜悦，却也总是那么深沉和
凄楚。看不懂的“女书”，被真实的
画面和情感充沛的音乐演绎得渐
渐生动：用心情写下的字里行间，
无不都是山里女人的生活写照。

如梦如幻
当然，这部交响诗并非让听

众沉浸于苦情之中。谭盾用竖琴
象征未来之音，那清越的琴声在
深沉的乐队音乐中时时泛出丝丝
光亮和坚韧感，与古老的民歌和
“女书”形成对位，表达女人们始
终保持着生活的信念。在最后一
个乐段，视频的情绪不再沉重，反
复拼接的画面形成了跳跃感，与
欢快的音乐和画面中女人们玩水
的节奏相互对应，形成了“水摇
滚”的浪漫。此时，山里女人的歌
声汇成了跌宕优美的集体咏唱，
如梦如幻地抒发着自信和期望。
交响乐写到如此优美动听，也算
是谭盾的一绝。为了营造《女书》
的首演效应，谭盾还请来了湖南
江永县的女书传承人。一老一小
两位山里女子在听众席里当场亮
起歌喉唱山歌，给听众留下了一
个深刻的记忆。

资深记者 杨建国
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