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申城青少年更偏爱纸质图书
调查显示：近五成每日看书，近一成很少看书

! ! ! !谁说如今的青少年只会对着电
脑、捧着手机刷屏？一份针对本市
!""!名 "至 #$岁居民的调查显示，
青少年对传统纸质阅读的喜好仍大
于数字阅读。由市新闻出版局和团市
委组织的“%&!'上海青少年阅读调
查”今天发布。

纸书阅读效果最好
调查显示，在数字化传播对阅

读产生巨大影响的当下，近六成青
少年仍认为“纸质读物”具有最好
阅读效果，约一成认为“数字读物”
具有最好阅读效果，其余三成选择
“两者差不多”。近五成青少年数字
阅读时间低于纸质阅读时间，二成
“差不多”。

对于选择纸质图书的主要原

因，居于前五位的是：“阅读习惯”
“需要深度阅读”“为了收藏”“内容
查找方便”“需要记录或做读书笔
记”。与此同时，“携带不便”
（'&()$*）和“书价太贵（+,(&+*）”
是青少年纸质阅读面临的最大障
碍。关于纸质阅读的弊端，青少年
中认为“消耗纸张、不利于环保”
的比例相当高（+-('"*），从一个
侧面反映出青少年注视与关心问题
的广泛。
另一方面，“类别广、内容丰富”

“获取便利”“收费少甚至不付费”成
为被调查者选择数字阅读的前三位
原因。进行数字出版物阅读时使用
最多的前三项载体，分别是“手机”
“网络在线阅读”和“平板电脑”。目
前数字阅读存在的主要问题则分别

为“容易导致视觉疲劳”“海量信息，
难以筛选”“信息庞杂”“不适合深度
阅读”。

半数一年不超过6本
除了教科书、教辅读物、期刊

外，申城青少年每天会花多少时间
精心看书？选择“!$ .'& 分钟”
（+/*）和“&($.! 小时”（+$*）者最
多，也就是说，近五成青少年每日看
书时间在 !小时以内。“增加知识、
开阔眼界、提高修养”“工作或学习
需要”“满足兴趣爱好”“掌握实用技
能”是吸引青少年埋首书海的最主
要原因。
调查显示，过去一年，近五成申

城青少年看书不超过 /本，其余分
别为“+&本以上”者为 !/("!*，“"!

!& 本 ”（!'(!&* ）、“!! !!$”本
（)(,"*）和“!/!+&本”（,()/*）。值
得关注的是，有 0(+*受访者选择了
“基本不阅读”。

实体店购书占六成
调查显示，青少年在实体店和

网上购书的比例约为 /1,。一年中自
行购买纸质图书的支出“$-!-&&

元”（+$('$*） 和“-&- !+&& 元”
（++("&*）比例最高。

有意思的是，在数字阅读时，四
成青少年选择了“只看免费的”，另
有近三成选择了“+&元以下”。

对青少年阅读产生“影响最大
的人”依次为“父母、家人”
（'0(+,*），第二位是“老师、领导”
（+"(/"*），“同学、同事”（-)(+0*）”。

只有 +(,'*受访者表示受到“偶像、
明星”影响最大。由此看出，在书籍
选择上，青少年受到的生活或工作
环境的影响要高于社交环境。

文学书籍最受欢迎
青少年最喜欢何种图书？居于

前六位的分别是“文学”（-'(&/*）、
“武侠2玄幻2轻小说”（-&(+/*）、“心
理2励志”（0(+"*）、“历史2地理”
（"(,/*）、“自然科学”（"(,'*）、“卡
通漫画”（"('&*）。调查人员分析，
“自然科学”能够以 "(,'*的比例
位居第五，反映出这样的信息：
无论是何原因，青少年阅读的视
野和涉猎，在某些方面是要超过
年长者。

本报记者 陆梓华

! ! ! !本报讯（记者 马丹）科学究
竟是什么？如何去了解科学技术，
上周末，由上海科普教育促进中心
和科学松鼠会主办的科学传播训
练营上海专场正式在同济大学开

营，首期讲座聚焦“科学问题的复
杂性”，告诉科学爱好者们：科学指
的不仅仅是科学知识，还包括获取
科学知识的过程，比如，严谨的观
察、构建假设、重复实验结果等。--

月 -&日，训练营将再度开营，同济
大学环境工程学院教授蒋大和与
科学松鼠会成员、环境生物学博士
白鸟一起聊聊“污染物和环境”。

此次科学传播训练营上海专
场共计四期，另外两期将在 --月
-/日下午、--月 '&日下午举行。

! ! ! !本报讯（记者 施捷）由美国
最大的孤独症研究基金会 345678

79:;<7 与复旦大学附属儿科医院
共同举办的“%&-'孤独症研究国

际合作发展论坛”今天在沪开幕。
孤独症谱系障碍（3=>）是一

种多病因的复杂神经发育性疾病，
以社交功能受损、语言障碍、兴趣

局限和重复刻板行为为主要临床
表现特征，发病机制至今尚不明
确，目前缺乏针对病因系统有效的
干预治疗措施。有调查称，儿童孤
独症发病率为 -2-&&，?@A估计中
国目前至少有 -&&万孤独症儿童。

科学传播训练营周末再开营

“少科院”小院士关注空气质量

研究“二手烟”测教室空气

孤独症国际论坛今在沪举行

!上接第 !版"但一算《功甫帖》运抵
上海的费用发现：《功甫帖》价格
)%&万美元，运费为 -&&&美元，保
险费约为 -万美元，海关核定的货
物完税价格B即 CDE价F为上述三者
相加之和，即 )%-万美元，折合成人
民币 $&%,万元，进口关税 #&-(,,

万元。同时，据《中华人民共和国增
值税暂行条例》，艺术品还需缴纳
-"*的增值税。

刘益谦称，他只能将《功甫帖》
运到中国香港，然而再以“借展”的
方式给自己的美术馆。

出不去
今年 #月份，国家文物局颁布

了《-0,0年后已故著名书画家作品
限制出境鉴定标准（第二批）》。这一
规定称，吴冠中的作品一律不准出
境，陈逸飞和关山月作品原则上不

准出境，%-位书画家代表作不准出
境。加上 %&&-年颁布的限制出境规
定，目前我国限制作品出境的 -0,0

年后已故书画家共 -/,人。
该新规公布后立刻在业内引起

较大的争议。不少观点对圈定的艺
术家范围太大表示了异议。目前国
内艺术品市场对本国艺术家作品的
购买力远远大于海外，过去流往海
外的中国书画家作品已大量回流，
不存在由于海内外购买能力悬殊而
造成国内艺术品大量流失的情况。
而且国家文物局限制出境的名单
中，有不少实际上在海外几乎没有
市场，又何须限制。相反，我们更需
要做的是怎样将他们的作品推向国
际艺术品市场。

如此严格的文物出境限制是否
真有必要？记者曾在三峡考古发掘
中看到，当地出土了数以万计的熬

盐小陶罐。一位考古专家说，这种粗
糙的陶罐并没有多少价值，博物馆
只需要收藏一些就够了。如果能将这
些出自三峡库区的陶罐进行认证鉴
定，可以作为非常有意义的纪念品销
售甚至出口，但现行法律是绝对不允
许，所以它们只能被存放在仓库里，
无人问津，有些则就地埋存。
文物保护政策不仅要被动地保

守，也要有文化输出的长远眼光和
世界胸怀。有专家指出，审批制度太
多可能会限制人们更加自由地创
业、交易。

拦路虎
我国的文物收藏领域有两个缺

憾：一是历史造成的大量中国文物
流失海外；二是我国的博物馆收藏
陈列体系基本局限在本国文物艺术
品，缺乏世界眼光和胸怀。

我国的艺术品市场领域有一大
缺憾，那就是缺乏全球流通性。这既
指中国的艺术品在世界上的流通性
不足，也指在中国国内的市场上还
没有形成世界各国艺术品云集交易
的盛况。

随着我国经济实力的增长，尤
其民间资本实力和收藏热情的增长，
上述情况的改善已呈现希望。我们本
应制定更有利的政策法规，促进这些
缺憾的弥补完善，但艺术品入境的税
收政策以及书画家作品限制出境的
政策某种程度成了“拦路虎”。
欧美许多国家乃至日本、韩国

的博物馆，除了本国文物艺术品，还
有世界范围的文物艺术品收藏，其
目的在于培养国民的世界文化视
野，并呈现其大国胸怀。我国过去由
于经济实力以及观念的局限，这方
面工作根本没有展开，迄今，我国没

有一家国立博物馆具有成体系的国
外文物艺术品的收藏展示。

西方金融危机使得一些国外私
人博物馆难以为继，而我国的一些私
人收藏机构有意整体购入，这本是可
以填补我国博物馆体系空白的大好
机会，但现行入境税收政策令人望而
却步了。由于文物艺术品出境的限制
以及入境的高昂税收，已使得随着我
国经济发展形成的艺术品市场强大
优势和吸引力被明显削减。
艺术的复兴和繁荣，关系到中

华民族的复兴和长远发展大计。在
当今世界环境中，艺术品市场是推
动艺术发展繁荣的重要杠杆。由于
历史的局限以及现行法规制度的制
定受到行政部门各自为政的影响，
缺乏宏观的、长远的、全局性的思考
和统筹。这已严重牵制我国蓬勃兴
起的艺术发展势头。

苏州河
畔的浅水湾
文化艺术中
心的楼顶操
场近日成了
孩子们“玩音
乐”的好地
方，球门架上
挂起了锅盖、
铅桶、锅铲、
小鼓，就连水
管接头等都
成了孩子们敲击
“演奏”的特殊乐
器，这里举行的音
乐节活动让娃娃
们在“儿童音乐
区”体验到“玩音
乐”的快乐。
杨建正 摄影报道

!

"

#

$

%

&

#

'

(

$

! ! ! !昨天，申城遭遇空气重度污染，
空气质量不仅是近日的全城焦点，也
是今天刚当选的上海少年科学院小
院士们关注的热点研究对象。八年级
的丁思元和七年级的王博闻就不约
而同探究了室内空气质量话题。

由市少工委、市青少年活动中
心主办的 %&-#年上海少年儿童“科
技启明星章”争章活动暨“哈哈探宝”
东方少年科学讲坛开课典礼今天上
午举行，-&名少先队员当选了“第十
一届上海少年科学院小院士”。

%二手烟&污染恢复最慢

丁思元通过实验调查了《七项
日常活动对于室内 GH%($ 浓度的
影响》，这 "项日常活动分别包括吸
烟、炒菜（开启油烟机、未开启油烟
机，喷洒空气清新剂、普通蚊香、液
体电蚊香、精油薰香、印度檀香等。
实验结果表明，吸烟产生的烟雾对
室内空气中的 GH%($ 增长影响最
大，而且室内空气质量恢复的时间
也最长，需要近 #&&分钟，比位列第
二位的“不开油烟机炒菜”产生
GH%($后恢复的时间多了一倍多；
而在七种日常活动中，精油薰香及
液体蚊香对室内 GH%($ 产生几乎
不带来影响。

自动警报设备提醒开窗

王博闻发明了一套教室空气监

测装置。他说，马上要进入冬天了，
由于室外较冷，教室门窗通常都是
紧闭，呼吸产生的大量二氧化碳聚
集在密闭空间中，经常让学生们昏
昏欲睡，“而这款空气监测仪的功能
是，当监测到空气不再清新的时候，
提醒同学及时开窗通风。”

怎么验证二氧化碳的存在呢？
王博闻想到了一个最普通的化学
原理———澄清的石灰水遇到适量
的二氧化碳气体就会变得浑浊。
这套监测装置，由石灰水反应盒
和光控报警装置两大部分组成：
石灰水反应盒有透明的石灰水盒
和电动气泵，光控报警装置则有
光控线路和电子发声电路。当室
内二氧化碳气体超过适宜人体的
浓度时，自动报警器就会发出警
示，提醒开窗通风。本报记者 马丹

第 !!届

上海少年科学院小院士

! 民办立达中学 熊凌宇

! 育才初级中学 付巩诚

! 同济大学附属七一中学 丁思元

! 梅陇中学 王一飞

! 控江二村小学 李怡佳

! 复旦大学第二附属中学 王博闻

! 上外附属双语学校 黄芸琪

! 嘉定区望新小学 李菲

! 奉贤区江海第一小学 范曾俊

! 金山初级中学 唐欣妍


