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寻找艾滋少年
本报记者 姜燕 文!图

! ! ! !四川宜宾“同心工作组”"#$!艾滋病毒"

检测点，男孩“小蘑菇头”紧张地等待血液
"#$检测结果。

他今年 %&岁，对艾滋病几乎一无所知。
他不安地问记者：
“得了那个病，是不是很快就死了？”
过了一会，他又问：
“要是我得了那个病，生下来的孩子是不

是也一定会得？”
他像一个溺水的孩子，突然抓住根树枝

一样，毫无防备地信任了记者这个刚刚谋面
的人。

我们说话的时候，他苍白瘦削的双手一
直在胸前不停地交握，时而焦躁地捂起脸。纤
细的手指留了很长的指甲。
“%'·%”世界艾滋病日前夕，记者来到宜

宾，寻找另外一个感染了 "#$病毒的 %(岁少
年。因为他的回避，我最终也没能见到他。但
记者了解到一个令人震惊的现实是———这个
艾滋少年并不是孤独的存在，甚至不是“少数
派”。在当地，十二三岁意识到自己是同性恋、
开始有同性性行为的男孩并不罕见，而且“每
年层出不穷”。这种现象不仅出现在宜宾，中
国疾病预防控制中心性病艾滋病预防控制中
心在各地实施艾滋病毒感染者干预时，均有
同样显示。

“我会不会真得那个病了？”
“小蘑菇头”之前来查过两次。第一次是

今年年初，他和“同心工作组”检测点的一个
志愿者“处朋友”时来查了一次，结果是阴性。
那次他本来也不担心，因为交往的人中没有
感染者，大多数性行为也都戴了安全套。

第二次完全不同，他一直有种不祥的预
感。今年 (月，他和一个人发生了不安全的性
行为，后来圈里有人告诉他，那人是个感染者。
“我当时感觉天都要塌下来喽。”“小蘑菇

头”用四川话说。因为上次来这个民间男同性
恋兼防艾公益机构“同心工作组”检测时，感
觉比较亲切，空间私密性也好，他就又来到这
里寻求帮助。

为他检测的工作组负责人曾永回忆，“等
结果的时候，他紧张极了，手抖个不停”。

检测结果虽然是“阴”性，但由于未过窗
口期 !从艾滋病病毒进入人体到血液中产生

足够量的# 能用检测方法查出艾滋病病毒抗

体之间的这段时期$称为窗口期"，结果不作
数，还得复检。工作组为“小蘑菇头”登记的复
检日期是 )月 '*日，但他一直没来。志愿者
给他打电话，他说忘了。

%%月 '(日，“小蘑菇头”放学后，乘了一

个小时公交车，来到工作组复检。到的时候天
已经全黑了，气温很低，他穿得很少，长袖 +

恤外裹着件薄棉褛，拉链没拉，双手不时扯着
衣襟往一起拢着。
“小蘑菇头”坐下来第一句话就是：“我会

不会真得那个病了，这次我觉得我一定得那
个病了。”

他的紧张在男同性恋者看来一点也不陌
生，自从有第一次同性性行为开始，他们就始
终处于这样的惊惧和担忧中。
只是，“小蘑菇头”的紧张来得太早了。

13岁有了第一次男男接触
他身份证上 %)))年的出生日期看上去

有点刺眼。第一次有同性性行为时，他刚过 %,

岁生日一个多月，读初中二年级。
“我喜欢男生，怀疑自己是‘-./’!男同

性恋者"，就上网查，发现网上有很多这方面
的 00群。”于是，“小蘑菇头”就加入了若干
个同性交友 00群。很快，他有了第一次。对方
'1岁，两人在那人工作的宿舍里发生了性行
为。“小蘑菇头”回忆，虽然不知道他是不是感
染者，但肯定戴了安全套。

这段交往只维持了十几天便宣告结束，
“小蘑菇头”说，那个男人不是他喜欢的类型。
,个月后，他喜欢上一个容貌清秀的 %(岁男
孩“紫轩”。他有着那个年龄特有的纯情，在男
同性恋中，这种感情表现得似乎更为强烈。他
清楚地记得认识紫轩的日期是 '2%' 年 ( 月
'*日，还在胳膊上刺下了紫轩的名字。
“小蘑菇头”经常趁妈妈不在家时，带紫

轩回家。他 %3岁的时候，父亲遇车祸去世，妈
妈改嫁。母亲工作忙，每天晚上九十点钟才回
来，继父也对他不管不问。一个不完整的家，
是不少小男同性恋者的共同特点。紫轩也是
父亲早亡，与母亲相依为命，他的解释是：“没
有安全感，想找个男人依靠。”

去年夏天，由于“小蘑菇头”的疏忽，妈妈
在他的电脑里发现了一段忘记删掉的男同性
恋性爱视频。
“我妈问我怎么回事，我说我是‘男同’，

我妈愣了半天没说话，过了一会说‘这个要死
的你知道吗？’”“小蘑菇头”说，别说当时他对
潜在的危险还懵懵懂懂，就是到了现在，他也
从未上网查过到底什么是“艾滋病”。
“小蘑菇头”数了一下，近两年来，他和 %%

个男性有过性行为，并不是每一次都戴安全
套，一方面是他自己觉得戴套不舒服、不喜
欢；另一方面，他说，发生性行为时，戴不戴
套，也与喜不喜欢对方有关。
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#小蘑菇头$的检测试

纸上检测区$%&有一

根淡淡的红线% 不能

排除'()感染嫌疑
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