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耗巨资在空城建新球场
底特律为体育产业
一掷千金引发争议

上海马术运动呈现“五多”现象
马背上的“少年派”

“少年派”骑上高头大马，揉揉眼
睛，不在大草原，也不在梦里，而是在上
海马术协会主办的松声杯马术公开赛。
近年来，上海马术运动呈现“五

多”现象———马术场多了，马术赛多
了，名贵马匹多了，爱马人多了，青少
年骑手多了。
今年的松声杯马术公开赛，有

!"#多位爱马者报名，赛事已经升级
为华东地区俱乐部间最大规模的一场
马术赛。
马背上，近四成是青少年骑手，老

少同台，不亦乐乎，是赛事的一大亮
点。“明年，上海市运会将首次设立青
少年组马术赛，这也是国内省和直辖
市中第一个设立的青少年马术赛。上
海马术运动将迎来又一个春天。”
上海马术协会副主席吴强如
是说。

! ! ! !早些年，如内蒙古、新疆、西藏等
地区，马术运动开展优势明显。如今，
像北京、上海、广东、江浙等经济发达

地区的马术运动也
蓬勃发展。今年
全运会上，马术
赛金牌分布

更加分散，是有力的证明。“现在，国
内的马术比赛，参赛选手水平接近，
谁想连续夺冠已不太可能。”
“马术是一项健康的运动，可以培

养青少年的爱心、毅力和责任心。”徐根
发说，在练习马术的过程中，马与人结
成最好的伙伴，成了生命中不可缺少

的一部分，可以让孩子学到耐心，懂得
付出和感激，去掉人性中自私的一面。
所以，很多欧美大片都以马为题材。

明年，上海市运会首次设立初中
和高中组马术比赛，如今，长宁、徐
汇、浦东、闵行、金山等多个区都在开
展马术运动，对青少年马术选手也有
扶持政策，上海马术将迎来一个发展
的小高潮。

! ! ! !马术是一项贵族运
动。欧洲的马匹，价格
从几十万到数千万不
等。早些年，上海各家

俱乐部的马匹都以新疆、内蒙古、西
藏马为主，但随着逐渐“更新换代”，
引进相当数量的欧洲温血马。

喂养一匹参赛马，一天需要 $#

元。饲养员常常开玩笑说，“马比人吃

得好。”据上海马术协会秘书长徐根
发介绍，马的饲养成本较高。如果算
上吃、住、人工费，一个月要四五千
元。现在，部分中高收入家庭在俱乐
部领养马匹，可以获得一年的使用
权，再加上小孩子的授课费，培养一
个小孩子骑马一年大致需要 !# 万
元，价格确实不菲。

如果孩子只是到马术俱乐部学

习，每周一次，一年下来大概只需要
%万元左右。“这样可以大大降低学
骑马的成本，很适合初学的孩子。”徐
根发介绍，部分俱乐部针对青少年的
马术爱好者还提供学习套餐的打折
活动，对这项运动在青少年中的推广
起到了积极的作用。“马术比赛的奖
金不低，如果孩子很有天赋，能在比
赛中获奖，对学习骑马也是一种补
贴。”

! ! ! !“七八年前，俱乐部
组织的马术赛，参与者凤
毛麟角。”吴强苦笑道：
“有时，一场比赛只有几个
人报名，不得已，教练只
好骑上自己的马凑数，这

才勉强能撑起比
赛。”
如今，上海大大

小小的马术赛一年有十几个。松声杯
马术公开赛是规模最大的一个。今年
赛事除了有上海本地骑手外，北京、
山东、江西、江苏、浙江等地的骑手也
远道而来，赛事甚至还吸引欧洲和台
湾地区的爱马者专程赶来一试身手。
而且，除了成年人，青少年也是参赛
的主力军，吴强笑着说：“现在，我们
的比赛要限制人数了。”

“任何一项运动都要从娃娃抓
起，马术也不例外。”早在几年前，上
海的马术俱乐部就开始招收青少年
学员，每年还举办马术夏令营。

马术赛在比赛项目上也向青少
年倾斜。正规的障碍赛横杆高 !&'

米，像“松声杯”马术公开赛就降低杆
子的高度，为青少年量身定制 $#厘
米横杆的障碍赛。此外，赛事还设置
部分马术基础的比赛项目，吸引更多
青少年参与。

专门设置比赛项目
#

贵族运动如何不贵%

上海马术迎接发展&

! 小选手参加 !"#$"%&的障碍赛 本版图片由松声杯马术赛提供

! 小选手准备跨越障碍

! 选手蒋佳颖在场地障碍赛比赛中
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本报记者 钟喆


