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! ! ! !新民晚报“红双喜”
杯迎新春乒乓球公开赛
报名启动一周，市民通过
各种方式报名踊跃。报名
者中有几岁的孩子，也有
花甲老人。因为乒乓，他
们来到了这场一年一度
的群众体育盛会，这就是
运动的魅力。

和游戏说再见
唐文博今年!"岁，

父母都是乒乓球爱好
者。#岁那年，小家伙第
一次挥拍，并逐渐爱上
这项运动。
“孩子利用课余时间，一周参

加两三次乒乓球训练，让身体和大
脑得到更好的休息，可以提高学习
效率。”如今，学生课业压力重，小
文博的父亲认为运动对提高青少
年学习成绩有辅助作用。
“打乒乓除了能让孩子远离电

脑游戏，还是一个有益终身的体育
爱好。”小文博打乒乓几年了，唐爸
爸也一直在观察、思考。
今年，唐爸爸给孩子报名参加

新民晚报“红双喜”杯迎
新春乒乓球公开赛，“让
孩子见见世面，也认识一
下爱打乒乓的小朋友。”

输球一样开心
田振军年过半百，

在一家出版社工作。“在
单位总是坐着，运动少
了，体质弱，$"岁以前经
常感冒。”
快到$"岁时，老田

意识到健康的重要性。
“我住的小区里，正巧有
一个乒乓房，平时总有
二三十人在锻炼，特别

热闹。”老田接触乒乓以后，体质越
来越好，精力也愈加旺盛。“现在一
天不打球，就像有件事情没做完。”
“上海业余乒乓球水平很高，

有时在比赛中常常能碰到乒乓达
人。”老田笑着说：“和这些高手过
招，虽以失败告终，但有时一局也
能赢对手四五个球，这让我十分满
足。”今年是老田第二次报名参加
新民晚报“红双喜”杯迎新春乒乓
球公开赛。 本报记者 钟喆

! ! ! !复出 %场，科比没有渐入佳境，反而
又伤了。今晨湖人宣布，科比左膝胫骨骨
折，预计缺战 %周。消息一出，一片哗然，
科比的比赛，真是看一场，少一场了，他
英雄迟暮了吗？第一时间，科比在推特上
写道：受伤了，而不是被击败了。
湖人上一场同灰熊的比赛，科比打

了 &&分钟，赛后，他表示虽然有些拉伤
的感觉，但觉得问题不大。今晨核磁共振
确诊为科比左膝胫骨骨折。'()*医学
专家通过模型分析了科比的伤势，认为
伤停 %周是最保守的估计，更重要的是，
科比已经 &$岁了，专家指出，“不能再这
么不成熟地打球!意指过度"，因为这种
伤势处理不好的话，容易再伤。”
在科比复出的 %场比赛中，他场均

只得 !&+,分、-+&个篮板和 %+&次助攻，
而他的场均上场时间达到了 ./+$分钟。
一时间，湖人主帅德安东尼在用人方面
再次遭到质疑。

名帅乔治·卡尔在电视评论中指
出，“科比应该减慢复出的节奏。如果我
是主教练，复出后的很长一段时间内，
我都只会让他每场打 !"到 ."分钟。”
科比高中毕业后即进入 *01，至今已有
!,年，共打了 !.-$场常规赛，.."场季
后赛，他再也不能像以前那样不计后果
地拼命了。

科比在休战 .-"天之后复出打了 %

场比赛，如今再度受伤，令人不免联想起
公牛头号球星罗斯上月的再度伤退。今
晨 '()*组织的篮球专家讨论中，大家
都认为科比下一次复出的时间将不止 %

周，且建议科比复出后打第六人的位
置。 本报记者 陶邢莹

湖人今晨宣布科比伤停6周

球迷看一场少一场
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! ! ! !报名时间 !"#$年#!月#!日至#!月!!日

比赛时间 !%&'年&月&&#&!#&(##)日

地点 闵行体育馆!上海市新镇路!((号"

赛事报名费 单打*"元+人!孪生组*%元+对"$混合团体赛$%%元+队$

各位选手网络报名参赛可登录赛事官网!,,,-./0123.4-567"

报名通道%或关注三杰体育!.10893:9;/"微信公众号%参与赛事互动%

同时关注赛事官方微博<3-,39=6-567+./0123.4>获取赛事最新消息$
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