
! ! ! !如冰淇淋般绵厚的积雪覆盖的
瑞士木屋，撒落在山林之间，在这座
!""" 个人 !""" 千头牛的小镇，即
使再大牌的明星也可以享受下普通
人的宁静生活。你想吃法国菜，
#$%&&'的四星级酒店就已经有获得
欧洲高勒米罗（#&()%*+))&(）美食评
级的餐厅了，是的，在瑞士你更多会
看到 #&()%*+))&( 的餐饮评级推荐
的餐厅，味道也确实真的不错！无论
是当地山间农家自制的奶酪，还是
风干腌肉，在 #$%&&'，你不仅可以品
尝到最地道的瑞士美食滋味，甚至
还可以享受到来自世界风味的美
食，包括风味地道的中餐。

Café Restauant
PostHotelRossli的
家传滋味

#$%&&'的主要街道就是一条世
界大牌林立的名店街，这里的所有
名牌都坐落在一幢幢鲜花掩映的瑞
士小木屋里，恰逢圣诞节时分，榭寄
生环绕的绿色花环妆点着 ,-./0

1./22-3、*-34,56、756*50、
6-,58、/94等大牌各自的瑞士木
屋前，这又是 #$%&&' 的特质，不管
来自哪国的大牌，在这里都静静地
妆扮成了地道的瑞士风味。伊丽莎
白·泰勒最喜欢的酒店是一幢白色
的木屋，窗格是绿色的木板，白色的
墙壁上绘满类似欧洲家族纹饰的花
纹，还有美若图案的花体字。

就在 6:,;7 ,:.653 斜对
面，有家历史悠久的酒店 4&<!

6=$%&(&>% ;?$%7?%=) 6?$$)+，这是一
家有着悠久历史的本地酒店，如今已
经是第四代人在经营管理了，给我们
上菜的美女是这家的媳妇儿，笑眯眯
地端出热乎乎的自制粗麦面包。

红色的餐巾布上印着 ;-02

7-25,的 )?@?，类似马蹄铁的圈内
有匹扬起前蹄的白色马匹，下面印
着 6-00,/字样，很是矜贵。
头盘是碧绿爽清的各式绿色蔬

菜色拉，撒上切得细细的本地产的
腌肉和鸡蛋碎，一切二的樱桃小番
茄最是鲜甜，白菜肥嫩可口，令人胃
口大开。主菜是两大片炖牛排配烤
得金黄的土豆角。牛肉肉质丰腴，保
留了鲜美的肉汁，滋味出乎意料的
好，难怪这家酒店的餐厅生意一直
很好呢。饭后的甜品是老板家自制
的烤苹果派，配上新鲜的苹果片再
加一个香甜的冰淇淋球，丰富多层
次的口感令人惊艳。吃完甜品，喝杯
热乎乎的茶或者咖啡，休憩片刻，再

去名牌街上逛逛，惬意无比。

去雪山半山酒吧
喝杯热红葡萄酒
瑞士人极其喜欢滑雪，无论是

火车还是公共汽车上，你都可以看
到从四岁的孩童到六七十多岁的瑞
士的老爷爷老奶奶们，穿着色彩艳
丽、款式时髦的滑雪服饰，扛着雪
橇、滑雪板、雪杖，满脸喜悦地前往
雪山。冬季，对于瑞士人来说，那就
是在雪地撒欢儿的节日啊！对于我
们这些不太擅长滑雪的游客来说，
雪地行走也是不错的选择。

#$%&&'格施塔德有丰富的雪地
娱乐项目，陪同我们的 A&BC&B&

0%('=B 女士从 D 岁就开始学滑雪，
今年 E"岁的她还曾担任专业的滑
雪教练，对她来说，工作闲暇之余滑
滑雪是再简单不过的休闲活动，滑
到半山腰的时候，去那里的简易酒
吧喝一杯，来杯热乎乎的掺着烈酒
的咖啡，或者是一杯瑞士人在冬天
十分喜欢喝的加热的葡萄酒，别提
多舒服了！

#$%&&'的雪地行走装备似乎更
加高科技和时髦，不像在别处一定
要更换笨重而不够美观的雪地靴，
据说，塑料材质的雪地鞋约 FE"瑞
士法郎一双，而更高级的碳合金材
质的时尚轻便雪地鞋则要四五百瑞
士法郎一双。我穿的这双半透明的
糖果亮色蓝色雪地行走鞋不仅轻
便，雪地鞋的搭扣更是巧妙地运用
了科技原理。#$%&&'的时髦高端从
一双雪地鞋就可以一窥全豹。

在 #$%&&'，0>?G H+I+>@雪地行
走有专门的线路标牌指示，走到半
山的酒吧坐一下，让暖呼呼的热茶
温暖一下冰冷的胃，头上不远处不
停穿梭运送滑雪的人们的缆车，半
开放的酒吧就那么堂而皇之地坐
落在雪道中间，滑雪的人们嗖嗖地
从两边飞快地划过，有时候，你还
可以看到高技巧的专业级别滑雪
者经过，A&BC&B&说一般雪橇都是紧
扣住鞋子的前后的，但是如果你看
到有的人的鞋子后面并未在雪橇
上扣紧，那么他至少肯定有了 FE

年以上的滑雪经验，并且有足够能
力滑“野雪”，即不在规定的雪道上
滑雪，可以自由地去山林间穿梭。

酒吧的所在地海拔不到 J"""

米，所以几乎每个人都可以在这里
喝一杯而无须担心高原反应，A&B"
C&B&告诉我，这个酒吧的主题是挤
牛奶的意思，所以我们看到的所有

的瓶子都是倒悬在架子上，侍者需
要倒酒的时候直接去拧瓶口的开
关，如同开水龙头一样方便。酒吧还
有许多刷成奶中身上黑白相间花纹
的油桶状桌子，供不愿意坐下的年
轻人们站着喝。不一会儿，进来七八
位看着像高中生一样的滑雪者，他
们几乎都是滑单板的，每个人叫一
杯热可可，大声聊天、笑谈，青春恣
意飞扬，令人艳羡。也有带着孩子来
滑雪的父亲，一位看着像是 K"多岁
的男人，胸口绑着一个婴儿的挂包，
一位皮肤雪白，穿得很暖和的“洋娃
娃”忽闪着蓝眼睛，可爱得不得了，
他叫了一瓶啤酒，要了一点热水，兑
上奶粉，小娃娃喝奶，他喝啤酒，相
视而笑，温馨无比。喝完，这位年轻
的父亲帮“洋娃娃”换好尿片，绑好
孩子，拿起雪杖，蹬上雪橇，利索地
一转身，向山下滑去，潇洒至极，倒
看得旁观的我目瞪口呆。

基本上大部分滑雪的人到了这
里都会停下来，来杯加热的葡萄酒，
或者来杯烈酒，暖和一下胃，和朋友
聊聊天。在 #$%&&'这个标榜“4?L=

.MN0)?G O?G>”的名流度假胜地，时
间就是用来品味和享受生活的。下山
的时候，四周一片静谧，远远传来滑
雪的孩子们的欢笑声，不远处的缆车
上，年轻的滑雪者兴奋地有节奏敲
击，风过处，森林里挺拔的松柏枝条
极其轻微地拂动，厚厚的积雪在阳光
下折射出宝石一般的晶莹光泽。

坐麦当娜坐过的
马车去吃奶酪火锅

#$%&&'，享受静谧安宁生活的童
话般的小镇。早晨P：""，A&BC&B&准时
来酒店接上我们来到名牌林立的步
行购物街，我们进了一家时尚高端的
滑雪服饰和用具商店，这里的地下楼
层提供租借滑雪靴和滑雪杖，帅气的
老板说这里的滑雪靴和雪杖每年会
更新Q"R，所以你总可以租到最时
髦、好看的滑雪靴。紫色的、雪白的，
甚至还有一双透明的。A&BC&B&非常
善解人意地把我们载到孩子们学习
滑雪的地方。这是一片平缓的雪坡，
就在缆车索道的下面，不时有滑雪者
嗖嗖地风驰电掣而下滑雪。不时，天
空中飞过一家私人飞机，应该是富豪
们自己驾驶的小型飞机吧？A&BC&B&
说，#$%&&'有专门供私人飞机停靠的
0&&>=>私人飞机机场，来这里的游客
们通常很喜欢搭乘私人飞机在半空
中欣赏雪峰和冰川。

#$%&&'也是全世界富豪名流首

选的度假胜地，这座 !SSS个人拥有
!SSS头牛的山间小镇，接待了无数
的明星名流和政要。#$%&&'人向来
淡定，你问 #$%&&'人都有哪些亚洲
明星来过，她努力思索半天才想起
一个 T&UIV UH=>，据说天后王菲曾
举家前来度假，#$%&&'人表情茫然
地说，谁啊？好吧，麦当娜、迈克尔·
杰克逊、费德勒之类的才是 #$%&&'

人叫得出名字的明星。迈克尔·杰克
逊一度想在 #$%&&' 买一幢颇有年
份的酒店，#$%&&'人说，3-！于是大
明星只得买了一幢伊丽莎白·泰勒
房子隔壁的大木屋。
夜幕降临，高大的雪松上的彩

灯闪烁，圣诞气氛浓烈，两辆马车停
在我们面前，在 #$%&&'你可以预订
马车前往山谷里去吃传统的奶酪火
锅，接送我们的马车也是麦当娜来
这里度假时租用的马车，大家都纷
纷和马车司机合影留念，他们倒有
些意外。
山间还散落着许多瑞士木屋，大

部分都是名人们的度假屋，#$%&&'人
随手而指的时候一脸平静。

奶酪火锅的店也是一个家族的
传统生意，一对老夫妻专门经营着这
家全木质结构的木屋，为客人们提供
传统的奶酪火锅，加上白葡萄酒的奶
酪火锅，用干面包碎去搅几圈，入口
一股香浓奶酪滋味，也可以要求品尝
本地产的小土豆，个儿不大的土豆软
糯而绵，配上奶酪，香得紧，不过这奶
酪火锅可是很撑肚子的，尤其吃的时
候老板会告诉你不可以喝冷水，否则
奶酪在胃里凝结，会很难受的，你可
以选择搭配的饮料有加热的葡萄酒、
热茶以及白葡萄酒。

这里也有地道的中餐馆，提供
滋味纯正的糖醋咕老肉、炒得很嫩的
鸡肉，还有水灵灵的炒青菜；这里的
法国餐馆有米其林评星也有高勒米
罗（#&()%*+))&(）美食评级……这就
是 #$%&&'，十分瑞士的小镇，这里有
最好的风景，最纯朴的人，最好的服
务以及你可以想得到的世界风味。

责任编辑∶吴南瑶 视觉设计∶黄 娟

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962288 投稿：wup@wxjt.com.cn 读者来信：dzlx@wxjt.com.cnB282013年12月20日 星期五

饕餮四海 /

! ! ! !由浙江省人民政府主办的浙
江名特优新农产品展销会，已经
连续 FS年在上海举行。本届展会
近千家企业，携上万种农产品参
展，展销面积约 FWE 万平米，为历
年之最。
组委会对参展产品实行严格的

准入制度。各市展团对参展企业和
产品进行了认真审核和严格筛选，
产品大多为近几年浙江省农博会金

奖和优质奖产品，在市场上有较高
知名度，特别是历年来深受上海市
民喜爱的浙江特色农产品继续亮
相。如杭州的姚生记山核桃、祖名豆
制品、萧山萝卜干等；宁波的红膏咸
炝蟹、振宁土鸡、奉化芋艿头等；温

州的藤桥熏鸡、黄渔国水产、永嘉粉
干等；嘉兴的杭白菊、五芳斋棕子、
嘉善雪菜等；湖州的清溪花鳖、丁莲
芳千张包、蚕丝被等；绍兴的诸暨香
榧、绍兴鱼干、新昌小京生等；金华
的金字火腿、金华佛手、田歌鸭蛋

等；衢州的老树根山茶油、常山胡
柚、江山蜂产品等；丽水的庆元甜桔
柚、龙泉食用菌、松阳正德和香肠
等；台州的临海蜜桔、玉环文旦、温
岭西瓜等；舟山的海产品等将让您
目不暇接。

展会期间，还将组织开展产业
宣传、产品推介等多种专题活动。本
届展会免票入场，敬请光临。

主办单位!浙江省人民政府

承办单位!浙江省农业厅

展销时间!!" 月 "# 日""$ 日

%&$#"!'&$##!" 月 "( 日 %!$#"

!"!##

展销地点! 上海光大会展中心

西馆$漕宝路 %%号%

2013浙江（上海）名特优新农产品展销会
!"月"#$"%日在上海光大国际会展中心举行

原味瑞士
世外小镇Gstaad

文摄&陶媛

! !酸奶 !J变，创造的是
多姿的美食经典，带来的是
曼妙的舌尖享受。从早餐的
蛋糕到下午茶的蛋挞，从意
大利风味沙拉酱到土耳其
奶酪X你的奇思妙想，还能
让酸奶留下更多的“魔幻印
迹”吗？

从今天起至 FJ月底，
本报《好吃》周刊将携手蒙
牛暖心酸奶———纯甄，共同
发起“魔法美食 O/Y 大
赛”，您可以通过新浪微博
“Z 新民好吃”和“新民好
吃”微信，上传您用酸奶精
心创制的“奇幻美食”，有机
会赢得蒙牛纯甄送来的丰
厚大礼。
同时，《好吃》周刊和蒙牛力

邀沪上顶级西餐大师现场秀厨
艺、传绝技；美食 O/Y 爱好者可
通过微博、微信报名参与现场比
拼，顶级大师坐镇评比，看谁是真
正的“酸奶料理魔法师”！

这个冬天，我们和“纯甄”集
结小伙伴们的力量，用美食驱散
寒意，“魔法美食 O/Y大赛”等待
您的加入！

谁
是
纯
甄
﹃
酸
奶D
IY

魔
法
师
﹄!


