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招生招聘 /

学习圆梦想 传递正能量
———记上海开放大学优秀毕业生

! ! ! !他们是一群追梦人，在上海开放大学追
逐理想，实现大学梦。

他们是一股正能量，立上海终身学习典
型模范，实现中国梦。

他们，就是上海开放大学的优秀毕业
生们！

芳菊开林耀，青松冠岩列
在上海开放大学松江分校学习期间，陈

松菊完成了从妻子到母亲的角色转换，实现
了从“打工妹”到“全国优秀农民工”的蜕变。
她对知识的孜孜以求，印证了名字中的“松
菊”二字———傲迎风霜，坚强不屈。

就在拿到专科录取通知书的第二天，陈
松菊发现自己怀孕了！兴奋和激动之余，她
毅然决定带着小生命一起学习，把课堂的学
习变成了最好的胎教内容。陈松菊深知，学
习贵在坚持，因此平时没办法到校上课时，
她就到另一个班把同一节课补上；专科毕业
时，她又毫不犹豫地接读了本科，并且依然
坚持每天两小时的自主学习。
伴随知识接踵而来的，还有工作上的

优异表现，以及沉甸甸的荣誉和责任。
!""# 年，陈松菊被评选为“全国优秀农民
工”，在北京人民大会堂受到国家领导人
的接见。!""$ 年，她在松江区委书记的网
民见面会上，代表外来务工人员发出了改
善社会福利保障的心声。!"%" 年，她参加
上海市三八妇女节庆祝活动，传播“学习
带来美好生活”的理念。!"%%年，她的家庭
作为松江区唯一一个“体现流动人口奋斗
进取风采的‘新市民家庭’”参评“!"%%·中
国幸福家庭倡导活动”。!"%%年，陈松菊被
推举为松江区人大代表。!"%! 年，她被推
举为上海市第十四届人大代表。!"%& 年，
她正式当选中华全国总工会第十六次全

国代表大会代表……
陈松菊深知，是勤奋学习带来了自信

和成长，是开放教育拓宽了视野和胸怀。
为了肩上的职责，为了心中的梦想，求知
的脚步不会停，追梦的脚步不会停。因为
她是终身学习的一员，是满腔热情的新
“上海人”'

学习成就多面手
在公司，他是党委办公室副主任兼团委

副书记；在上海开放大学普陀分校，他是
!"%"年秋汉语言文学本科班的班长。他就是
邱君林，两年半的学习不仅提升了文字水
平，而且还将他锻炼成了全能学员。
入学之初，邱君林就与班委制定了《(()

网上学习制度》和《期末考试复习办法》，组
织开展了“推荐一本好书”主题读书活动和
期末总复习交流沟通会，发挥了集体学习的
优势，营造了良好的班风学风。在普陀分校

“为沂蒙山区贫困学生捐款活动”中，他带领
全班同学踊跃参与，献出爱心。邱君林还积
极响应任课老师提议，主动承担了一次“授
课”任务，业余时间不遗余力地备课。在“互
动教学”课上，他俨然一副名师模样，胸有成
竹地娓娓道来，观点独到、表达流畅，得到了
老师和同学们的一致肯定。

邱君林还是普陀分校第一届学生会的
“元老”之一，担任了成立大会的主持人，在
各项筹备工作中也都留下了身影。学生会成
立后，邱君林挑起了宣传部的大梁，不仅在
开学典礼上向新生介绍学生会，而且别具匠
心地创办出了颇具特色的《普陀开大报》，在
师生中广为传阅。

校园活动的锻炼，让邱君林走在三十而
立的道路上更加成熟自信了。在上海开放大
学的舞台，邱君林发现了自己更多的才能，
开启了生命中更多的可能。相信他的未来会
因此而更精彩！

为爱插上知识的翅膀
三尺讲台是黄林华钟爱的事业，为了孩

子们的成长成才，她不断充实自己，在嘉定
分校报读了公共事业管理（教育管理）本科
专业。从此，忙碌的工作和家事之余，黄林华
又为自己增加了每天一个小时的学习任务。

积跬步至千里，积小流成江海。黄林华
把课堂中学到的每一个新知识和新技能，都
活学活用；无论是班级管理还是课堂教学，
都卓有成效。!"%%学年，黄林华被评选为校
级优秀辅导员；!"%!学年和 !"%&学年，她在
校级青年教师教学评优中先后获得三等奖、
一等奖。她曾代表学校参加“乐童杯”健康教
育课程设计大赛，取得了第二名的好成绩。
学习让黄林华进步，更让她如愿成为了一名
学生“敬而亲之”的良师益友。

黄林华日益出色的工作表现，也得到了
学校领导的重视，被聘为“班主任教研组
长”，负责学校班主任教研工作。新的岗位让
她感受到了更大的责任，更加不敢有半点怠
慢。尽管工作更加繁忙，但黄林华却从不落
下任何一天的学习，即使有时累得直不起
腰，她也无怨无悔：因为孩子们纯真的笑容
和点滴的进步就是她幸福的源泉，也是她在
终身学习道路上不断前进的动力。

工作之余，黄林华还积极投身到公益事
业和志愿者服务中，多次参加无偿献血和交
通执勤、法制宣传等文明城区创建活动。在公
益活动中，黄林华把更多的爱传播到了社会
中，收获了更多生活的感悟和奉献的快乐。
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这些优秀的毕业生们走出校园"带着上海开

放大学的印记"在岗位上兢兢业业"在社会

中传递温暖# 他们走到了更广阔的天地"迎

来了更美好的人生#


