
! ! ! !读到两条关于老人孤独无奈

的新闻! 一是"江苏无锡一位独居

老人" 凌晨 !点拨打 "#$急救电

话" 急救人员赶到却发现一切正

常" 但老人拉住他们聊天一小时

后"才肯放行! 二是"湖北武汉市

%&岁老人叶福楚" 住在 '($平方

米 !室 &厅的大房子里" 备感孤

寂! 近日"他在小区冒昧地叫住了

一个年轻人"说他想把房子免费租

出去" 请年轻人帮忙打听一下"原

因是想要个人陪他说说话!

今年春晚小品#扰民了你$备受

关注"蔡明扮演的一位空巢老人"三

租客不胜其扰" 但她因为害怕寂寞

而不愿他们离开% 小品中的空巢老

人"现实生活中比比皆是!就拿叶福

楚老人来说"名为&空巢老人'"!个

儿女其实都在武汉工作" 但不可能

一直陪在身边% 老人看到记者来采

访"顿时脸上乐开了花"平时忍受的

难耐寂寞可想而知%

在银发浪潮迅猛来袭的当下"

&中国式养老'正在经历前所未有的

时代困局"申城也不例外"且是老龄

化程度较高的城市%老年人的养老"

滞后的精神赡养成了主要问题% 有

些老年人长时间乘坐公交车不愿离

开" 有的老人一遍遍按冲水马桶找

乐子" 有家境富裕的老人竟以拾荒

为乐()揆诸报端"类似报道很多!

还有父母一怒之下" 将子女告上法

庭"讨要&常回家看看'!相比以往讨

要生活费为主的赡养案" 以精神赡

养为诉讼请求的赡养案与日俱增!

所有这些都指向一个共同的问题"

在物质丰富而精神匮乏的当下"养

老的最大困境" 在于老年人的精神

需求难以得到有效满足!

老年人的精神生活需要 &补

钙'!关于子女的精神赡养"去年新

修订的*老年人权益保护法$就直

接将精神赡养纳入其中+ 当然"以

法律的强制力去保障精神赡养终

究过于生硬"解决问题的关键仍在

于子女重视对老人的精神关爱"除

了多抽出时间陪伴之外"还可以动

员老人培养某个方面的兴趣爱好"

从而寻找新的精神支柱!

老年人的精神生活需要&日常

化补钙'!现在的城市大"即便同处

一地"子女也都在工作"来去并不

方便,若在异地工作"长时间陪着

老人就更不可能% 因此"基层政府

的老年人工作" 要避免浪费了大量

的行政资源"却停留在打个电话-打

扫一两次卫生的水平!一方面"要不

断补充完善各类老年福利设施-活

动空间和场所" 使那些走出家门的

老人有地方可去" 能找到互相沟通

与交流的&家园'! 另一方面"街道-

乡镇相关条线的工作人员"要组织-

发动-培养各类文艺-体育骨干"让

这一批人组建各类活动小组" 把老

年人的精神生活真正管起来!
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在路上的悲情与意义

别让农村成为问题食品的卸货场
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! ! ! !团圆是春节亘古不变的话题"

即便是各种文化元素彼此影响-互通

有无"年味逐渐淡化的今天"合家团

圆仍然显得至关重要! 因为大家都

忙于团圆"春节期间的网络消停了很

多"除了吐槽春晚"似乎也只剩下那

几句意思相近的祝福了! 不过也有

亮点"其中就包括微信发红包"它让

多数人有了发红包的机会"这一传统

习俗借助新技术焕发了新意!

除却为数不多的亮点" 今年的

春节一如往常! 春节寄托了国人的

传统情愫" 一家人聚到一起共度新

春"看似简单的画面"背后凝固了很

多的传统文化"美食-祭祀"诸如此

类的文化记忆再一次被唤醒! 与此

同时"在这浓郁的节日气氛中"有不

少另类的故事或声音" 传达了不一

样的感受! 大约从周而复始的春运

开始" 节日衍生的焦虑便也如约而

至"拥挤的人群"焦虑的面孔"年前

吐槽买票难"!$秒火车票即抢光"而

那些买到火车票的人则流露出中彩

票般的兴奋"这些讲述&在路上'的

艰辛故事"都成了春节的特殊元素!

春运回家的长途跋涉"回到桑

梓地只为团圆"这一主题背后有着

太多的悲情故事"它们发生在几乎

每个人的身边"正是这些俯拾即是

的故事"使得回家过年这一习俗显

得既传统也现代!过春节不再局限

于喜庆与祝福!巨大基数的人口迁

徙讲述着各自的回家故事"路径千

差万别" 但无非都是从终点到原

点!他们是外出务工者"是学生"是

创业者"他们中的大多数"在一年

的大部分时间都栖息在繁华的异

乡" 如今春节期间他们回到家乡"

他们可能是子女" 可能是父母"但

他们也经常被视为成功者!

春运描绘了中国的经济地理"

每年的这个时候" 网上就对相关的

经济话题争论不休. 有人本着对弱

者的同情" 看到中国的经济发展不

平衡" 认为缓解春运压力的终极做

法就是让经济平衡发展, 有人则依

靠现代社会经济发展原理解读春运

现象"他们看到区域经济的活力"看

到一个流动社会的价值" 以及自由

迁徙对个体发展的重要意义% 在后

者看来" 春运恰恰能反映一个充满

活力的中国社会! 因为如果没有春

运! 没有那些发生在异乡的励志故

事!很多人就只能在贫困中团圆"

一位经济学家曾经说" 在现代

社会" 客死他乡是成功者的特殊境

遇"意即虽身在异乡"但个体却前途

无量%春节过后的几天"无数民众重

新上路" 这个时候"*难以离开的北

上广$之类的文章在四处传播"收获

了无数人的共鸣" 城市里残酷的竞

争"高成本的生活"是很多人离开北

上广的原因" 但发达地区仍然吸引

了大量的年轻人"因为那里有机会"

有公平" 用一句颇有心灵鸡汤气质

的话说便是"那里豢养我们的梦想%

! ! ! !刚刚过去的这个马年春节拜

年贺岁"出现了明显的一冷一热"冷

的是短信"热的是微信"尤其是那个

大家抢得不亦乐乎的&微信红包'%

春节拜年贺岁是传统"但这个

传统随着科技进步也在不断变化%

在没有现代化通讯工具的时代"人

们只能登门拜年,改革开放后大家

装上了电话"于是"大年夜打电话

拜年成为一景"以致零点时分电话

一片繁忙"常常打不通,随后"手机

出现"一个短信群发"祝福的话就

送给通讯录里所有的人"大年夜发

的短信可是要好几亿啊, 如今"火

爆的微信使拜年既高效又省钱"在

群里发句祝福的话或发个动漫表

情" 就给群里所有的人拜年了"这

样"今年短信的发送量大大减少%

今年最有新意也最热的当数

&微信红包'% 春节发红包是中国

人的一个传统" 基本上是大人发

给小孩"这一次"在微信里发红包

可是大人发给大人" 虽然抢到的

钱可能不多" 但大家都像小孩一

样抢得不亦乐乎%

这是一个非常有创意的游

戏"也是一次成功的商业营销"因

为发红包需要绑定银行卡" 这个

大年夜" 毫无疑问微信绑定的银

行卡数量大大增加了" 腾讯在互

联网金融大战中后劲十足%

现在"大家关心的是&微信红

包'的商业价值"不过"绑定了多少

银行卡不见得一定带来多少收益"

因为钱还在银行里"并没有转移到

担任微信支付功能后台的财付通

里"如果没有其他支付功能"或者

大家不想用"那么"这些绑定的银

行卡只会睡眠" 甚至会解除绑定%

要真正发挥支付功能"还需要开发

更多的功能和更好的产品%

其实"&微信红包'能够一夜走

红" 在于迎合了特有的春节氛围"

也说明大家欢迎有创意的过年新

方式% 当然"&微信红包'能否有持

久的生命力很难说"也许像微信游

戏&打飞机'一样昙花一现"互联网

时代的喜新厌旧很正常% 但是"科

技发展的确为过年方式创新带来

可能"即使明年春节不流行&抢红

包'了"也可能出现新的有趣的过

年方式"比如"大家呼吁减少燃放

烟花爆竹"能不能用高科技创造一

个类似爆竹的产品/

! ! ! !距离地球 )*万公里之外"月夜

是否已经过去/ 预计今日唤醒的嫦

娥三号着陆器是否已经醒来/ 之前

故障的月球车玉兔" 能否熬过这个

月夜" 重新在微博上欢蹦乱跳地卖

萌呢/

当然" 那个在微博上自我介绍

为&月球是目的地"地球是家乡'-反

复强调&人家是男孩子'的&月球车

玉兔'"并非本尊,从飞向月球之前

!个小时发出的第一条微博" 到故

障之后向地球道&晚安'"背后是一

个或一群地球人的努力% 但&他'的

#(万多粉丝"以及更多关心玉兔的

人" 一定早就把这个微博塑造的一

边勤恳工作- 一边使劲卖萌的可爱

&兔子'形象"和遥远星空中的那台

月球车融合在了一起%

&大家好"我是月面巡视探测器

玉兔" 你可以叫我+月球车玉兔%

我来自中国"! 个小时后将和嫦娥

三号一起飞向月球% 我长得有点普

通"但能探测和考察月球"会收集-

分析样品%这是我第一次发微博"希

望接下来几个月" 能和大家分享太

空的样子% 其实我有点紧张))希

望这次能完成任务% '

&成0 功0 降0 落000 '

1早上好0 走了一晚上的路"我

终于可以休息一下了,但是每当想

到那么多前辈走过那么远的路"压

力就很大呢% 这张图里是月球和火

星上的其他车辆走过的路" 有些是

大型的载人车" 有些和我一样是无

人操纵的漫游车% 走得最远的是

2前3苏联的月球车 #号"足足跑了

)%公里+ 我也要加油了0 '

1啊))我坏掉了+ '

1今天是我到月球后的第 !#个

地球日+刚才有人问我"可不可以在睡

着前唱首歌))这太为难我啦0不过"

我还真知道有一首叫做*!#$的歌"那

就点给大家听吧+ 晚安"地球0 '

探月" 实在是一次难得的科普

机会+ 更新微博-写1月球车日记'-

发表文章"既要科普探月知识"又要

与粉丝热情互动"1月球车玉兔'忙

得不亦乐乎+ 不知多少人被1他'的

科学精神感染"被1他'永不放弃而

又坦然面对挫折的态度打动+ 普及

科学知识"推广科学精神"培育科学

兴趣"这不就是科普的意义所在么+

让科学与大众的距离更近些"

让科学散发出温暖气息- 洋溢着人

文精神"从月球车的1兔脚印'中"应

该可以想到很多吧+

! ! ! !春节回乡"问题不少+ 许多在

农村走亲访友的人发现" 过期食

品- 绿毛蛋糕堂而皇之地成了礼

品" 像 1娃恰恰'1康帅傅'1奥立

奥' 等在城市很容易被察觉的山

寨货" 在乡村小卖铺里却很受欢

迎+ 就在人们还聚焦城市食品安

全问题的当下" 农村地区正以惊

人的速度成为问题食品的 1卸货

场'+ 顾此失彼"令人心忧+

谁在坑害农村的消费者/ 不

法商家难辞其咎+ 在城市人人喊

打的问题食品"到了农村"却被一

些人采用降低价格- 改换包装名

称等手段粉墨登场+ 由于价格低-

卖相好-面子大"假冒伪劣扎堆横

行"十里八乡纷纷进货"产生了劣

币驱逐良币的负面效应+

记者在调查中还发现" 由于

农村熟人社会的关系网络" 加上

一些强势村镇干部把持的商店"

问题食品凭着扭曲的营销渠道"

能获得见怪不怪-一路绿灯的1礼

遇'+ 畸形市场生态背后"还有不

良社会生态+

问题这么严重" 监管难逃其

责+ 固然"农村食品安全意识相对

薄弱" 农民消费水平较低与对面

子要求较高的矛盾给山寨货可乘

之机" 但更需反思" 如此明目张

胆-大面积地制假售劣"生产-流

通环节已经糜烂到了何等地步/

有关部门的监管责任又流失到了

怎样的程度/

此前的中央农村工作会议提

出"食品安全是1产'出来的"也是

1管'出来的+ 问题食品的背后"是

一些问题工厂- 地下作坊由城市

转战农村的1转型'轨迹"不从生

产源头上把好关口" 淘汰这些昧

着良心赚钱的黑产业" 假货劣品

会层出不穷+

（陆文江 刊今日《京华时报》
本报有删节）
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