
! ! ! !严寒之中，梅开百花之先，独天下而春。尽管春寒
仍料峭，申城已有梅盛开。

就在奉贤海边，有一座梅园，十年造园，一朝名动，
用一园梅香迎来春意，满树花影静待游人，是申城当之
无愧的“早春第一花节”。

!月 !!日至 "月 !"日，“优倍”首届上海梅花节在
上海海湾国家森林公园举行，邀请市民“走进海湾森
林，享受赏梅雅趣”，通过领略梅花风姿，品味梅花文化
的传统内涵。

满园梅花待客来
梅花花语为“坚强 ，忠贞，高雅”，与兰、竹、菊并称

为“四君子”，还与松、竹并称为“岁寒三友”。
中国人特别喜爱梅花，并赋予她高洁、坚强、谦虚

的品格。从古至今，赏梅、爱梅、赞梅、咏梅的诗词数不
胜数，文人骚客莫不爱写上一首梅花诗，足以令任何一
种花卉都望尘莫及———

!春气著花如醉酒"寒枝吹出秾芳# 罗浮仙子素霓

裳#丹砂先换骨"朱粉旋凝妆#颜色虽殊风格在"一痕水

月昏黄# 百花头上占排场# 问他桃与李"谁敢雪中香$ %

!无意苦争春"一任群芳妒# 零落成泥碾作尘"只有

香如故# %

!十年不见香雪海"梅花忆我我忆梅#何时买棹冒雪

去"便向花前倾一杯# %

梅花之美，美在凌寒独自开，不畏风霜雨雪。美在不
与百花争春，让出春日风光。梅花之品质，可堪象征民族
精神，铁骨冰心的坚贞气节，感染了一代又一代人。

!风雨送春归"飞雪迎春到# 已是悬崖百丈冰"犹

有花枝俏# 俏也不争春"只把春来报# 待到山花烂漫

时"她在丛中笑# %在毛泽东的《卜算子·咏梅》中，主
角梅花是“俏也不争春”的报春者。而在海湾国家森
林公园中，这座长三角地区最大的梅园将梅花之美
发挥到了极致。

许愿梅花寄情思
海湾国家森林公园是国家 ####级旅游景区，上

海四座国家级森林公园之一。在占地面积达到 $%&&&余
亩的公园内，有一座占地 !&&&亩的梅园，这就是“优倍”
首届上海梅花节的主展区。如今已种植梅花 "'&&&余
株，品种达到 $!%种，可媲美全国五大梅园&南京'无锡'

武汉'杭州'昆明梅园(。
园中更有几十株百年老梅。有树龄分别达到 "&&年

和 !&&年的“唐梅”“宋梅”，有朱砂梅和绿萼梅组成的
“伉俪古梅”，还有一个“古梅大盆景”，偌大的石头盆中，
种了 "&多株百年古梅，堪称一绝。专家说，欣赏古梅除
了要看花，还要欣赏枝干，欣赏其历经时空磨砺，饱经人
间沧桑的干枝风韵。

明霞、暗香两廊还设置了不少许愿梅花树，游客可
将代表心意的卡片、丝带等悬挂至许愿树上，寄思寄情。

赏梅摄梅听梅韵
除了观赏梅花外，优倍首届上海梅花节还为游客准

备了丰富多彩的节庆活动。
! 拍摄梅花 新民晚报!印象梅花%海风梅花主题摄

影大赛和梅花节同时启动"大赛分为专业摄影和市民随手

拍两个板块# 这些摄影作品将由网友投票评出优胜#

! 品尝梅花 梅花节期间每逢双休日中午 !"时#

!$时"当天生日的游客每人能获赠一份梅花糕"游客可

在公园农家菜餐厅领取#

! 功夫梅花 园方特别邀请武术团体表演梅花拳

等武术套路"并邀请民俗演出团队表演奉贤滚灯'舞狮等#

! 聆听梅韵 探香桥上"民乐演出团队将在周末的

特定时间"进行民乐演奏#以!梅花三弄!传统民乐曲目"

附以其他乐曲曲目"进行演出#

十年造一园 梅香迎春来
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