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陆锡民!画笔不辍 舞步不停

! 王宇萌

! ! ! ! !月 "#日，廖丙炎收到了无
数祝贺的电话和短信。上午 "$点，
儿子廖凡获奖后发给父母的第一
条微信来了，他手持银熊的照片。
紧接着，他与女友霍昕笑着举着银
熊的照片也通过微信传来了。
“廖凡打小就隔着玻璃窗看我

们排戏，高中毕业突然跟家里说想
考表演%学校&，他对这方面从小就
有兴趣了。”廖丙炎是著名表演艺
术家、也是湖南省话剧团团长、湖
南大众传媒影视艺术学院名誉院
长，他曾参演过《雍正王朝》、《走向
共和》、《大清风云》等电视剧。在廖
丙炎的印象中，廖凡从小就表现出
很高的艺术天赋，!岁时开始背诵
唐诗，普通话说得标准、纯正，语言
表达能力很强。“小时候，我在湖南
省话剧团排练，儿子就经常趴在窗
台上看，大人们不排了，他和小朋
友们就在搭好的布景台上做游
戏。”廖丙炎回忆说，尽管工作很
忙，但还是会抽空给儿子看一些片
子，使他接受艺术熏陶。
“记得有一次他的妈妈带他去

看露天电影《挺进中原》，看到大进
军时，才几岁的他坐在高高的靠椅
上，兴奋得大声喊：‘好威壮啊！’引
起在场很多人的关注。”廖丙炎说，
虽然夫妇俩都从事艺术表演工作，
但他们并没有限制儿子从艺，“从
小我们对他没有特殊要求，就是要
诚实、守信，然后尽可能地为他提
供一些资源和良好的艺术氛围。”

廖凡第一次“触电”可追溯至
#岁孩童时。"'($年，廖丙炎在接
拍电视剧《瓜儿甜蜜蜜》时，导演见
廖凡长得胖乎乎黑黝黝的很好玩，
就让他演一个到瓜田里摘西瓜的
群众小演员，“我开始都不知道这

回事，直到
有一天，凡凡捧个大
西瓜站在了家门口，那算是他第一
次演戏的片酬吧。”虽然从小在戏
窝子里长大，不过直至高三第一个
学期读完了，廖凡才跟父母说要报
考上海戏剧学院。
父母很支持廖凡，妈妈曾带着

他跑遍了武汉、北京、青岛、上海的
艺考考点。廖凡在考前辅导只有一
个冬天，没想到一下子就考上了。
在上海戏剧学院，廖凡专注于艺
术，大三时，同班的李冰冰和任泉
皆少年成名，纷纷在影视剧中出演
重要角色，唯独廖凡和当年的好搭
档海一天沉浸在戏剧之中，天天拿
着剧本追着指导老师要求排演。
廖凡深知自己形象不算出挑，

他曾说：“你的外形并不能够在第
一时间内打动人，你惟一能做的就
是靠技术去征服别人，或者是调整
你的内在去打动人。”在刚出道的
一部影片中，剧本中设计了一段走
过天桥帽子掉落的戏码，连导演都
感到棘手，没想到廖凡自己通过编
排，将一连串的动作完成得轻松自
然不着痕迹，让导演大感吃惊，当
下表示：“这个演员以后一定要
用！”"'')年，由他和赵倩、海一天
*人排演的小品《磨刀》代表学校
参加全国艺术院校小品比赛，获得
了惟一的一等奖，随后他顺利进入
中国国家话剧院。

毕业时候老师劝廖凡，“像你
这样一个不善交际、人情世故了
解得不那么透彻的一个人，还是
留校当老师吧。”廖凡没留下，说
害怕误人子弟，实际上，还是希望
能出去闯荡。

! ! ! !不帅，单眼皮，黑皮肤，甚至
报考上海戏剧学院前还是个 ($

多公斤的小胖子，注定从艺路上
走过的每一步都不那么容易。
“生活中我是个特别平淡无趣的
人，是我的角色给了我各种精彩
的可能。”廖凡这样说着自己，也
正是这种对演戏的痴迷，让他愿
意尝试各种角色。

廖凡在上海戏剧学院读书
时，早早认识到了所谓“外形上
的局限”，副导演每次来选人时，
他总被划到人家不需要的那拨
里。上戏毕业后那些年，廖凡总
是接到些单纯的小男生角色，
《将爱情进行到底》、《像雾像雨
又像风》、《相约青春》……赵宝
刚说挑演员要按戏曲里的行当，
廖凡问：“您看我什么类型的？”
赵宝刚说：“你这是小花脸。”小
花脸注定是万年绿叶，站在男一
号身边插科打诨，廖凡既不解又
不服，他开始有意识地改变个人
气质。

赵宝刚给了廖凡一个转型
的机会，在《风吹云动星不动》里
扮演一个反面人物。他很努力地
去寻找强悍，以改变其他人对他
过往那些可爱、柔和特质的认
定。这种转型应该是成功的，可
这一转型，似乎又用力过猛。以
至于当他要演《生死线》中的欧
阳时，很多人质疑，廖凡怎么能
演这样一个正义凛然的人？他以
前演的都是龌龊的、边缘的、浑
身都像痞子样的。发布会上女主
持人和蔼可亲地问他：“这次你
演什么角色？”廖凡深沉地回答：
“一个坚定的共产党员。”女主持
人一秒钟没停地问：“那你什么
时候叛变？”

廖凡还总是被人问“红不
红”的问题，从第一部戏《将爱情
进行到底》开始，与他一起的李
亚鹏、徐静蕾、陆毅、陈坤、张涵
予等等都成了腕儿，他却总是戏
红人不红；同班同学李冰冰各路
奖项拿到手软，而等他终于从酱
油变成了小生，获得金马奖最佳
男主角提名和新加坡国际电影
节最佳男演员的两部影片，却都
没有在国内上映。他还是“不

红 ”。
问他有没有
羡慕嫉妒恨过，他干
脆地回答：“要说没有，那是装
孙子。但如果我真的是很在乎
这些的话，早就不在这儿了，这
么多年坚持下来，不是靠着成
名的幻想，而是一种喜欢，那才
是信念。”

但自此开始，廖凡却进入
了自己演艺生涯的瓶颈期。“那
阵，我突然就不想表演，不想工
作了。在接近一年多时间里，就
真的没有接任何活儿，甚至一
度起了改行念头。”那时的廖凡
突然对自己喜欢的表演事业感
到陌生，觉得应该停下来，重新
去了解与认知这个社会。哪怕
是已经进入低谷的廖凡却依然
乐观地说：“既然都低谷到这程
度了，不可能再低了，剩下的只
能是反弹。”
一直以来，廖凡对出演的角

色都很挑剔。哪怕在经济拮据的
时候，也不愿意妥协。对于挑选
角色，他有自己的标准：“但凡出
彩的角色都是有头有尾的，哪怕
是一个只出现了一两次的人物，
他的人生也是完整的。所以说并
不是配角就受限制，因为你演的
人是完整的，所以就是男主角，
每个人都是自己的男主角。”用
演主角的心态来演好配角，这是
廖凡对自己的标准。
直到 !$$#年过后，《好奇害

死猫》、《集结号》、《落叶归根》、
《让子弹飞》陆续上映，廖凡才开
始真正意义上地走进众人视线。
虽然他多数时候还是片绿叶，但
这个没有绝顶长相的男人，却让
人记住他有不俗的演技。这时
候，廖凡已然格外淡定：“有些男
演员，就是要熬才能出头的。”语
言中透着毋庸置疑的自信和顽
强。这样的坚持，才能黯淡这么
多年积蓄了发亮的光。
“凡凡演的每一个角色我都

喜欢，包括他演的小角色。”廖丙
炎说，“凡凡演的电影和电视剧，
大部分我看过，没有一个角色是
雷同的，各具特性，所以有的人
说他是硬汉实力派。”

她们为何对韩剧
如此入迷"

雨中赏梅别有风情

趴在戏台子边长大

工作不顺时想过转行

坚持的人总会有回报
! ! ! ! ! 廖凡 ! 岁半时，
曾和妈妈一块坐船去
四川涪陵探亲，可是
船行至宜宾时突
然失火，“那时候
正好是冬天，他
妈妈就想，即便
穿着救生衣和孩
子一块跳下去，只
怕也难有生路，非常

绝望。”幸好，江对面一
艘来船让危机出现转机，

“当时有位解放军先帮忙把
孩子接到了对面船上，后来找

到他妈妈，告诉她孩子已经安全
了，把她也接了过去。我们至今都非常
感谢这位小战士。”廖爸爸说，“有个俗
话是，大难不死，必有后福。现在想来，
我们也是真印证了这句话。”
实际上否极泰来的故事，也发生在

接拍《白日焰火》前。廖凡说：“拍《建党伟
业》时，我从马上摔了下来，做了 (个小
时的手术。当身体内一下子嵌入 "!颗钢
钉的时候，整个人一下子就泄了气。本来
感觉要往上走的心劲儿又变得很迷惘，
在休养的时候遇到了这个剧本，这个角
色给了我许多慰藉，所以当即就接了这
个电影。”《白日焰火》是一部由一桩碎尸
案引发的追捕连环杀手的惊险片，影片
中有扎实严密的犯罪推理，也交织着一
个失意的警察和一个美丽女人的爱情纠
葛。为了演好那个体形略肥、酗酒颓废的
警察，廖凡把本来保持在 +$公斤左右的
健美身材增肥了 "$公斤。
在现实生活中与廖凡牵手的是才女

编剧霍昕，虽然他从来没有正面承认过
恋情。霍昕毕业于中央戏剧学院戏文系，
是一个连王朔都称赞的文艺才女，作为
张扬导演多部代表作《昨天》《向日葵》等
片的编剧，她也是周星驰电影《功夫》《西
游降魔篇》的编剧。她也偶尔客串演员，
曾经与黄觉在张扬某部短片中，扮演神
秘、激情燃烧的女子。偶尔有狗仔记者拍
到两人出现在三里屯的咖啡厅里，但也
就这样了，到现在为止，廖凡是接近零绯
闻的。
为人低调的廖凡，几年前还租住在

北京麦子店一幢很普通的楼房里，最
近新买的房子贷款还没还完。不拍戏
时，他是一个普通居家好男人，会拉上
一帮朋友到家里来吃饭。“我是湖南
人，喜欢吃辣也爱下厨，每次都是我做
饭给大家吃。”廖凡他私下是个非常安
静的人，不擅长在酒局饭桌上高谈阔
论，几乎没留下什么能被人反复重提
的经典“段子”，喝多了就是老老实实
地睡觉，酒品甚好。

“儿子能一步一步走到现在这样，
在我看来，是天道酬勤，他的努力我们
都看在眼里。”廖凡最让父亲引以为傲
的还有爱心和孝心：“直到现在，我们和
凡凡一起出门，他都是一定牵着他妈妈
的手，或者搂着妈妈一起走，照顾我们
老两口的步速。这是很小的细节，但我
们觉得温暖。”
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2014年2月16日晚，刚过完40岁生日的廖凡凭借
电影《白日焰火》斩获第64届柏林国际电影节最佳男主
角，成为首位获封柏林影帝的华人演员。40岁的第二天，廖
凡终于尝到了“红”的滋味。在他获奖之后，很多人的第
一反应是：廖凡是谁？然而在电影圈里，这

更是一个天道酬勤的故事。

柏林影帝
四十岁的礼物是一只“熊”

父亲廖丙炎是老表演艺术家!将廖凡带入了这个圈子


