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! ! ! ! !"#$上海市民体育大联赛路跑
系列活动———“临港·南汇新城杯”滴
水湖健康跑，将于 !%&$年 '月 !'日
上午 (点鸣枪开赛。让我们相约南汇
新城滴水湖，在春光里撒开脚步，在
春风里欢快奔跑。

赛事设 #)公里、*公里两个组
别，设个人排名赛及团队组织积分
赛，个人组男女前十名及团体组前三
名将获得奖励。赛道起点和终点均为
滴水湖庆典广场，沿环湖一路绕滴水
湖（一圈 *公里）完成环湖跑赛程。

截至目前，滴水湖健康跑 '"""

个名额，不到 $*小时已被抢空。但
没报上名的也不要气馁，主办方举
办的嘉年华仍为你准备了丰富的活
动。所以，不管你跑不跑，'月 !'日
到滴水湖“轧闹猛”去！

嘉年华届时将有劲爆音乐表
演、有“啤酒配炸鸡”这样的最热门美
食，更有各式各样的社团活动，保证
让你一天吃到、玩到、锻炼到还学到。
嘉年华为市民提供了丰富有用

的免费课堂：上海城市搜索与救援
队将在现场布展普及安全自护知识
与技能。水皮划艇俱乐部也将初体
验和初级培训的课堂搬到滴水湖，
现场提供艇只和安全设备，并有专
业教练现场教学。

而对于当日参加跑步的 '"""

跑友来说，运动过后不妨来到
“+,-./012344”展台前，跟着专业

教练做运动后的拉伸和放松，听听
运动后恢复性训练的相关知识，专
业营养顾问还会在现场给出运动前
后的饮食建议。当日，“+,-./01!

2344”更会提供按摩康复的小器材
和乳液、肌效贴之类的产品，供跑友
免费使用。

嘉年华的社团活动中，“慈善”
是最大的主题。562237爱心社的跑
步物品义卖，将闲置的运动装备低
价提供给真正有需求的跑友，所得
的款项将用于 89:公益项目，为山
区留守儿童提供生活和教育方面的
帮助；四大会计师事务所之一的毕
马威，也将通过物品义卖和义务服
务等方式，开展慈善行动；“心公艺”
也将从杭州来到滴水湖搭台，展览
脑部残障群体的优秀艺术作品，更
有涂色捐爱、衍生品义卖等现场互
动和义卖活动。致力于支持民间公
益、推动公益创新的仁德基金会也
将在嘉年华现场搭设宣传点，向公
众介绍环保知识。
此外，由上海地区公益机构的

工作人员和志愿者组成的“十二邻
社区发展中心”将在现场以“为爱而
跑”为主题，即兴表演跑者故事，用
剧目的形式宣传运动健康。滴水湖
健康跑将在 '月 !'日举行，但早在
半个月前，滴水湖地区距离赛地最
近的锦江之星酒店 #%%间房已预订
一空。 本报记者 钟喆

! ! ! !这些天，上海市体育圈里，“招
标”这个新名词被议了又议。昨日，
市民体育大联赛赛事项目采购谈判
会正式启动，!'个申报项目参与市
场化的招标。体育局货比三家，当一
回精明的买家。而各个单项协会，则
“王婆卖瓜”，成了推销达人供货商。
买与卖! 政府与社会组织新关系的

建立!是一种探索!更是一种趋势"

申报项目的谈判会上，!'家项
目争夺 #%个大联赛新项目席位，淘
汰率超过 ;%<。来自市体育局，体
育总会，团市委和媒体的五名专家
从群众基础，方案新意等方面考量
进行筛选。跆拳道、棋牌、台球三个
项目获得了全票通过，木兰拳、轮滑
等项目也得票不少。而最后的项目
确定，还将与市民网上投票相结合，
综合评估之后签下购买协议。“我们
的思路就是管办分离，社会化办赛。
让社会体育组织成为大众体育的生
力军。”市民体育大联赛办公室副主
任李伟听表达官方的实践意向，“这
是政府深化体育改革的重要内容。”
激活协会能动性，提高办赛质

量，受惠的是热爱运动的老百姓。以
往办一个群众性体育赛事，立项后
政府花钱。但社会效应和参与满意
度，却没有量化的评判标准。“现在，
我们购买的是一个产品，求个明明

白白。”今年体育局将实施效益评估
机制，进行全程跟踪并在年底进行
综合排名。正式项目的最后两位将
被“降级”，而申报项目的前两位将
完成“升级”。从最初的竞标，到最终
的落实，都有了透明公开的评估性。
大联赛，怎会不精彩？

市台球协会秘书长祁伟花了一

周时间制定了一套人人可以参与的

活动方案!#无论是从未摸过球杆的!

还是台球高手都可以来享受比赛的

乐趣" $他们特别设置了零基础的单

杆比赛%集思广益!头脑风暴!只因为

足够重视"“体育局的这个新做法，我
们要拍手相庆。”祁伟思路清晰。在他
看来，单项协会要做的就是两件事。
其一，不遗余力地推广赛事，其二，服
务会员。“其实方案里写的这些事，不
竞逐大联赛我们也要去做。台球在民
间有着深厚的土壤，现在政府给了这
个名分，又给了一定的资金，无论是
推广和服务，都会变得水到渠成。这
就是政府与社会的双赢。”

招标这件新鲜事，在上海体育
界还是头一遭，全国也未有先例。
怎么办赛，办什么样的赛事，办赛

之后留下些什么？这些问号，在创
新的旗号下如何寻找新的答案，是
一次先锋式的社会实践。正如上海
桥牌协会秘书长张国强所言=“一切
的出发点都是让老百姓开心，让各
阶层开心，让国家领导人到农民工
都参与其中，这才是群众体育的意
义。”可以预见，这桩买卖，也是民
生大实事。 本报记者 华心怡

市民投票选新项目 !""#$%%"&'(
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! ! ! !新一届中国男排集训大名单昨天公布，主教练谢国
臣挑选了 !)名队员进入国家队。这份大名单可用 *个字
概括，缺乏新意、亮点不多。
这也难怪。纵观全国排球联赛，年轻球员本来就不

多，让人眼前一亮的新人更是凤毛麟角。联赛决赛本周打
响，两支队伍能够打进决赛，主要依靠强力外援。全华班
阵容，扛不过老外，是不争的事实。
参加中国男排集训的仍然以老将为主。最让人意外

的是，'%多岁袁志仍然在列，说明接应位置人才匮乏。
主攻有多张老面孔：仲为君、张晨、季道帅、崔建军和

宋建伟。此外，补充了北京的单庆涛和八一的赵祎辰。虽然
主攻队员多达 >人，但除了仲为君比较全面，其他队员的
实力都不如他。总体感觉是，主攻位置薄了，厚度不够。
在中国男排，接应向来是最重要的位置。老将袁志此

番作为教练兼队员，说明无人可以取代他的作用。江苏队
的陈平因伤可能告别排球生涯，而北京队的王琛受伤后
也状态不佳。困境中，主帅谢国臣重新招入上海老将方颖
超、中生代球员戴卿尧、寇志超和新秀潘晨源。可以说，这
批接应是全国最出色的。不过，年过三十、即将退役的方
颖超回归国家队，说明这个位置的确“窘迫”，年轻队员尚
不能挑起大梁。接应位置毫无新意，廉颇老矣。
最无亮点的是副攻、二传和自由人这三个位置，全部

由老将组成。副攻梁春龙、边洪敏、徐静涛、耿鑫是中国队
近几年的主打阵容。自由人由打了 #%多年主力的老将初
辉和任琦担纲，两人在联赛中的表现的确让人折服。显
然，没有一名新人可以超越这两位已经伤病一身的老将
了。二传位置，老将焦帅和李润铭仍然是中国男排的主
力，令人生疑。上海的詹国俊和广东的毛天一并不参加此
次集训。其实，作为上海男排的主力二传，年轻的詹国俊
更具潜力，他的身高、大力跳发等技术都占据明显的优
势。但此次不在集训之列，实在可惜，显然，主帅在用人方
面过于保守。 ! ! !本报记者 李京红
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!!!市民大联赛赛事项目招标引发的思考

一种新思路 一笔好买卖

周日去滴水湖
!为爱而跑"

用人保守多为老面孔
新一届中国男排集训大名单公布

! 上海三家棋牌协会的负责人在招标会上竞标!他们对此次招标的重视程度得到专家认可 本报记者 周国强 摄

! 中国男排主

教练谢国臣重

用老将 图 !"
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! ! ! !洪涛是上海剑道协会会长!昨

天下午! 他代表上海剑道协会参加

了体育大联赛竞标项目的谈判会"

剑道是 !"个参加竞标项目中!

极少的几个需要向专家小组讲述

#我是什么$的体育运动项目%&你们

要记住我们! 就想想兵马俑里面那

些武士们穿的甲胄就可以了%$穿着

西装的洪涛!还提到了竹剑的质量!

整个剑道运动的产业链! 并且详细

阐述了如果竞标成功! 他们将怎样

使用这笔最高 #$万元的发展资金%

起源于日本的这项器械性武

术项目!三年前刚刚在上海成立了

协会!尽管发展挺快'目前上海有

近 !$$$人玩剑道(! 但不得不说!

剑道目前还是小众项目% 他们很期

望加入到体育大联赛!同时也很清

楚!这次竞标的希望不大'他们内

部自测! 大概排在第 !$位左右(!

但他们仍不放过每一次宣传与壮

大自己的机会%

其实!每一项运动的发展!都有

一个成长过程!谁也不是一蹴而就%

保龄球)跆拳道都是外来品!现在不

也成了大家都熟悉的运动项目*

洪涛离开会场前!在大门口向

与会者深深地鞠了一躬% 这是剑道

的礼仪% 即使在这样的场合!他也

没有忘记一名剑道爱好者的最初

身份%

我也想向他深深鞠一躬% 不但

向他! 也向所有这些年来为上海群

众体育事业的发展默默无闻) 不求

回报并且努力工作的人们%

高兴

深深鞠一躬

中国男排集训名单
! ! ! !领队 李士平

教练组 谢国臣'主教练( 杨立群 施海荣

队员

北京&王琛 初辉 单庆涛

辽宁&袁志 梁春龙 孔凡伟

上海&任琦 詹国俊 戴卿尧 方颖超

江苏&张晨 潘晨源

浙江&边洪敏

山东&李润铭 耿鑫 季道帅 寇志超 宋建伟

河南&崔建军 焦帅 李渊博

四川&唐成

广东&毛天一

解放军&仲为君 徐静涛 赵祎辰

其中，王琛、孔凡伟、詹国俊、方颖超、潘晨源、
宋建伟、崔建军、李渊博、唐成、毛天一暂不参加集
训，集训时间另行通知。


