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! ! ! !新华社北京 !月 "#日电 （记者 隋
笑飞）由光明日报社、中央电视台、中国
伦理学会联合主办的“以家风家教弘扬社
会主义核心价值观”研讨会 !"日在京举
行。与会者强调，家庭是社会的细胞，是连
接个体与社会的桥梁。优良的家风家教，
可以使个人获得进入社会的基本品质，在
道德观念上进行自我约束，尤其对于弘扬
和践行社会主义核心价值观、促进社会和
谐稳定、树立道德自信、实现中华民族伟
大复兴的中国梦，具有独特作用。
会议认为，做好家风家教的宣传是弘

扬社会主义核心价值观的重要抓手。中央
电视台、光明日报社进行的家风家教报道
和“家风家教大家谈”征文活动，通过家风
家教这个小切口，以多种方式互动传播带
动同频共振，把宏大凝练的核心价值观阐
释得更加具象、丰满、生动，让每个人都能
看到并参与讨论，非常契合当代社会思想
传播的新要求、新特点，有效发挥了中央
主流新闻媒体的舆论引领作用。

会议提出，在新的历史时期，以家风

家教弘扬社会主义核心价值观，面临功利
主义思想在社会的蔓延和渗透，家庭结构
变化导致的传统家风家教资源流失，我国
成年人教育传统的缺失以及电子产品对
家庭日常交流时间的挤压等挑战。因此，
倡导和培育优良的家风，让千家万户的日
子越过越好，是最深层次的民生工程。

与会者指出，今天，如何更好地培育
良好的家风家教，应该特别注意从以下几
方面着手：重视优秀传统思想文化资源的
发掘和转化。应把家风家教看成一种重要
的文化遗产加以保护和发掘，在全国逐步
建立起家风家教的文化研究体系；发挥各
类先进家庭典型的引领示范作用。开展文
明家庭、和谐家庭、学习型家庭等创建活
动，结合城乡文明建设带动家风培育；抓
好培育公民德行和成人、家长教育。以家
风家教弘扬社会主义核心价值观，重点要
放在培育与现代社会相适应的公民道德
上；建立家风家教宣传的长效、联动机制。
要运用各种方式，多方配合，建立相应的
切实有效制度。

! ! ! !本报讯 （记者 李一能）!月 !#日，本
报向全社会征集优秀家训家风。昨天，由本
报、市文明办和市妇联等单位主办的此次活
动在本市全面深入推广。活动发起 $个月来
反响热烈，截至今日，收到市民投稿近十万
字。在这些投稿的字里行间，充满了社会传统
正能量的精华，其中有残疾人家庭的自强不
息，也有百岁老人的金玉良言，还有“%&后”
学生对传统的领悟。从下周起，本报将与读者
分享这些故事，更期盼您加入到征集活动，为
弘扬继承中华民族传统美德尽一分力。
从上月 !#日起，本报每天都能收到大量

有关优秀家风家训的市民投稿，经初步整理，
已收集了近十万字的素材。在这些素材中，既
有“给金给玉，不如给书教子；给田给屋，不如
宽厚待人”这样朴实无华的治家心得，也有
“孝父母，友兄弟，教子弟，力耕作，崇俭德”这
样传承已有百年的家训古法。投稿市民的身
份、年龄、职业各不相同，有年逾百岁的老寿
星，有“%&后”初中生，有一线执勤的民警，也
有对传统美德研究颇深的文史研究员，等等。
一位市民在投稿中说，每家每户都有家

风家训，但核心思想只有一个就是“尽责”。
“对自己尽责，对家庭尽责，对社会尽责，制定
家训家风的意义就在于时刻提醒自己和家
人，不要忘记自身的责任。”

许多市民在投稿中，将“家庭故事”作为
家训家风的载体，通过讲述各自平凡的故事，
展现家庭传统与人生哲理。市民李女士给本
报寄来的“十二条家规”已有 '&多年历史，从
全家蜗居艰难度日，到勤奋创业改善生活，再
到儿女成家和美满生活，在不同的时期，“十
二条家规”也在不断变化，不断提醒这个家庭
不忘过去的困苦、珍惜现在的幸福。“十二条
家规”与时俱进的过程，展现了一个普通家庭
的奋斗史，也是整个社会进步的缩影。另一个
残疾人家庭，将希望寄托在孩子身上，通过家
训家风来培养孩子，让孩子形成在逆境中保
持乐观向上的性格，终于将孩子培养成一名
铁肩担道义的律师，自此改变了家庭命运。还
有一些有趣的家规，如“餐桌家规”，对吃饭这
一最基本的家庭行为严格约束，把“吃有吃
相”作为家庭成员行为规范最基本的要求。
从下周起，本报记者将与市民分享这些故

事，并希望您加入到“好家训 好家风 好家庭”
征集活动中来，将每一个“社会细胞”中的“优
良基因”汇聚成推动社会前进的强大力量。
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