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/家长会

亲爱的儿子!

你学校有 !家长开放日"活

动#老师希望我给你写封信$我点

开 !"#$#看着电脑屏幕#许久敲

不动键盘#千言万语涌在嘴边#却

又不知道如何开始$恍惚间#你的

身影在爸爸的眼前浮现# 像在翻

阅一本成长纪念册$ 从襁褓中的

婴儿时起# 一页翻过# 已牙牙学

语% 看你步履蹒跚# 顿觉时光飞

驰#依稀尚觉抱你在怀里#分明又

见#挂在胸口的围兜#悄然变成挂

在脖子上的红领巾#你步入学校#

逐日长大$日子就这么一晃#你的

个头#已超过爸爸#我再也无法把

你当小孩子来看待了$

对一个不懂事的孩子# 我可

以把自己顺世俗&明世理的观点#

自以为是的道理说给你听#现在#

恐怕我就算说了# 你也不愿意听

那种所谓的教条$ 因为你确实长

大了#你有了自己独立的思想#有

了自己以为是的行为准则$如今#

我只能说一些自己的经历# 和对

生活的态度#来与你分享$

爸爸很平凡# 是一个整天为

生活忙碌奔波的普通人# 仅是社

会经验与你相比稍许丰富了些$

爸爸努力工作#但能力有限#生活

至今#所收获的挫折#远远大于收

获的成绩$ 所以#我很是感慨#个

人能力的局限# 那是印证了一句

俗话'书到用时方恨少( 我想#这

便是我积累的人生经验之一#你

如今正值求学年纪# 是否该珍惜

吸收知识营养的时机#充盈自己#

以便将来少点爸爸的遗憾呢) 我

经常收到老师的短信# 不是说你

作业没做#就是说你成绩退步了#

我想#现如今读书就是你的工作#

那么# 你能否安心做好你的 !工

作"#好好充盈自己#以便将来少

遭受些爸爸的曲折经历呢)

去年#你又去社会公益活动的

摄影志愿者#被畅销书*好爸爸富爸

爸+的作者阿甘先生看到后#他特地

握着爸爸的手说'!心里装着别人#

人活着才有意义# 你儿子喜欢做公

益慈善志愿者# 说明孩子心里是阳

光的$"儿子啊#你比爸爸强多了$爸

爸一直默默无闻#也少人夸赞#但你

仅仅释放了一点爱心# 就得到了夸

奖#连爸爸都感到有些嫉妒$可也说

明#你的爱心#你的才华#在你的背

后# 有着看不见的眼睛在欣赏#那

么#你还有什么理由不加倍努力呢)

一分耕耘一分收获#世界是公平的#

一切均是因果成和# 用科学的角度

说#便是!能量守恒定律"#你现在好

好学习# 将来必定会给你无穷的回

报#反之亦然$

爸爸每次看到那些 !告状"短

信#心里总感到很不是个滋味$你的

心里明明装有大爱# 却偏偏喜欢耍

!小聪明"#我很不理解你的想法$著

名教育家陶行知说过' 思想决定行

动#行动养成习惯#习惯形成品质#

品质决定命运$你长了个头#想必也

将成熟许多#这句话#你可以掂量再

三#将来你想成为什么样的人#就取

决于你现在做人的态度$

握你的手#看你已经长大#我

也已经老了$爸爸走过的路#可以

看做是你的镜子# 你愿意做怎么

样的人) 就看你的决定了(

此致(

爱你的爸爸 蒋晓峰

亲爱的老爸!

记得近来偶有闲暇时# 我与

你一同看*爸爸去哪儿+#看到节

目中那些手忙脚乱准备饭菜的父

亲们#你一脸不屑地哼了几声$我

不知道除此之外你是否有些遗

憾$ 遗憾未曾在我稍年幼时带我

好好地玩过或者旅游过$ 我是有

的$你总爱替我量身高#然后一脸

感叹地向妈妈说'!阿拉囡囡又长

高了"$而如今早已及你肩头的我

已于不知不觉间走过了十八个春

秋$转眼#我已经到了可以背上行

囊自己出发的年纪了$

本来# 我并没有如你们两位

!老人家"岁月匆匆的感慨$ 可一

月前外公的病重及溘然长逝却让

我心中涌现出无法抑制的对时间

的恐慌$那段时间里#每当我忍不

住声嘶力竭地哭泣时# 你总是用

手轻拍我的背#揽我入怀#小声地

安慰我说'!外公不会怪你的#爸爸

和他已经说过了$"如今想来#那段

悲伤的日子#正是因为有了相互的

扶持才有了面对悲痛的勇气$而你

也在那段时间里教会了我许多道

理$那些其他大人唯恐对孩子避之

不及的事情# 你都一一分析于我

听$ 我觉得那是我们父女二人这

十几年来最亲密的时候了$

可其实在以前你应该也大多

如此的#想来是我忽略了$人们常

说父爱如山# 这句话形容你那当

真是再贴切不过了$于我#你总是

纵容多于管束#疼爱多于苛责$你

曾对我说'!小宝#你开心就好$爸

爸就希望你快快乐乐的"$因而对

于我的想法与心愿# 你常常都是

大力支持及尽量满足$ 可同时你

也曾对我说过'既然决定了#那就

去做#不要想结果$因而我愈加懂

得坚忍不拔并从一而终$ 你向来

是个寡言的人#不会把!我爱你"

挂在嘴边#也很少极力斥责我$但

于生活中的细微中却都不难发觉

你无声的关怀$ 十二年来风雨无

阻地送我上学# 以背着我的红色

小书包一起挤公交到如今的每日

开车送我% 又或者在妈妈上夜班

时#坐在电视机前#头一顿一顿上

下摇摆时但又强忍睡意陪我完成

作业一同道声晚安#上床歇息$又

或者每天早晨替我准备好茶饮'

冬日红枣枸杞# 夏日柠檬蜂蜜间

或泡些茶叶,,这些细致的关怀

构筑起了我无忧无虑的小生活$

某日我突然对你说' 等我老

了# 要买栋

有院子的小

房子# 再养

条狗与猫#

那就再好不

过了$ 最好

能环境好些#像山间就不错了$ 你

嚷到'!哇噻#爸爸都没想过自己老

了怎么办#你怎么已经想了那么远

了$"我不好意思地嘿嘿一笑$这其

实是我对于未来的畅想#也是希望

我自己能让你与妈妈能在老后过

上的幸福小日子$ 当你们垂垂老

矣#我愿我们能一起背上行囊走一

遭$此外我们或许可以闲适地坐在

自家种满蔬菜花卉的院落里#而我

会手把手地教你苹果最新的那款

设备该如何使用$

平日里#我常说'!我认为父母

养育孩子真的不能计较付出与回

报各有多少"$ 我也知道我们一家

三口人都坚持自己的路要自己走$

但我于心底里还是希冀自己并未

曾辜负你们那段最好的年华$

女儿!王亦凡

"上海 大同中学 高三#

亲子
互通 爸爸很平凡

亲子
互通 父爱如山

! ! ! !信息以指数级膨胀的“大数据
化时代”已全面来临，数据渗透到每
个行业和领域，成为重要的生产因
素，深刻改变着我们生活的基本形
态与经济发展的模式。教育同样被
席卷其中，承受冲击。

位于浦东康桥的尚德实验学
校，是一所国际文凭组织 !"#正式
授权学校，$%&%年获得 !"'(（大学
预科项目）的授权，目前是 ()(（小
学项目）和 *)(（中学项目）的候选
学校。我们与中学课程 *)(协调员
李康华老师共同探讨这样一个备受
瞩目的话题———信息的大数据时
代，教育为未来做好准备了吗？
李康华老师从事国际教育已有

&%多年的时间，他是 !"国际文凭
组织大学预科项目（'(）教师培训
官、学校授权访问小组成员、项目评
估复审员。

问! 您觉得信息化的来临给教

育带来了怎样的影响)

李康华! 互联网正在颠覆传统
教育的模式。举一个最明显的例子，
过去需要花费大量精力死记硬背大
量的知识，然而现在可能上百度、谷
歌一秒钟就能解决。我们的教育，应
该逐渐弱化知识的识记，而把重心
转移到如何培养学生的批判性思
维、创造性思维和良好的媒体素养，
有效应对日亦缩短更新周期的知识
体系，以便为未来全新的工作和生
活模式做好准备。

问! 您认为从哪些方面着手能

够更好地使教育回归它的本源呢)

李康华! 以中学 *)(项目为
例。首先，我们教育的目标是照顾每
一个学生不同的学习需求，强调积
极主动的探究与反思，塑造学生健
康的人格，发展活跃的思维能力及
交流技能，使他们成为对学习充满
热情的终身学习者。
其次，从教学过程来说，我们更

注重保护和发展孩子的好奇心，鼓
励学生在课堂内外合作探究、发现
知识，并创造情境进行跨学科的研
究，真正让孩子体验学习的乐趣。
最后，从评估方式来说，我们强

调终结性的考试与注重过程的研究
论文、小组合作展示等多元评估方
式的结合，把成绩等级与分数视为
学生的个人隐私，鼓励学生自我评
估与反思，并在此基础上确立个人
目标。同时，在 *)(的最后一年，学
生将参加 !"国际文凭组织统一组
织的在线考试，其成绩将在全球获

得认可。
问! 听说尚德实验学校 %&'

项目去年 (月份正式启动# 您通过

什么样的方式将上面提到的教育理

念付诸实践呢)

李康华：我们的 *)(项目在遵
循国际文凭组织在全球范围内，统
一实施的大纲的基础上，在尚德我
们又融合了上海市课程标准，其实
如果仔细研读，我们不难发现上海
市课程标准与 !"理念在培养目标、
教学方式等方面有许多共通之处。

!" 课程中学项目最重要的特
点之一是加强学科之间的多种连接
方式。每个学期，我们都会组织一次
为期一周的跨学科探究活动。学生
们走出校园，结合自己喜欢的学科
和领域，通过小组合作，完成一项调
查研究。在这个过程中，他们首先要
提出一个和探究主题相关的研究问
题，然后设计研究方案，进行实地的

调查或者实验，然后采集并分析数
据，最后完成一篇研究性论文，并把
研究的成果展示给大家。我们*)(

学生对跨学科探究活动表现出了极
大的热情，一些研究课题也体现出他
们的创造力与初步的研究能力。比
如，《上海市区盲道的使用现状调查
及分析》、《关于流浪宠物的现状调查
及建议》、《(*$+,与人体健康》等。

同时，我们还非常注意中国文
化的传承。我们把国学的内容融入到
*)(的“语言与文学”的课程上，并
在*)(某些阶段单独开设了中国文
化课程，让学生系统的学习和研究
中国文化的儒释道等各个层面。

另外，我们每个学期都会有针
对性地开展 -./012. 34 3251678行动
与服务9志愿活动，每个学生需要选
择一个或多个项目，进行不少于 $%

小时的社区服务，以培养他们的社
区服务意识和良好的公民素养。我

们所有课程的出发点在于给学生
们提供一个和真实的生活情境紧
密联结的学习环境，帮助他们去应
对未来的挑战，这就是 *)(的课
程魅力。
是的，为了让孩子们在未来遇

见更好的自己，李康华老师和他的
尚德教师团队，还有更多富有使命
感的教育工作者，在前行的路上披
荆斩棘，开创属于教育的新天地。

大数据时代，教育为未来做好准备了吗？
———访尚德实验学校（MYP候选学校）协调员李康华

! ! ! ! !月 "日 "周六$%!月 #$日

"周六$上午 % 点&尚德实验学校

将开展校园开放日活动& 更多精

彩期待与您分享' 敬请家长%学生

留意&报名参加(

学校网站!

&&&'()*+,-./0'123

学校地址!

上海浦东新区秀沿路 #455号

咨询电话!67#845#599#$

97#845#599#5


