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!极端高温或达!"!#$%!

据市气象局介绍，今年以来，西北太
平洋已生成台风数较常年平均偏多 !倍，
华南较常年提早 "天进入前汛期；本市气
温偏高，降水偏多，截至 #月 $%日，今年
本市平均气温较常年同期偏高 !&'!，降
水量较常年同期偏多 !'(，期间冷暖变幅

大，降水过程性特征明显。
气象部门预测，今年汛期平均气温偏

高，高温日预计达 $')*+天，较常年的 *,

天偏多，但少于去年的 -"天；极端高温
'+!)-%!，强度较去年偏弱，但出现持续
热浪的可能性较大。今年汛期降水总量较
常年偏少，较去年偏多。局地雷雨大风、雷
电等强对流天气出现的频数较多。入梅正
常略晚，出梅偏早，降水总量较常年值偏

少。影响本市的台风个数为 $个，基本与
常年持平，强度偏强。

前期准备预防暴雨积水

今年我国南方入汛以来，降雨和江河
来水偏多，部分河流发生了超警洪水，一
些地区发生了严重洪涝灾害，部分城市进
水受淹。市防汛指挥部副总指挥顾金山介

绍说，在前期工作的基础上，市防汛办结
合“亚信峰会”保障工作，已在汛前排查了
!%%% 多公里防汛墙和海塘、$%%% 多道防
汛闸门和潮闸门、$%% 多座下立交泵站、
!$%%余座水闸。

其中，去年遭遇积水“灭顶”的祁连山
路下立交，普陀区已通过增加泵机、改造
泵站、疏浚河道、完善警示标志等 !%项针
对性措施，来缓解暴雨积水险情。

根据应急联动工作机制，下立交发生
积水将实行“$%厘米限行、$.厘米封交”
的措施，并增设警示标志。在台风到来时，
各区县特别是沿江沿海地区将全力组织
做好海塘外施工作业人员和工地临房、危
棚简屋、居家船只内人员及租地农民工的
转移撤离工作。教育部门要做好学生停课
的组织落实和安全保障。

本报记者 陈杰

! !记者从市防汛工作会议获悉! 上海今夏天气与常年相比"""

高温偏多降水偏少 台风偏强出梅偏早

! ! ! !有媒体报道，今年蚊子较往年更为猖
獗，“蚊子大年”已成定局。然而，上海市
疾病控制中心最新的调查数据显示，-月
蚊子密度较去年有所降低，并没有迹象表
明今年蚊子来袭的势头高于往年。上海
疾控中心主任吴凡表示，上海马上会进入
雨水比较丰富的季节，现在是灭蚊的关键
时期。/月，爱卫办将如期开展“夏季灭蚊
蝇”活动，把蚊子幼虫消灭在萌芽状态。

四月蚊子密度同比下降
每年 '月起，上海市疾病预防控制中

心会依托各区（县）布下的 0%.个监测网
观察蚊子的一举一动。今年 '月份的数据
显示，蚊子平均已经达到了 %&."只1人工

小时，比去年同期增加了 '"&,-(。于是有
媒体报道，市爱卫办和疾控中心负责人称
今年是“蚊子大年”。

记者昨日下午分别联系了市爱国卫
生运动委员会办公室和市疾控中心，双方
负责人均表示，近日并未接受过任何媒体
这方面的采访，也没有提供过有关数据。
经了解，这一说法的消息来源是 -月

"日、世界卫生日当天的一组宣传报道。
“通气会上有记者提到虫害密度的问题，
我们提供了疾控中心 '月份的监测数据，
但并没有说是‘蚊子大年’。”上海市爱卫
办副主任徐园说，三月份监测数据上升说
明今年的越冬蚊密度有所上升，但只要我
们及时杀灭越冬蚊，并做好积水等孳生地

的处理，就能有效控制今夏的蚊虫密度。
上海市疾控中心最新的监测数据也

显示，-月，上海市蚊子密度平均为 !&$!

只1人工小时，比去年同期下降了 $%&-(；
蚊虫孳生阳性率为 %&.!(，比去年同期下
降了 -.(。“这两年整个趋势来说，蚊虫
密度在逐年下降。”上海市疾控中心病媒
生物防治科主任医师冷培恩说。上海疾控
中心主任吴凡表示，由于监测数据有滞后
性，因此今年是否是“蚊子大年”，还需根
据今后几个月的监测数据才能做判断。

高温积水是孳生主因
“蚊子大年”，这样的喊法虽然有些危

言耸听，但也不是空穴来风。在一些社交

网站上还是能看到不少人“吐槽”蚊子恼
人的帖子。上海网友 2野驴驴拉着呆呆
走就觉得今年蚊子特别多，“点了蚊香液
都没有用，天天晚上都被咬醒”。
为什么很多人、很多地方会感觉蚊子

多了？冷培恩认为原因主要是两个方面，
一是气温，二是积水。一方面，蚊子有一个
发育起点温度，在此温度之上蚊虫各虫期
开始发育，还有一个卵、幼虫、蛹和成虫产
卵前期的有效积温。比如卵、幼虫期需要
有效积温是 $%%!，每天 $%!就需要 0%

天，$.!就只要 ,天。所以温度高了蚊子
就可以更早地发育，而且在一定的温度范
围内，温度越高，生长周期越短。
另一方面，由于蚊子幼虫是在水中生

活，各种坑、罐、瓶，雨水井，地下室集水
井，电梯井，废旧轮胎，堵塞的排水沟，都
可以成为蚊虫的孳生地。近年来增多的地
下车库、居民小区内各种水景也成了蚊子
繁殖的好去处。

本报记者 王文佳

! ! ! !天气闷热，蚊虫蠢蠢欲动。这几天，驱蚊产品、特别是针对孕婴
的驱蚊产品成为网上热卖款。然而记者调查发现，网上便宜的驱蚊
手带、驱蚊贴等不少为“三无”产品，不仅效果差，还可能导致皮肤
过敏。医生提醒，购买驱蚊产品还是要去正规商店。

宝宝戴了手腕过敏
网友毛女士说，自己女儿 0岁多，最近她的脸上、身上出现了

多处被蚊子叮咬的疙瘩，看得让人心疼。她看到网上有种产品叫
“驱蚊带”，可以戴在手上、脚腕上，就花 .元钱买了 $个。然而货到
之后，手环味道非常刺鼻，“女儿戴了一会儿就说头晕了，只能取下
来。”过了不久，戴过驱蚊带的小手腕上竟出现了过敏的症状。再仔
细看，产品包装上找不到中文的产品信息。

另一位网友妈妈也吐槽网上购买的“驱蚊贴”不靠谱。她说，看
到热卖的“驱蚊贴”号称采用“植物提取液，天然无毒”，就以 %&.元
一个的价钱买了几十个备用。“可是到货后才发现产品包装简陋，
根本就是三无产品，驱蚊效果也不明显。”网友说。

缺乏生产厂商信息
记者在购物网站上搜索“驱蚊贴”“驱蚊带”“驱蚊手环”等产

品，跳出了上万条搜索结果，价格从几角一个到几十元一个不等。
在产品介绍中，大多宣称“纯植物精油，对人体无害”，还有的特别
强调适用于婴幼儿、孕妇等特殊人群。

然而，在卖家提供的图片中，驱蚊带的外包装上印满韩文、日
文等外文，没有生产商信息或生产日期，属于典型的三无产品。而
一些价格便宜的卡通驱蚊贴产品外包装上，更是只有“植物提取
液”“"$小时有效”等字样。除此之外，没有任何生产厂商信息。
对此，长征医院皮肤科副主任医师潘炜华说，市面上的驱蚊产

品多含有驱蚊酯或避蚊胺等化学物质。有国外研究表明，这种化学
物质对成人影响不大，但可能会影响小孩的神经系统发育，应该慎
用。更何况如果是纯天然精油的产品，价格肯定较昂贵，几毛钱、几
块钱不可能买得到。 本报记者 金旻矣

! ! ! !上海市疾控中心专家介绍，其实蚊
虫感知人体“信息”的第一依据是呼吸排
出的二氧化碳，其次是皮肤表面产生的
乳酸等代谢物。因此，小孩、孕妇等新陈
代谢活跃的人可能更招蚊子。肺活量大
的人、胖人、出汗的人，也都比较容易成
为蚊子的目标。此外，大多数带有香味的
化妆品以及发胶、香水里含有吸引蚊子
的化学成分，所以化妆的人更容易吸引
蚊子。
专家向记者介绍，从源头减少蚊虫

孳生是预防蚊虫叮咬最根本的方法；
其次是物理防护，比如纱门、纱窗、蚊
帐等；最后才是化学防护，比如蚊香、
驱蚊剂。

! 清理积水 定期清除家中的积

水! 水生植物的水要每周更换! 花盆积

水"托盘"冰箱积水盘"天井等都需要及

时清理!不用的花盆应该翻过来#

! 纱窗蚊帐 对婴幼儿来说! 防止

蚊虫叮咬最简单有效的方法就是挂蚊

帐!既无毒无害!又能防风"过滤空气$

! 化学防护 购买灭蚊% 防蚊产品

一定要关注包装上的农药登记证! 这是

产品有效"安全的一个标志!证明产品通

过蚊虫杀灭有效性试验和毒性安全性评

价试验$ 婴幼儿可以使用正规厂商生产

的花露水驱蚊!但一定要稀释使用!切勿

直接涂抹在皮肤上$

本报记者 王文佳 金旻矣

市民感觉蚊子增多或与气温和积水有关

网售廉价驱蚊带
多为!三无"产品
包装粗陋信息不全
滥用或致皮肤过敏
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断言!蚊子大年"为时尚早 化妆出汗均可招蚊
居家防蚊教你一招

6月1日，本市将正式入汛。
记者从昨天下午召开的 2014
年市防汛工作会议上获悉，今年
汛期虽然平均气温偏高降雨量
偏少，但影响上海的台风强度偏
强，短时强降雨等强对流天气仍
将多发，防汛形势不容乐观。


