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英国!废物"医院脱胎成最佳

热点锁定
伊拉克北部重

镇摩苏尔!"日被反
政府武装占领，总
理马利基当天发表
电视讲话宣布在全
国实施最高警戒，
呼吁议会宣布全国
进入紧急状态。
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美国中学生热捧“高考”夏令营
升学竞争激烈压力重 宁愿早掏钱明确目标

文 /! !张代蕾

提前体验
丽贝卡·戈卢布 !"岁，在美国

马里兰州罗克维尔的伍顿中学念高
中，今年即将毕业。去年暑假，她报
名参加了一个在纽约大学校园里举
办的封闭式夏令营：白天选修自己
感兴趣的大学课程，晚上住在大学
宿舍。那 #个星期里，戈卢布选修了
一直令她痴迷的时尚专业课，课堂
表现和成绩可折算为学分。更重要
的是，她充分、直观地体验了一把大
学生活。戈卢布说：“我是积极进取
型的人，我想提前知道今后的生活
会是什么样。”
《华盛顿邮报》报道，随着近年

来美国高中生升学压力和竞争加
大，戈卢布参加的这种暑期大学校
园体验项目广受学生及家长欢迎。
每年暑假，不少高中生放弃打工、实
习、旅游等传统暑期项目，转而参加
夏令营、聚集到心仪的大学校园。他
们在这里提前熟悉大学生活，明确
自己感兴趣的专业方向，以增加被
理想大学录取的几率。

!$岁的高中生凯欣德·多孙穆
学习能力超强，初中时以高分通过
相当于美国“高考”的学术能力测试
（%&'），获得“约翰·霍普金斯天才
少年中心”授予的奖学金，可报名体
验全美任何一所大学的暑期课程。
高中一年级暑期，她选修了乔

治·华盛顿大学为期 (周的心理学
课程，“我计划念大学后主修心理
学。”高二暑假，她又到杜克大学体
验了 )周的写作课，因为“我想当作
家，我在写短篇小说。”多孙穆说，这
些体验项目的另一个好处是帮她提
前习惯宿舍生活。“我已经习惯自己
一个人住，现在要从心理上准备好
与人共享房间。”

物超所值!

在华盛顿地区工作的教育顾问
温迪·卢比克说：“我们生活在一个
（升学）竞争激烈、教育程度高的地
区。这种竞争势必导致压力。”卢比
克说，夏令营提供给高中生体验的
大学课程十分丰富，包括编剧、建筑
学、工程设计、法医学、国际政治关
系、解剖学等等，应有尽有。
与普通夏令营相比，这种体验

式夏令营花费不菲，尤其是一些知

名学府举办的项目。例如，要参加哈
佛大学的暑期体验夏令营，学生家
长需支付 !#!万美元。不过，学生和
家长愿意为此掏钱。
戈卢布为纽约大学的体验课程

支付 "***美元。她认为这笔钱花得
值，因为她在体验中进一步确认了
自己的兴趣和志向。她梦想从事时
尚领域工作，在中学创办了一个时
尚俱乐部，但“我先前不清楚自己要
不要（大学）读时尚商业专业，这个
问题真令我苦恼”。在纽约大学念完
+星期的时尚商业课后，她意识到
自己其实更适合时尚公关，因为“我
喜欢和人打交道”。

!(岁的利·阿诺德去年暑期到
佐治亚理工学院体验了 !*天的工
程学课程，之后决定选择这一专业
为今后报考和攻读的方向。他的父
亲布赖恩为他参加夏令营支付
,***美元及往返机票。“这能让儿
子拿定主意把工程学作为大学主修
专业，真是价廉物美。尽管花了几千
美元，还是比大学一学期的学费便
宜得多。”

美国大学一年学费在 !#,万至
,#-万美元之间。不少家长认为，与
其等孩子上大学后再“耽误”时间和
学费明确专业兴趣所在，不如提前
投入几千美元帮他们准备，以便他
们带着明确的学习计划和目标步入
大学。

校方欢迎
这种体验式夏令营也受到大学

方面的欢迎。《华盛顿邮报》报道，
“高考”夏令营大约 !-年前开始在
美国出现并逐渐“流行”。时至今日，
美国大部分高等院校，无论公立还
是私立，都提供这类暑期项目。
对校方而言，这不仅是一种有

效利用暑期空置的校园设施、为学
校创收的方式，还能帮助学校扩大
知名度，有利于招生。
学生越享受在某所大学校园里

度过的暑期，今后申请入读这所大
学的可能性也越大。“大学都想要更
多申请者。收到的申请越多，校方挑
选优生的余地越大。”教学顾问黛安
娜·爱泼斯坦说。

在知名学府参加过夏令营的高
中生不会因此增加被大学录取的几
率，其入学申请也不会因此得到招
生人员的额外青睐。但一些教育顾
问说，如果有高中生在夏令营课堂
表现特别优异，给大学教授留下深
刻印象，教授可以向大学招生办公
室写推荐信。

理性对待
鉴于市场欢迎程度逐年增加，

一些“高考”夏令营近年甚至开始把
初中生列为目标群体。只要学生的
%&' 或学业能力初步测试（.%&'）
分数达到一定标准，就可能被大学
“录取”参加夏令营。

)*/*年，马里兰大学启动名为
“发现计划”的夏令营，招收对科学、
政治等课题感兴趣的初中生。项目
时间为两个星期，费用 )-**美元，
参与者可选择住校或走读。截至
)*!,年暑期，这一夏令营已吸引将
近 ,**名初中生报名参加。
“你越早告诉学生应该立志上

大学，他们就能越早培养念大学的
兴趣。”马里兰大学拓展研究办公室
项目主管特里·赫鲁兹德说。

但一些教育专家指出，“高考”
夏令营是教育竞争的产物，并非适
合所有学生，中学师生和家长不应
盲目跟风或期望太高。
“升学竞争越来越大，不少家长

想方设法丰富孩子的知识体验，激
发他们的学习热情或动力，”教育顾
问莱文说，“但你需要首先想清楚，
（学生）愿不愿意花更多时间待在教
室里？是否需要让大脑休息一下？”
莱文认为，暑假应该是让孩子

们培养兴趣爱好，增长社会见识的
“黄金时机”，不应局限于追求学业
表现。打工、社会实践、户外夏令营
和志愿者服务，对中学生而言都是
“极其重要”的暑期活动选择。

美国一些大学近
年来开办面向中学生
的夏令营，让他们在校
园里吃、住、学，提前体
验大学生活，以激发他
们的求学兴趣。这种夏
令营项目受到学生和
家长热捧，一定程度折
射美国“高考”压力和
升学竞争现状。
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约翰·霍普金斯
天才少年中心

! ! ! ! !"#"年$ 约翰&霍普金斯

大学心理学教授朱利安&斯坦

利创办美国最早的大学体验式

夏令营项目之一$ 招收并考验

那些学习能力超强' 极其聪明

的"天才(学生)

促使斯坦利创办这一夏令

营的$ 是一名 $年级便念完中

学阶段所有数学课程的天才学

生* !"#$年夏天$斯坦利遇见

了一个 %& 岁男孩约瑟夫&路

易&贝茨* 贝茨从小钟爱电脑$

而且数学能力超强*"中学的所

有课程$都已难不倒他了* (贝

茨的老师情急之下$ 找到了斯

坦利*结果$后者发现这个男孩

已可以给大学生讲电脑课了*

斯坦利让贝茨参加了

'()考试$他得分很高* 于是$

斯坦利想说服当地高中允许贝

茨跳级$但被拒绝*斯坦利又去

找时任约翰&霍普金斯大学校

长的斯旺森* 斯旺森答应让贝

茨入学$%*岁的贝茨选修了物

理和计算机* +,岁时$贝茨拿

到计算机科学硕士学位$ 后来

去了康奈尔大学攻读博士$现

在是卡内基&梅隆大学计算机

科学教授$负责人工智能研究*

%",%年$在斯宾塞基金会

的赞助下$ 斯坦利在霍普金斯

大学主持数学早慧青少年研究

中心!'-./%* +",0年$他和助

手为 &1多名数学测验优异的

学生开设第一个 "数学加速

班($ 进行暑期和周末辅导*

2"," 年$'-./ 被约翰&霍普

金斯天才少年中心取代*

如今$约翰&霍普金斯天才

少年中心是全美历史最悠久+

最权威的天才教育研究机构之

一* 中心为从幼儿园到高中有

天分的孩子主要提供三类教育

计划,暑期夏令营'在线教育'

家庭学术计划*中心还在 %&所

美国高等院校开展项目$ 接受

天才生报名* 通过测试的学生

可以到美国知名学府实地体验

大学课程$也可在线学习*

截至 013&年$中心的夏令

营已接纳了全球 "451名学生$

其在线教育则有超过 +6471名

学生登记注册$ 校友包括了社

交网站 "脸书( 创始人扎克伯

格' 谷歌创始人谢尔盖&布林'

歌星 89:; <9=9等各界精英*

! 凯欣德&多孙穆在杜克大学体验了两周的写作课


