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/招生留学
! ! ! ! !"#$ 年申请美国顶尖名校正
式进入严冬。令人仰视的录取率越
来越低，美国名校特别是本科的招生
官对北上广的学生开始审美疲劳，二
三线和海外的高中生加入战局。
录取季的寒意，仅是开始。!%&$

年 '月秋季美国本科的结果基本尘
埃落定(当学生们收到如此多的“礼
貌”拒绝信时，他们才发现这是个
“残酷”的现实，那么如何应对申请
美国大学的严冬？

第一!如何应对信任危机" 因
中国大陆很多学生申请文件（成绩
单、推荐信等）造假问题使多数美国
名校对中国学生文件产生怀疑。针
对这一现象，现部分大陆名中学邀
请美国名校来参观考察、组织培训
和讲座，甚至还同国外名校建立合
作关系以达到双方进一步了解和互
信。如上海的复旦附中，通过世界名
中学联盟（)*+,），同美英四所名
校联合打造三年 )*+, 国际高中
班，前 -%.优秀学生可以获得由世
界名中学联盟（)*+,）'位校长（包
括英国伊顿公学，美国哈佛西湖中

学）亲笔签名的荣誉文凭，此文凭将
为学生在未来申请美国大学“严冬”
季节凸显大学申请优势。

第二! 充分展示非理论课的能

力#中国学生的考试能力是公认的，
而美国名校较为担心的就是高分低

能问题。近年来，聪明的中国学生越
来越多地选择———刷校。于是，招生
官的桌子上出现了许多来自同一所
学校、成绩相似的学生。当可选择的
余地增加而名额不变时，学生的其
他能力就尤其受到关注和重视。

第三! 解决申请人背景趋于同

一化的问题 中国式的文化习惯和
教育环境，多年来在潜移默化地塑
造一种趋同的习惯：班长，钢琴 #%

级，做过哪些公益……
美国是提倡多民族和多样性的

国家，多样性是美国大学招生的一个
重要考量。没有大学愿意看到上千个
相似的学生涌入校园。为此复旦附中
早在多年前就预测并致力于研究一
套多元化的适合中国学生的教育体
系。目前除了通过世界名中学联盟
（)*+,）引进技能拓展课程外，还积
极引进师资并招收不同国籍的学
生，全球交换。学生来自中国各地，
更有来自南非、英国、美国等国家。
值得一提的是，美国人对那些

二三线地区凭借信念和努力取得骄
人成就的学生报以天然的尊敬。他
们资源相对匮乏，也许理论成绩不

拔尖，但极有潜力。)*+,/复旦附
中课程班里，就有很多这样的学生，
其中两名内蒙古的学生就是高二的
尖子生，他们给班里学生带来了不
同文化，赢得了招生官们的青睐。
申请的严冬不会单独存在于今

年，在未来的 !%&'年、!%&0年，甚
至更久都会继续存在，愈演愈烈。希
望未来的申请者和学生家长能充分
准备对策，从而实现梦想。

美国名校申请严冬来临
复旦附中世界名中学联盟（WLSA）给出积极对策
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