
萤火虫
欧天长

! ! ! !据说萤火虫这种
小东西对环境十分挑
剔，只栖于潮湿温暖
草木繁盛的乡野，所
以在到处高楼林立的
城市里甭想见到萤火虫的
踪影。

比女儿幸运，从小长
在农村的我曾见过这种小
精灵，并看到过萤火虫漫
天飞舞的壮丽奇观：我清
楚地记得那是一个溽热的
夏天，天气特别热，说心里
话，在当时既没有电扇更
没有空调的农村，睡得太
早根本是睡不着的，呆在
家里又没劲，于是我便约
同村的小伙伴们去
抓萤火虫玩。这天
月光虽然不是很明
亮，但也不算太暗，
不用打手电筒完全
可以看得清路。我们几个
人每人从家里拿了一个药
瓶，朝离家不远处的一块
稻田飞快地跑去，因为我
们已经隐隐约约地看到有
几盏“小灯笼”在稻田上空
地移动。“看，那里有萤火
虫！”我们一边跑一边欢快
地叫喊着。可惜它们飞得
太高，根本抓不到它们，只
能眼睁睁地看着它们飞来
飞去。
就在我们仰头看的时

候，奇怪的事情慢慢地发

生了。我们突然发现，与先
前相比，萤火虫的数量一
点点地多了起来，先是几
只，然后增加到几十只，到
了最后，数量多到数也数不
清了，一会儿明一会儿灭
的，甚是壮观与好看。我伸
手捉到了一只，借着月光，
我看清了它的真实模样。其
实萤火虫并不大，长度只有
米粒大小，背部呈黄褐色，
发光的器官就藏在腹部的

末端。我不急于把
它放到药瓶里，而
是把它放在手心
里，小东西被抓了
也不着急，在我的

指头上慢悠悠地爬着，当爬
到指头的最高点，陡然张开
翅膀，优雅地飞走了。当月
亮升到中天的时候，我们每
个人都满载而归，药瓶里装
满了萤火虫。

我们听说过囊萤映雪
的故事，不知道是不是因
为药瓶不透明的原因，还
是因为萤火虫不够多，反
正一小药瓶的萤火虫所发
出的光亮，还是很微弱，看
书仍看得不大清楚。至于
汪曾祺老先生所说的用鸭

蛋壳装萤火虫可以看书
我们没有试过，行不行
我们不得而知。既然不
能看书，就应该把它们
放归大自然才是，但当
时粗心的我并没有及时把
药瓶打开，把它们扔在窗
台上放了一夜，等第二天
早上醒来一看，我悲痛地
发现，一瓶的萤火虫全部
被闷死了。但心里一直因
为小时候的调皮而造成
一瓶萤火虫无端地死亡
而感到愧疚，但愿这些死
去的小生灵能原谅当时
我们这些无知少年所做下
的蠢事。

手串风情
琪 琪

! ! ! !最近我被各种材质和色泽
的手串迷了进去，买了一串又一
串。近日附近古玩城展销，有小
摊上，摆着一盆盆五颜六色的碎
石粒，没经加工的天然玛瑙，可
自己挑拣喜欢的再让摊主打洞，
然后穿成手串或挂链，非常吸引
顾客，我也兴致浓浓地加入其
间，五元一颗，用自己眼光和喜
好，自己动手，围着盆儿，挑挑拣
拣，寻寻觅觅，终于挑出
十颗，乳白色和绛红色搭
配，原石颗粒有着未经加
工的粗糙，天然去雕琢，
带着泥浆流水气息，是现
代人最爱追求的原汁原味风尚。
衣食无虞的现代都市人，越来越
多地喜欢装扮自己，走上大街，
见到男女老幼手腕上都戴上一
串或几串手串。尤其女性，会根
据穿着、喜好、性情、潮流来不断
地变着花样更换手串。我们小区

居委书记是
位中年女性，
特别爱好手
串，每次见到
她，手腕上总
是戴着不同风情和色彩的手串，
我会禁不住地夸上几句，确实好
看。我也是爱妆饰，喜欢手串一
族，曾经我特喜欢水晶石，水晶
圆串买了一串又一串，经常很夸

张地一戴三五串。最近我
又爱上细细长长小珠粒
手串，能绕在手腕上四五
圈的长链。从水晶到琥
珀、蜜蜡，再到各种木质

手串应有尽有，随着服饰的不
同、季节的差异，我也不断改换
腕上的串串。

有次在马路边的时尚小店，
有各种色彩的水晶手串，里面还
镶嵌造型别致，玲珑清丽，环佩
叮当的泰银小配件作为点缀，长

长细细的可
绕腕四圈，时
尚漂亮，水晶
串分有碧玺、
玛瑙、黄发

晶、石榴石、白水晶、海蓝冰等
等，让我莫名心动，喜欢却没买，
回家后心心念念想着那非常中
意带着海水般清澈的海蓝冰手
串，两天后在拿到了一笔小小稿
酬后，我就去买下了这串海蓝
冰。

女人心底总会涌动着小小
的欲望，总觉得缺少一件饰物，
随着一波波潮流，女人也会买来
一串串五花八门的复古手串，越
来越漂亮的手串也变幻花式，在
不同材质手串里加进了各类配
件：有添加绿松石，密蜡，琥珀，
车蕖，银饰等五颜六色的组合巧
搭，灵性典雅的精心布局设计
感，都在女人妖娆腕间营造出光

彩雅致的魅力和无限风情。而佩
戴不同材质手串的女人也显示
了风格迥异，风采万千：若佩戴
琥珀和蜜蜡手串的显得知性和
文雅；戴上木质手串的显得质朴
和内秀；戴上水晶手串的显得清
纯和靓丽；戴上菩提籽手串的显
得古朴而富有禅意；戴上天珠手
串的更显出古老拙朴的传统民
族风味，即便是一根红绳穿上了
几颗纯金纯银珠粒也能呈现着
可爱又喜庆的蕴涵。手串成了都
市男女既可扮靓，又可把玩，也
可作为收藏增值，非常值得称道
的潮流风景线。

徜徉在都市繁华浓艳的人
海，那些佩戴着的林林总总手串
隐隐地透露着女人内敛的秘密，
写满女人细碎的心思，俏丽装
点、映衬女人曼妙性情，让那份
含烟缥缈从肌表渗入骨髓一直
流淌到女人的温暖臂腕。
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! ! ! !巴西有一名 !"岁空中服务员艾尔
维斯，从小就嫌自己的鼻头太大。但是，
每当他做完一次鼻整形康复后，他又对
鼻子不满意了，继续整，至今他的鼻子
已动了 #$次手术。

有人说他是整形癖，我看不全是。
艾尔维斯是患了一种心理疾病，名叫躯
体变形障碍症，又名 %&&症。患者的身
体外表并不存在缺陷或仅有轻微缺陷，
而患者想象自己的轻微缺陷夸大，并由
此产生心理痛苦。研究表明，躯体变形
障碍症在普通人群中的发病率为 "'(!

至 #')!，男女发病
率无明显差异，常
发生于青春期，有

的甚至发生于儿童期。该疾患可
能表现为慢性过程，自发患者会
去看整形医生，症状会持续 #*至
$*年。
在我的行医经历中，也遇到过

类似这样的患者。他们或许有一
点肥胖，或许皮肤上有斑点，或许
不喜欢自己的鼻子，但确实不会
影响他们的生活。然而，他不喜欢
自己身体的某一方面，忍不住地
想这一切可能比看起来更糟，感
到不舒服，以至于同别人谈论起
来觉得有些焦虑。有位姑娘 #(

岁，开始担心自己的外貌。一天要
考虑数小时。她为自己过于宽而
长的鼻子，过圆的脸，粉刺，扁平
的胸部所困扰。其实，她的脸还是
蛮可爱的，但她并不自信。当别人
看她时，她误解为因为自己太丑
陋。由于她对外貌的担心，变得越
来越远离他人，甚至觉得自己丑陋而不愿去学校。
医生的职责是把需要整形和躯体变形障碍症患者

区分开来。确诊了患躯体变形障碍症的病人，施行整形
手术并不是有效的治疗方法。有些人说他们带有对自
己外表的强迫特征，并难以自制的反复思虑并焦虑不
已。一些极端的病人则戴上面具或用头巾把自己的头
裹得严严实实。在公共场合里，有的病人则利用特殊体
位或是做某些动作，让自己的缺陷不那么引人注意。

认知、行为疗法是治疗 %&& 症的有效疗法。这
是除药物治疗以外最常用的疗法。认知疗法就是对
患者进行魅力心理教育、识别错误认知、衰减体象担
心，重建旨在帮助病人了解这些观念是如何影响一
个人对于躯体的感知的，逐步重建对于插入性思维
的新思路，而不是单纯探知照镜子和寻求保证的行为
的严重度。行为疗法包括效应预防法。反应性预防是
剥夺其检查行为，例如不让其照镜子，不让其与他人
比较，不让其从他人那里得到再保证，以免总是注意
自己的外貌。经过一段时间的治疗，躯体变形障碍症

是完全可以治愈的。上面所提到的那
个巴西空中服务员艾尔维斯，现在也
正在接受躯体变形障碍症的治疗。
!作者为解放军第 !""医院整形外科

副主任医师"
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海明威的三把椅子 叶永烈

! ! ! !在美国最南端的小
岛———西礁岛，我沿着主
干道白头街，来到 )*(号，
那是美国著名作家海明威
的故居。
对于一位作家的故居

来说，“核心”部分不是客
厅，不是卧室，不是游泳
池，也不是花园，而是书
房。作家所以是“作”家，便
是以作品奉献给千千万万
的读者。书房是作家工作
的场所，也是作品源源不
断的出产地。这里是作家
创作灵感的所在，也是作
家思想的所在。
在宽敞的西班牙式的

两层主楼里，看不到海明
威的书房。书房在主楼之
侧一座不起眼的两层小
楼。据说，这里楼下原本是
养马的马房，而楼上是堆
放杂物的储藏室。海明威
入住之后，把楼下的马房
改成了客房，而楼上的储

藏室则改成了书房。
我沿着小楼外的铁梯

上去，来到了海明威的书
房。书房大约有 !*多平方
米，孤零零的，没有前廊，
也没有阳台。书房里的陈
设很简洁，几个白色的书
架，墙上挂着海鱼标本和
鹿头标本，表明主人喜欢
钓鱼与狩猎。
我注意到，屋里总共

只有 !把椅子，这 !把椅
子 !个式样：

一把椅子是深褐色的
皮椅。那是工作椅，安放在
小圆桌之侧，桌上是一台
老式的陈旧的英文打字
机。海明威早年用铅笔、钢
笔写作，后来改用打字机
写作。他通常在清早六时
步入书房，在那里一口气
工作 +小时。他几乎每天
下午都要驾船出海钓鱼，
曾亲手捕过两条五百磅以
上的大鱼，当然捕鱼并非
他的职业，而是他的爱好，
充分显示他喜欢亲近大自
然、喜欢搏风击浪的性格。
晚上则是他在酒吧慢条斯

里啜饮品酒、与友人聊天
的时间。

另一把椅子是有着
浅灰色坐垫的竹椅，旁边
安放着茶几，那是海明威
在写作间隙抽古巴雪茄以
及喝咖啡的地方。或许就
是他吞云吐雾之际，产生
了创作的灵感。
还有一把椅子是有着

厚厚的灰黄色坐垫的躺
椅，是海明威写作累了的
时候，小憩片刻之处。如
今，躺椅的主人早已驾鹤
离去，一只乌云盖雪的小
猫正蜷曲身子在那里酣
睡。

海明威喜欢
养猫。据说，这只
“肆无忌惮”盘卧
在海明威躺椅上
的猫，是当年海明威饲养
的猫的“嫡传”后代，但是
已经无法考证是第几代玄
孙了。除了这只守在海明
威书房里的小猫之外，整
个海明威故居中到处活跃
着猫的身影。令人惊诧的
是，这些猫全是六趾的，称
作“六趾猫”。不光是海明
威家养的是六趾猫，西礁
岛上很多家的猫也是六趾
的。西礁岛多猫，人称“猫
岛”。
对于西礁岛为什么多

猫, 在我看来，道理很简
单，猫喜鱼腥，西礁岛多渔
民，因此猫在这里安家落
户，理所当然。至于西礁岛
上的猫，为何是六趾猫,这
是生物学家研究的课题，
就不在此探讨了。

我细细在海明威故居
中参观，时光仿佛倒流到
二十世纪三十年代。那时
候的西礁岛，天上没有飞
机轰鸣，海上没有豪华大
游轮造访，陆上没有高速
公路川流不息的汽车，街
上没有纷至沓来、说着不
同语言的游客。这个小岛
是一个海阔天空、没有纷
扰的世外桃源。

#)$-年，海明威离开
了欧洲的花花世界巴黎，
携新婚妻子宝琳·费孚在
西礁岛住了下来。这位长
着大胡子的汉子，喜欢驾
船出海，喜欢钓鱼，喜欢上
这个宁静的小岛，甚至对
这里的“邋遢乔”酒吧也情
有独钟。从 $)岁到 ."岁，

海明威把自己的
// 年壮年时期，托
付给了西礁岛的海
浪、游鱼与酒肆。这
座天涯小岛，也到

处留下了海明威的生活印
记———更重要的是，海明
威把这些印记留在了他的
作品之中。
其实，在 /)!)年海明

威移居古巴哈瓦那之后，
还曾多次渡海回到西礁岛
小住。海明威最后一次来
西礁岛，是在 /)+"年———
他离世的前一年。不过，他
的晚年不是居住在古巴哈
瓦那，而是住在美国爱达
荷州凯彻姆。海明威曾说：
“每个人都不是一座孤岛，
一个人必须是这世界上最
坚固的岛屿，然后才能成
为大陆的一部分。”这大约
是他多年在西礁岛居住而
产生的人生感悟。

! ! ! ! ! ! !周修荣
镜中衰鬓已先斑

0四字摄影用语1

昨日谜面：御宇多年
求不得
（三字电信名词）
谜底：上网费（注：皇

上网罗费力。面为《长恨
歌》句）

!飞来横祸"怎么念
丽波居士

! ! ! !东方卫视播出的连
续剧《生活启示录》第 /.

集：面对被突然飞来的足
球击得鼻血直流的女友，
男青年将一句台词中的
“飞来横祸”的“横”，念作
“横眉”、“横肉”、“横扫”、
“横竖”、“横生枝节”、“横
行霸道”、“横挑鼻子竖挑
眼”等词语中“横”字的
“阳平声 2"34”。对不？错
了！这一“口误”，亦常出
现在课堂教学与日常生
活中。

其实，“横”有二音。
《现代汉语词典》第 5#-6

5#)页：“横”，在大多数含
“横”的词语中，均念“阳平
声 2"34”；但在表示“粗暴、
凶暴”和“不吉利的；意外
的”等词义时，如“横暴”、
“横财”、“横祸”、“横死”与
“凶横”等词中的“横”，都
念“去声 2#34”。则“飞来横
祸”中的“横”，亦然。

期待勘误

顾嗣淳

! ! ! !近日，购得一
本新出版的《皓月
涌泉6蒋月泉传》
（属于菊坛名家丛
书之评弹系列）。初
翻了一下，书的内容丰富，有叙述亦有照
片，在对评弹大师从艺历史的回顾中也不
乏一些以前不为听众所知的趣闻轶事，是
一本好书。

但遗憾的是，翻了没有几页，就在彩
色照片内发现有一张《蒋月泉与爱徒秦

建国、江文兰的合
影》，老听众都知道，
江文兰先生并不是师
从蒋月泉先生，而该
照片中的“江文兰”其

实是沈世华，她确实是蒋月泉先生的爱徒。
照理不应该出这样的差错。因为这

张照片内就有主编本人，爱之深，责之
严，作为挚爱评弹的老听众，因此写了
这篇《期待勘误》的豆腐干文章。当然，
瑕不掩瑜，这本书还是一本好书。


