
! ! ! !江南古镇虽多，但要找一座够
“古”而又没开发过度的古镇不易。
兜兜转转间，在无锡、苏州、常熟三
地交界处发现了“荡口”，这是一个
千年古镇，保存有一片明清古居，且
家家枕水而居，户户开门见水，如从
古画里走出的村庄，着时让人惊艳。
荡口，古名丁舍和丁村，相传是

东汉孝子丁兰故里，因位于鹅湖西荡
口而得名。除鹅湖外这里还有南青
荡、苏舍荡、蔡湾荡、白米荡、嘉菱荡
等，河道纵横、湖荡密布，为一片锦绣
鱼米之乡，所以素有“小苏州”“银荡
口”之说，是无锡唯一的国家级历史
文化名镇。湖荡多，桥也多，真正的小
桥流水人家。明清古建筑多集中在义
盛河两岸，古老宅第，让人有穿越感；
特别是华氏建筑群，有华蘅芳故居、
华世芳故居、华氏老义庄、华氏始迁
祖祠等，其中的华氏义庄是江南地
区规模最大、保存最为完整、存续时
间最长的义庄之一。此华氏建筑，清
乾隆七年由华进思、华公弼父子创
建，受到乾隆皇帝嘉奖，后华氏子孙

陆续修扩建。现存房屋四进，占地面
积约 !"##平方米。中轴线上，自南
向北，依次为隔河照壁、码头及场
地、八字照墙、门厅、轿厅、正厅（诒
谷堂）和后厅；西路由北往南是仓
廒、西花园和典当行。华氏是当地最
大的族，其祖先华贞固熟读诸子百
家，著有《虑得集》行世，族内子孙代
代相传，孝义之风盛行。这里的三公
祠、关帝届也值得拜访，从中能窥见
当地古老的道德规则。植福寺戏楼，
曾上演过无数才子佳人戏，热闹红
火，也是那个时代人的才子佳人梦。
荡口古时还是一处繁华的区域

水码头———注入鹅湖的伯渎河西通
京杭大运河，作为清水通道的望虞
河穿鹅湖而过，北接长江，南贯太
湖，商业发达，这里有会通馆、亨得
利钟表馆、蔡鸿生洋房、中共中山中
学旧址，钱穆、华君武、王莘等名人
都在此居住过。沿河，处处有古驳
岸、古码头，坐船沿河划去，顺着时
间的河，你仿佛能“看”到古时“笙歌
归院落，灯火下楼台”的场景。

! ! ! !今夏你有口福了，曾为世界
政要名流掌勺的意大利厨师盛
卓涛来沪，推出意式风情餐展演，
让你了解“舌尖”上的意大利。
意大利菜有“西餐之母”美

誉，也是健康、鲜美地中海菜式
的杰出代表。食材取海鲜与山
野珍馐，配独具特色的黑松露、
意式火腿、优质奶酪、多种蔬
果、珍稀香料等，然后以西红
柿、番茄酱、橄榄油、罗勒、番红
花、香草、奶酪为调味，料理手
法注重自然，讲究原汁原味。意
餐的葡萄酒和甜品也十分有
名。此次盛卓涛将在富豪环球
东亚酒店一展才艺，并携手澳
大利亚名厨洛克共同打造。

小贴士：!富豪环球"位于上

海最有情调的衡山路上# 两边行

道树绿荫茂盛#环境幽雅#具有老

上海味道#是散步的极佳地$此次

意式餐展演至本月 !"日结束#分

别为自助晚餐与午晚套餐# 是美

食者不容错过的!舌"上体验$ 如

想了解详情#或享受特别优惠#请

关注 #$%&'()*%微信号。高莉莉

! ! ! ! !#$%“海湾森林”仲夏清凉
月主题休闲活动日前开幕，游
客可“赏千亩荷花、采有机葡
萄、品伏羊美食、住芬兰木屋”，
尽享集生态观光、农作体验、游
玩吃住为一体的旅游“饕餮大
餐”。活动至 &月 !#日结束。
此活动有四大亮点：
一是芙蓉出水争奇斗艳。

走进海湾国家森林公园，近千
亩 '#多种花卉竞相开放，有名
荷“中国红”“秣陵秋色”，婀娜
多姿；还有“玛珊姑娘”“黄公
主”等睡莲。想做回“森林骑士”
的游客，可沿着芙蓉出水的荷
花塘边勒缰绕行 "公里，享受
“森林氧吧”带来的骑游野趣。

二是有机葡萄随手采。游
客凭公园联票到“心心”牌有机
葡萄采摘园，边品尝着形如辣
椒的“凉玉”、色泽黄绿的“阳光
玫瑰”、果粒圆扁的“濑户甲子”
等特色新品葡萄，边拿起剪刀
随手采摘颗粒饱满的夏黑、醉
金香、巨玫瑰、巨峰等 (#多个
品种葡萄，并享受 &)"折优惠
价格。

三是景观池塘品味伏羊。
三伏天吃羊肉，养生滋补，排汗
解毒，这是奉贤当地人夏季的
传统习俗。“海湾森林”附近的
小木屋闲庄“御庭屋”，清晨六
点就推出了伏羊早市，游客可
品尝香气四溢的“羊肉汤面”、
味鲜可口的“白灼羊肉拼盆”；
而晚上九点半前，沿公园“百鸟
湖”景观池塘周边的“唐梅厅”
“鱼味馆”和农家菜馆专供伏羊
菜肴，朋友相聚一起，点上一大
盆酥软糯香的热气羊肉和大碗
特色羊血羊杂汤，再喝上二两
白酒，边品味美味边观赏晚霞
月色，其乐融融。

四是芬兰木屋幽雅惬意。
奉贤推出“海湾森林仲夏清凉
月主题休闲活动两日游”，让你
入住芬兰木屋，体验荷塘月色
的意境。 陈明强 周纯

! ! ! !国泰航空于本年度 *+,!

-./0世界航空大奖中，再度当
选“全球最佳”，成为全球唯一
四度夺得此殊荣的航空公司。

本年度 *+,-./0大奖，由
$&&"万名来自全球各地的旅
客，根据他们于!12(年&月至
!32%年"月间的惬意旅游体验
投票评选。*+,-./0此项就乘客
满意度的评选，被誉为环球航
空界最全面的调查之一。参与
调查的旅客来自超过24#个国
家，涵盖全球!%"家航空公司。
调查就%2项有关航空产品及服
务的主要表现指标进行评级。
国泰航空行政总裁朱国梁

日前于英国法恩堡航空展举行
的*+,-./0颁奖礼上，代表公司
接受奖项。对于获此荣誉，朱国
梁表示“为国泰和香港深感骄
傲”。 菅小艾

! ! ! !即日起，新加坡航空公司
推出夏末特惠机票，邀您抓住
暑期时光，畅享东南亚旖旎风
情，体验澳大利亚壮丽美景。

旅客只需在 & 月 !! 日之
前购买，并于 &月 2"日至 '月
2& 日期间出发，即可享受优
惠。前往东南亚的旅客，可享最
低往返票价人民币 2'##元起，
优惠覆盖新加坡、巴厘岛、泗
水、日惹、美娜多、龙目岛、普吉
岛、清迈、马尔代夫等热门目的
地；前往澳大利亚的旅客，可享
最低往返票价人民币 %"## 元
起，优惠覆盖悉尼、墨尔本、布
里斯班、珀斯、阿德莱德和达尔
文。优惠包含税费和附加费，为
全含价。 王欣
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! ! ! !本期微信春游线路条条精
彩，拿起手机、动动手指，扫描
下 图 中 的 二 维 码 ， 或 加
56789:;<7微信号即可。
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江南多古镇，小桥流水人
家，吴侬软语酥人，别有一番风
韵在。盛夏里在这样的古镇走
走，穿行于大户人家的旧居，喝
喝茶、看看戏、聊聊天，让时间的
钟摆停一停，好好享受一下古镇
人的慢生活。

赏千亩荷花
采有机葡萄

新航推出夏末特惠机票

邀你出门去畅游

小桥流水人家，吴侬软语酥人

荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡荡口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇镇“““““““““““““““““““““““玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩玩”””””””””””””””””””””””穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿穿越越越越越越越越越越越越越越越越越越越越越越越

让你品尝
意式美味

国际名厨来沪展演

国泰航空四度荣膺

全球最佳
航空公司

! ! ! !交通!沪宁高速公路%锡太一级

公路%锡张高速公路道口紧临荡口$

无锡火车站前客运中心有多班中巴

到荡口&苏州火车站每日上午+',-%

下午,'--有两班车直达荡口$

住宿!可住无锡#市内有高中档

酒店及经济实惠的客栈$

美食! 鱼米之乡的荡口盛产稻

米%桑麻%银鱼%菱芡等农副产品#其

中鲢鳙鱼很有名&这里还种植葡萄%

水蜜桃#你有的是口福$另荡口走油

肉相当好吃#经过油锅一走#配以独

家料#吃起来肥而不腻#口感极佳$

景点介绍! 会通馆' 明代藏书

家% 刻书家% 铜活字印刷家华燧

(./,+0.1.,) 的读书室及印书工

场#始建明弘治年间$ 馆内分!印刷

起源"!活字印刷"!现代印刷"!荡口

现代印刷"!彩印精品"五个部分#同

时展示了华燧生平事迹和印刷成

果$ 关帝庙'原名义盛庵#由举人华

祖勤始建于明万历年间# 随后更名

为汉寿亭侯庙(即关帝庙)$ 上世纪

八十年代毁于火#现复建#庙内设伽

蓝殿和三圣殿$亨得利钟表馆'馆内

陈列着十九世纪末% 二十世纪初制

造的各种座钟%机座%闹钟%弦线钟%

挂钟%摆钟%老式手摇唱机%老式收

音机%老式电风扇%老式眼镜等展品

.--多件$

旅游提示
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