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! ! ! !老人们常说喜欢吃点清淡的，现在饭量很小，
吃一点就饱，就连以前爱吃的大闸蟹也都不喜欢
吃了；中秋儿女们送来的水果、点心都留给孙女外
孙吃，如果儿女们没回来团员，或许这些水果都放
坏了……其实这些都是在我们不经意间，老人逐
渐掉落的牙齿已经没办法享用这些美食了。

年老的人，有一副好胃口，能吃，会吃，懂吃，
善吃，才能防止衰老，也是健康人生的一个重要部
分。在欧美，!"#"、$$%%##风靡世界。意大利种植
学专家弗朗西斯科博士告诉大家，!&#& 的目
标———人到 !& 岁，仍保持 #& 颗健康的牙齿；
$$%%##是欧美牙医的目标———即 $$'的人在 %%

岁时，拥有 ((颗自己的牙齿。
所以，父母长寿，首先得有一口的好牙！趁此

机会，为父母、老伴儿送一口口福，为长寿助力，给
老人的健康加分！

! 警惕!缺失牙危害严重

中老年牙齿缺失大多因为一开始没有树立正
确的口腔保健意识，再加上工作生活环境中烟酒
应酬不断，造成牙齿龋坏，最后牙齿松动甚至脱
落。针对缺牙问题产生的系列影响，研究表明：

)* 由于牙齿缺失，不能充分咀嚼食物，影响正
常消化和吸收，在一定程度上加重了胃肠的压力；

(* 牙齿缺失会造成邻牙倾斜、牙缝，容易嵌
塞食物并产生蛀牙；

+* 由于缺牙导致长期单边咀嚼，将造成面部
肌肉变形，脸型不对称。

越来越多的研究表明，牙齿的缺失以及口腔
健康程度，对人体健康起着至关重要的作用，特别
是缺失牙与冠心病、糖尿病、呼吸道疾病和中风等
疾病有关，严重影响老年人的身体健康。

! 传统假牙!异物感强"不方便

现在许多老人选择去医院配假牙，但是假牙
固位不好的问题随之而来，大多数佩戴者反映，带
上假牙以后异物感很强，在嘴巴里边来回动，有时
候假牙会莫名脱落，假牙中的金属丝线常常外露，

使佩戴假牙的人感到非常尴尬。实际上，假牙是口
腔中的异物，因此它比真牙更容易藏污纳垢。并且
如不及时把这些污垢清洁干净，假牙表面、凹槽或
金属钩环处残留的食物残渣就会形成菌斑。长此
以往，假牙就会成为一座细菌的培养基地，侵害我
们的口腔健康。据相关统计显示：假牙配戴者口腔
内感染率很高，其中牙周病、口腔溃疡、口腔黏膜
病变都是假牙佩戴者最常见的口腔疾病。随着科
技进步，使得越来越多老人将眼光投向了更加符
合人体工程学原理的种植牙。

! 创新现种植技术!英式无痛牙种植

英式无痛种植牙采用美国微创无痛外科技术
和现代 +,数码成像技术，结合英国纳米光纤维
导管和美国纳米融合技术植入种植体，让种植体
和人体组织完美融合，快速融入牙槽骨，像真牙一
样“长”在患者口腔，相容性极佳，具有坚固稳定、
仿生美观等多重优势。

! 英式无痛种植牙与一般种植牙有哪些区别#

英式无痛种植牙种植体采用增强型生物活性
表面技术处理，能组织响应活性以及快速骨结合；
最大面积增强与颌骨的接触，种植体与牙槽骨牢
固结合，植入后即刻负重或短时间内负重的情况
下依然能够获得出色的疗效；种植体极其出色的
亲水特性，可快速附着血液与成骨组织，从而加快
种植体周围的骨结合；为复杂病例的成功治疗开
启了大门，其适应症更加广泛，包括轻度糖尿病患
者、骨质疏松症患者或烟民等；英式无痛种植牙采
用微创治疗技术来完成种植牙的植入过程，从微
小切口将原装进口牙体“植”入牙槽内，摆脱了传
统种植牙繁琐低效的步骤，并将创伤降低。

! 精雕细琢!牙齿种植小手术内含大智慧

种植牙对医院硬件设备、施术环境和技术实
力要求极高，通过医学方式，将与人体骨质兼容性
高的纯钛金属经过精密的设计，制造成类似牙根
的圆柱体或其他形状，以外科小手术的方式植入
缺牙区的牙槽骨内，经过 )-+个月后，当人工牙根

与牙槽骨密合后，再在人工牙根上制作烤瓷、全瓷
牙冠，由于其不具破坏性，种植牙已被口腔医学界
公认为缺失牙的上佳修复方式。

! 欧洲种植技术世界领先 英式无痛种植牙

技术受热捧

弗朗西斯科博士表示：“种植牙是国际口腔医
学界公认的缺牙首选修复技术，其中英式种植牙
系列技术已有 ("余年临床应用历史，技术非常成
熟，至今在国际口腔医疗界保持领先地位，拥有多
重优势，深厚全球缺牙患者青睐。”

优势 .：获得国际口腔医学界推荐结合微创
无痛外科技术、+,数码成像技术和国际八大种植
系统，具多重优势，效果得到国际公认，欧美国家
大力推广。

优势 (：一次种植可保持 /&年以上融合德、
美、瑞等国际顶尖种植系统和品牌种植体，具有极
强固位，稳定耐磨抗腐蚀，临床证明，效果长达 /&

年以上。
优势 +：几乎适用所有缺失牙患者适应面极广，

无论哪个部位、缺失多少颗均可施术，缺 .颗种 .

颗，无需磨牙，不伤邻牙，避免传统修复术多重弊端。
优势 /：种植牙认准专业授权机构为保障患者

效果，该技术授权极为严格，在国内授权严格按照
012国际标准流程化操作的德伦口腔开展临床工作。

活动信息

中秋期间，为满足国内中老年缺牙患者对前沿
齿科技术的需求，促进中欧口腔技术交流，新民健康
特邀世界级种植大师弗朗西斯科博士亲临上海，让
广大牙缺失读者真正享受到欧洲齿科的精湛技术。

活动时间!为期三天 !月 "日#!月 $日

活动内容!

中秋献礼一"免费口腔健康评估

中秋献礼二"免费 %&检查

报名方式!

拨打新民健康咨询热线!'()#"(*!!'!$

幸福中秋 从“齿”开始

中秋送口福：种植牙陪伴老人一辈子
"

!解雯赟

$专家简介%

! ! ! !个人简介! 毕业于意大利
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种植经验被纽约大学口腔种植

科聘为临床教授%
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全球潜力青年专家

精湛技法!牙齿种植


