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/互动

! 花钱买口福值!种植牙渐时兴

从总体上讲，我国中老年人口腔保护意
识欠佳，但与时俱进更新观念、勇于追求口腔
健康的人数在攀升，屈先生就是一位。屈先生
牙掉好几颗，谈到为何想做种植牙时，他说了
这么一番话：“我年纪大了，儿女都成家立室
了不需要我担心，晚年生活只想着把生活质
量搞好些。我们只要求两样东西，就是牙齿和
眼睛要好，要吃得好，看得见。所以花钱换来
晚年的口福，值！”

! 专家解读种植牙五大特色优势

口腔种植科主任王申介绍道，所谓种
植牙，即通过医学方式将纯钛人工牙根，植
入缺牙区的牙槽骨内，再在人工牙根上安置
特制的牙冠。与活动假牙及烤瓷牙不同，种植
牙拥有五大突出的特色优势：!" 一次种植，
终身受用，最长使用时间已经超过 #$年；%&
单冠修复，不伤邻牙；'& 纯钛牙根，与牙槽
骨天然密合，对人体无任何伤害；#& 与自然
真牙一样安全坚固；(& 拥有真牙一样的咀
嚼效果。

! 德式微创亲骨种植!受用一辈子

显微修复科主任蒂林格博士表示，德式
微创亲骨种植更结合亚洲中老年人独有的骨
骼、骨量、骨密度特点，使用绿色气体无痛系
统，能使患者在舒适、安全的状态下完成种
牙，实现了出血少，全程无痛，稳定恢复的安
全效果，特别适合对疼痛敏感、有牙科恐惧症
等患者，获得国内外口腔界的推崇。

牙掉了怎么办？种植牙让你想吃就吃
新民健康邀读者参加中欧种植牙专家免费咨询，预约报名中
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如何选择

! ! ! !良性前列腺增生带来的排尿困难，小便
次数增多、排尿时间延长、夜尿增多等症状，
常被误认为是“老年人的正常生理变化”而受
到忽视。
目前上海市第一人民医院、长海医院、华

山医院、仁济医院的泌尿外科正在开展前列腺

增生患者免费检查咨询活动。如果您是年龄在
($至 )(周岁之间的男性，正遭受着排尿困难
症状的困扰，还没有接受相关治疗，即可参与
活动。符合要求的患者有机会获得免费的相关
检查和治疗，并得到医护人员的定期观察和随
访指导。请拨打报名电话：#$$*!(!(*!+,。

尿频、尿不尽、尿无力
可能是前列腺增生作祟
即日起，免费检查咨询活动开始报名

" 解雯赟

! ! ! !肺癌专项援助计划正式启动，为了让尽
可能多的肺癌耐药、基因未突变无法进行靶
向治疗、因病致贫的患者都可以得到国际援
助的机会，“中国癌症患者援助项目”将围
绕“多靶点、纯天然、高效而无毒副作用”的
天然多靶点药物研发成果进行，符合条件者
可以即刻致电 #$$*,,++*++,咨询登记。

援助目标"%$!#年度肺癌专项基金，计划在
中国地区援助贫困、耐药、基因检测未突变等原
因无法进行靶向治疗的肺癌患者 !$$$人次。

援助流程"对于需要参加援助计划的癌
症患者，领取《援助申请表》，按要求填写内
容，并附病史；根据援助原则对患者进行专业
审核与综合评审，确定援助对象和援助金额。

美国克利夫兰癌症研究中心肺癌专项援助计划启动

新民健康预约50位肺癌耐药患者 " 解雯赟

!!!!!!! 单靶点靶向治疗并不适合基因未突

变的肺癌患者

恰恰由于靶向治疗是设计，为了攻击特
异性靶分子，所以须找到合适靶点才能发挥
其疗效。传统的靶向治疗，肺癌患者需要先测
基因：只有人体表皮生长因子受体-./012基
因突变，靶向治疗才能适用。然而临床上肺癌
患者 ./01基因突变率只有为 '$3至 #435

有 )43到 ,43的患者不能接受传统的单靶点
治疗，这为传统的靶向治疗带来了局限性。

! 单靶点治疗产生的耐药性导致肺癌

靶向治疗局限性

./01 突变的肿瘤患者使用靶向治疗
有很好的效果，但耐药仍然是一个主要的临
床问题。%44#年首次报道 ./01突变的肿
瘤显现出腺癌的组织学特征，对此类靶向药
具有较高敏感性，比野生型（未突变）具有更

好的预后效果，但不幸的是，最终仍会出现
耐药导致肿瘤恶性发展。./01靶向治疗，
耐药的实例在一定程度上也表明了针对单
个基因靶向治疗策略的局限性。

! 天然的多靶点药物给肺癌患者带来

新希望

美国克利夫兰癌症研究中心的研究小
组幸运的发现一种 6786的天然物质，它
在抑制 ./01通路的同时，采用多肿瘤信号
作用于细胞核内的不同靶点，同时把
./019:0;89<=>='等几种导致肿瘤的信号
关闭，扼断肿瘤激活基因，从根部阻断肿瘤
细胞传导信号，让原有的癌细胞的自然凋
亡，并预防癌细胞的复发和转移，尤其适用
与对基因检测后 ./01未突变及单靶点抑
制剂产生了耐药性的癌症患者。
学术交流：4%!*,%++#%%?、,#+,?)?4

国际肺癌靶向治疗耐药性的突破

性研究报告会

会议时间"?月 %#日*%(日
会议主题"!" 关于肺癌靶向治疗耐药

问题的最新研究突破；%" 基因检测无法进行
靶向治疗的患者如何寻找新的肺癌多靶点
治疗方案；'" 美国克利夫兰癌症研究中心的
肺癌专项援助基金现场名额审核、发放。

主讲嘉宾"@A:/8B C>:/博士，美国
克利夫兰癌症研究中心首席专家、博士生导

师、肿瘤与天然药物筛选研究所所长；在肿
瘤靶向治疗天然药物的研究上有很深的造
诣，研究方向为 ADEFGHFGIDJ（A0:J），ADEFG!
KFL;MDJ（ANJ），<=>=J，:0!8，=/0*"等信号
转导、基因表达与肿瘤发生的关系，及高通
量抗肿瘤天然药物筛选等。

报名方式"拨打电话 #44,*,++*++,报
名索取邀请函；编辑短信“姓名O靶向治疗O

联系方式”到 !'?!+(%(',!

现场为了控制人数请凭报名短信或者
邀请函入场，每位患者限定一位陪同家属。

肺癌无法进行靶向治疗怎么办) 靶向治疗后产生耐药性怎么办)


