
窗下有条沙泾港
金洪远

! ! ! !居家窗下有条河，闲暇时我
喜欢倚靠在窗前，俯瞰窗下两岸
绿树红花簇拥中那条呈蛇字形的
沙泾港，看它微风拂过，吹皱一河
碧波，让心田泛起一层层涟漪。惬
意！有时旧居的老邻居来聚会，我
总会自作多情地将窗下的沙泾港
作为保留剧目供亲邻观赏。怪不
得老邻居评价说，你啊，和沙泾港
“有缘”。

我真的和沙泾港“有缘”。
记得儿时常和小伙伴到居家

附近的海伦路桥头观看沙泾港行
驶的小船，有载着黄沙石子的，有
载着菜蔬瓜果的，偶尔也会有一
两艘机动船在土黄色的河面，响
着“突突”的马达声，驶过桥头直
到消失在我们热切的视线里；读
中学回家喜欢走香烟桥路，一是
闻闻从桥堍旁的益民食品厂里散
发出来浓郁的“奶香味”，当时没
得吃，闻闻味道也是蛮过瘾的。另
外就是看水性好的几个同学威风

凛凛地在桥头上来个“燕子式”飞
入涨潮的黄水里，引来行人对英
雄般的注目礼；以后工作生活在
海滨小城，每每回沪探亲，我在海
伦路桥头驻足歇息，那时的沙泾
港已是惨不忍睹，桥下黑褐色的
河水，弥漫着一阵阵恶臭，桥对面
那家造纸厂废水从堤岸粗大的水
泥管哗哗流进沙泾港，翻腾起一大
串一大串“泡
沫”，这怪异和
恶臭味就是它
造的孽啊！

欣 喜 的
是，沙泾港在我退休前的几年终
于旧貌换了些许新颜，原本黑褐
色的河水渐渐地由黑褐色转化为
灰黑色，尽管还不尽如人意。当时
我们相中了位于曲阳社区旁老旧
楼盘，可心的是，对面是儿时经常
游玩的虹口公园，旁边是日思夜想
的沙泾港，如果晚年能在此地居
住，当然不是“胡汉三又回来了”，

而是老虹口人又回到了“老革命
根据地”了吗？虽然家人对灰黑的
沙泾港颇有微词，但作为集观景
和水景于一身且性价比不俗的楼
盘，哪里能觅？！我劝慰家人，当年
总设计师邓小平在沙泾港旁的曲
阳社区走访居民家庭不是说，你
们生活得好，我就开心！在总设计
师说过话的地方，牛奶会有的，面

包会有的，沙
泾港也会变得
漂亮的！
我的判断

很快得到了验
证。我倚靠在窗前惊喜地发现，没
过两年，窗下那条蜿蜒的沙泾港
在一天天变清变绿，常有不知名
的三二水鸟在水面觅食小鱼。又
没隔多久，杨柳依依的沙泾港一
个华丽转身，成了虹口区的一条
幽静的景观河，也是我探访老邻
居后一个流连忘返之处。而与之
珠联璧合的是两岸老上海的历史

遗存：一个集音乐产业的大成
者———上海音乐谷在沙泾港旁诞
生；“!"#$ 老场坊”、“%"!$ 老洋
房”已开门接待中外来客；就连我
紧挨沙泾港旧居瑞康里，也为此
沾光而“涂脂抹粉”。遗憾的是原
弄堂居民赵超构和谢稚柳先生过
逝得早了些，如果他俩还健在，保
不准一个在晚报撰文一个绘画，
为沙泾港喝上几声彩哩。
来家小聚的老邻居总爱说我

和沙泾港“有缘”，这是没有一丁
点儿虚头的。儿时在沙泾港旁长
大，如今步入老年，又紧挨日新
月异的沙泾港，每天观赏窗下绿
树红花簇拥中的沙泾港，看着她
日益变绿变清变美，那愉悦的心
情是任何笔墨难以形容的。只是
因为，她承载儿
时难忘的记忆和
诸多梦想。
我的魂牵梦

绕的沙泾港啊！
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遗言之美
葛昆元

! ! ! !古人说：“人之将死，其言也善。”就
是说，人在临终前，往往会说出一些善意
的话来。这是事实，但这只是一方面；其
实此时此刻，他们不仅能说出善意的话，
而且还能说出一些寓意深刻，充满哲理
的话来，突显出他们的智慧、学识和美
德。这就是遗言之美。

!"&'年夏天，我的外祖父临终前，眼
睛看着门外的蓝天白云，耳朵听着风吹树
叶的“沙沙”声，突然，说了
一句：“往后的日子，越来
越好过喽……”这句遗言
深深打动了我，并牢牢镌
刻在我的心里。它的美，在
于朴实、真诚。他一生在经历了许多战
争、灾害以及社会动乱后，晚年看到国家
实行改革开放，日子越过越好，心中高
兴，十分珍惜；并预见今后的日子，将越
来越好；同时也表露了他自己不
能躬逢其盛而深感遗憾的心情。
遗言之美，在一些名人那里，

常常是表示出某种强烈的愿望。
抗日名将张自忠在决心与日寇拼
死一战前，给部下留下的遗言是：今后一
切之事是好是坏，都以良心能安为准。知
情人一看就明白，张将军的遗言，表现了
他对自己多年前奉命与日寇周旋，从而
背负“汉奸”骂名，希望得到人们理解的
强烈愿望；同时，也说出了他在被国人误
解，迭遭辱骂时的一种无奈的心情，更重
要的是，道出了张将军在当时极其险恶
的环境下，做到了“以良心能安”的事实。
他的遗言，充满着一种壮美，撼人心魄。
闻之，令人肃然起敬。
更有一种遗言之美，是体现在对子

女们的殷切希望上面。上海舞蹈学校首
任校长李慕琳，是一位饱经风雨的共产
党人。她在临终前，给孩子们留下的遗言

是：要悟透人生的“生、死、荣、辱、利、害、
得、失”八个字，要真正懂得为谁谋幸福。
这句遗言一共二十七个字，关键的

只有八个字。但是，其教育子女们如何做
人的道理却说得十分透彻；同时也体现
出她的人格之美、思想之美。
能悟透这八个字的人，首先一定是

一位“位卑未敢忘忧国”的爱国者。面对
国难当头，民族危亡的时刻，他们一定会

抱定“苟利国家生死以，
岂因祸福趋避之”的决
心，毁家纾难，舍生报
国。他们会将个人的
“生、死、荣、辱、利、害、

得、失”都抛于脑后，哪怕是名誉受损，背
负各种骂名，哪怕是遭到陷害，受尽各种
屈辱，都在所不惜。
能悟透这八个字的人，还必定是一
位私德很好的真君子。在工作上
他一定不计较个人的利益得失，
当教师，就一定是“教书育人，诲
人不倦”；做医生，一定是“救死扶
伤，治病救人”；当编辑就一定是

“甘为他人做嫁衣裳”；做官也一定是“为
官一任，造福一方”。
在生活中，他们决不会为了自己的

私利而去损害别人的利益，更不会为了
买到 ()*+,-.，而跑到日本东京去插队，
一人替三十人占位子。离开时，留下满地
垃圾，甚至在手机售完后，涌入店中，造
成摩擦，丢尽了中国人的脸。

要悟透这八个字，很难，但也不难。
只要我们付出一生的努力，从点点滴滴
的小事做起。因为是小事情，就容易被忽
视，也正因为是小事情，却鲜明地映照出
一个人的道德品质。所谓“君子以顺德，
积小以高大”，就是这个道理。
李慕琳的遗言，美在深刻，美在永恒。
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! ! ! !巍峨的高炉，擎天的烟囱，硕大的水塔，幽深的巷
道，漫步仿真的厂房和矿场，眼前浮现火红的钢花，耳畔
回响轰鸣的马达，一派工业文明的景观，让人流连忘返。
慕尼黑伊萨河畔的德意志博物馆，当今世界最大

的科技博物馆，内辟动力、水利、机械、冶金、航空、化
学、天文等 $/多个分馆，藏品约 '万件。著名展项有复

原的伽利略实验室、两次大战中德国发
明的潜水艇和火箭，以及贝多芬时代的
精良乐器等。汽车、铁路、船舶、飞机展厅
较受欢迎，顶层是世界上最早的天文馆。
我发现，全部展项前看不到一块“请

勿触摸展品”的告示牌，相反提出了“通
过实践去理解”的口号。比如建在地下深
处的采矿分馆非常像真实的“矿井”，其
中一个以人畜为动力的大型木制抽水
机，人可以踩着轮子转动，把下面的水抽
上来。摆弄玻璃箱里的一顶真实的皇冠
和一块金色的石头，用精确的测量仪测

量，可以让你直观感受到“浮力定律”。博物馆不惜重金
购下了英国“一次工业革命”时期制造的蒸汽机。说起
蒸汽机，不禁令人联想到伯明翰的“月光学会”。每逢月
圆之夜，“铁疯子”威尔金森、动力工程师瓦特和实业家
们便会聚在一起，纵论工业发展和技术难题，连富兰克
林也慕名前往。科学、技术与实业的合作，造就了伟大
的“蒸汽时代”，形成了一种少有的历史新气象。
德国的鲁尔和萨尔工业区已有三项工业景观被列

入世界文化遗产。在这里，从矿区参观出来的孩子满脸
煤黑却挺胸阔步，“劳动神圣”的自豪感溢于言表。措伦
煤矿建有好似教堂的宏伟建筑，供走出逼仄矿井的工
人领发工资和交往之用。顶部窗下镶嵌的歌颂劳动的
警句，传达了一种职业精神。福柯认为空间可以被用来
规训人、锻造人，把发工资的地方建成奢华教堂一般，
是通过建筑倡导了一种价值观。
人们为什么会热衷于工业遗产？韦尔施的解读是：

当广告取代艺术将审美内容传播进了日常生活，我们的
知觉需要一个缓冲、交融和安静的“审美休耕区域”。处
处皆美，则无处有美。玻璃大厦、混凝土街区和钢板之
外，人们还需要装饰过的工厂、仓库等工业景观。更进一
步地解读是，“怀旧的时代”根源于全球化带给每个人的
不确定性，人类对机器理性承诺给予幸福的不信任感，
通过与现代社会保持距离来寻找另一个“诗的世界”。

工业景观还有着鲜明的历史价值和教化功能。
有专家建议，中国可以将江南制造局、金陵制造局、
安庆内军械所、汉阳铁厂、重庆钢铁厂，串连成一条工
业化历程的长江黄金水道线；从洋务运动、一战间民族
工业大发展、抗战时内地工业大发展，到“一五”期间
苏联援建的 !'.个大项目、上世纪六十年代的“三线
建设”、改革开放后的“世界工厂”，形成反映近代工业

史的旅游线。
历史告诉我们，昨天、前天的非主

流往往成为了今天的主流，就像老旧
的厂房，生锈的高炉，远去的市声，可
以抚慰现代人无尽的乡愁。
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! ! ! !对于我，0/!1年 "月
1日，是一个充满喜悦和
荣耀的日子。在这天，我荣
幸地接受了上海市人民政
府颁发的“白玉兰纪念
奖”。奖励我对上海发展
的大力支持和在法中友好
交往中所作出的杰出贡
献。这让我再一次沉浸在
与中国上海这座城
市结缘的回忆中。

!"&!年，我和
夫人初次中国之行
纯粹是旅游性质
的，而那次的经历
是如此令人激动，
以致我们在 !"&$

年又故地重游。回
国后，在我居住的
城市贝尚松（维克
多·雨果的出生
地），我向一群朋友
放映了在旅行中拍
摄的幻灯片，讲述
了其中发生的点点
滴滴，于是他们热
切地提出，组织他
们去中国旅游。
!"&'年夏季，我组织起第
一个中国旅行团。当时，我
和夫人带着 !/ 岁的女儿
赛琳娜一起同行。在上海，
我们在一位中国法语教师
的家里度过了愉快难忘的
一天，女儿和一岁的上海
小弟弟打着手势交流。至
今，我们和这个上海家庭
一直保持着真挚的友谊。
此后，上海市政府和出版
社组织与上海城市相关的
国外友好协会，参加题为
《上海和我》的征文，我们
便把女儿对上海小朋友以
及对中国的感想文章寄给
了他们。全世界有 0/多个

国家递交了征文，最终发
表的文章中有一篇就是我
女儿写的，她是这些作者
中唯一的一位儿童。而我
和这群来中国旅游的朋友
们，于 !"&.年又一起成立
了法国法中友好协会联合
会（2324）旗下的 00个地
区协会之一的法朗士孔泰

地 区 法 中 友 协
（3245324），并由
我出任主席。

0/!$ 年 & 月
我组织了一次“家
庭旅游”，在十位家
人中只有我女儿到
过中国，我 &岁的
外孙瑙埃也参与其
中，他在这次经典
的上海5桂林5西
安5北京之行中收
获之多，而中国留
给他的第一个印
象又是上海。旅行
中，每晚临睡前，
瑙埃都会向我描
述他一天的所见
所闻：发现，惊讶，

疑问和所有一切成年人
不会关注，但却会在一个
儿童的脑海中留下印记
的小事。在上海旅游的第
一站是豫园，他对这座和
法国园林截然不同的花
园中墙上雕刻的龙特别
感兴趣。第二天的浦东之
行，他对金茂大厦电梯的
速度，楼顶观景台上令人
震撼的上海全景印象深
刻。在海洋水族馆他长时
间地观察着大大小小的
鱼儿。在上海城市建筑展
览馆，$./ 度空中模拟展
示的上海，更是吸引了他
的注意力。最后一天是上
海博物馆的珍宝，它们让
瑙埃体验到中国历史文化
长河中带给人类的财富。
为了让他很好地理解展
品，数度参观这个博物馆

的母亲为他做了大量的讲
解。最后，在上海的孔庙，
他聚精会神地听取导游的
讲解，特别对那些历代教
育大家曾经传道授业的课
堂感兴趣。我特意给他整
理了一本旅行手册，收集
了旅途中所拍摄的照片和
记录文字，这样在
需要的时候，他可
以重温第一次和
中国的亲密接触。

让我感到特
别幸福的是，在所有的中
国城市中，上海更加使我
体验到了长久而真诚的
友谊。近 $/年来，我曾 !"

次来到上海，每次我都用
相机拍摄下她的变化，不
断地见证着这座美丽城
市的茁壮成长。在上海，
我和各界朋友，特别是和
上海市人民对外友好协
会的朋友们建立了富有
成果和建设意义的友谊。

0//'年，上海市对外
友好协会向我转达了上海
市政府的建议：为上海戏
剧大道捐献 0/ 座代表世
界知名戏剧界人物的半身
铜像。对法国戏剧界而言，
其代表人物当然非莫里哀

和雨果莫属。居住在雨果
的出生地的我，就把向中
国赠送雨果半身铜像的想
法和贝尚松的市长进行了
沟通，市长对此事表示支
持。就这样，经过几年的努
力，由贝尚松市、64文学
艺术投资者、轻轨铁路和

法朗士孔泰法中友
协共同投资的维克
多雨果半身铜像，
终于在上海世博会
举办的 0/%/ 年得

以完成。铜像首先在世博
会的法国馆内展示，随后
安放在上海戏剧大道。与
此同时，法中友协联合会
也同意向该大道捐赠一尊
莫里哀的半身铜像。

"作者为法国法中友

协联合会秘书长# 本文由

王建平翻译$

陈以鸿
宾 主

（晚清人名）
昨日谜面：须匀两个

给前辈（四字篮球术语）
谜底：得分上双（注：

上，上辈）

推 敲
吕震邦

! ! ! !有门，就会有人进，于是有了推敲。
推与敲，目的相同：都想进门，只不过推是迫切一

些，往往等不及门内人同意与否。敲，则是一种询问，让
不让进去或由屋里人决定。

敲，是一种试探，一种请示。敲门的人往往小心翼
翼，有点儿胆怯，在摸不透、吃不准的情况下选择了“敲”。
敲的保险系数大，一般不会引起什么不良后果。
推，除了少数愣头愣脑

不太懂礼节的人外，大多数
的推者，倒是有点勇气与自
信心的。有知己知彼的胆略。
推，没有瞻前顾后、患得患失
的心态，早已成竹在胸。所以，推的成功率远大于敲。
推之前的思考远比敲之前的思考成熟，而敲之前

的思索又往往比推之前的思索更为周到。
敲，有点像投石问路，摸石子过河；推，好比雍水已

测，循表夜涉。
敲，是推的前奏；推，是敲的尾声。
敲是逗号，推是句号；敲是研究，推是决定。
推最好的注释是：“一水护田将绿绕，两山排闼送

青来。”
敲的最佳氛围是：“夜来天欲雪，能饮一杯无？”

助人的快乐
安 谅

明人明言微语录! ! ! !托举不了别人，
可以搀扶别人，或者
可以俯下身子问候别
人。动不了身子，可以
抬起手臂指点，或者
可以轻启双唇。尽你所能，真心帮助别人，不要犹豫，因
为不是你时时都有机会或者能力给人以帮助的。
错失了节骨眼上帮助别人的机会，就如同一棵树

错过了开花的时节，也是一种深刻的悲哀。
期待回报的帮助，并不长久，也缺乏激情。把助人

作为一种快乐，一种终身爱好，自有美妙的心境。
一个能时常帮助弱者的人，是一个高尚的人，一个

有益于社会的人。反之，有能力而虚掷的，或只是服务
强者和自己的人，是不值一提的人。
举手之劳，简单，却是区别是否现代人的一个符

号。有的人还真是无法做到，那只能算是一具朽木，浮
现于今朝。
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