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/校园通讯

! ! ! !毗邻中山公园商区有
条僻静的长宁支路，那里
有一所中国共产党在 !"

年前创立的平民学校。历
经岁月的洗礼，学校坚持
为每个学生提供适合的教
育，让每个人得到最优化
的发展初衷不改。教师们秉承第二
任校长、著名教育家陈鹤琴的“活教
育”办学理念，将大自然、大社会作
为活教材，指导学生在“做中学”、在
“做中求进步”。

寓教于做
让学生快乐学起来
陈鹤琴曾说：“孩子是有生命力

和成长力的，富有潜力和创造力，只
要善于引导都可以成才。”省吾中学
的老师以此为教学指导，寓教于做，
“忙并快乐着”。

人人都施展个人技艺，打造自
己的活力课堂。语文老师为学生搭
建一个自编自演的舞台，让课文的
学习转变为课本剧的排演。数学老
师为学生建构有序的学习规律，让
每天的导学案带领学生畅游数学的
海洋。英语老师为学生创设生活化
的场景，在角色扮演中提升了口语
能力。理化老师设计新实验、自制实
验器材，尽力让学生通过动手操作、
观察分析，培养科学素养。仅科学一
门学科，实验量就从原来的一学期
的 #$个增加到 %&多个。图书馆、实
验室、小舞台成为更受学生欢迎的
课堂。
“做中学”式的课堂教学极大

地提高了学生的学习兴趣。学生在
对课程的评价中说，“课本剧的排
练让我可以亲身感受人物的经历
与喜怒哀乐，课文变生动，理解也
更深了。”“数学的导学单让我能够
清楚的指导这节课要做什么、怎么
做，自己的思考多了，感觉数学没

那么难学了。”“我最喜欢英语课上
的角色扮演，大家都用英语交流，
很有趣，感觉开口说英语其实挺简
单的。”

拥抱科技
让学生动手做起来
省吾中学很早就意识到应该培

养青年学子科技创新与实践能力，
为此，学校与上海市老科协签订了
合作协议。每个学生的社会实践经
历中有着汽车博物馆、钱学森图书
馆、董浩云船舶馆、上海航海博物馆
等科普场所和每年的上海国际游艇
展、上海国际科学与艺术展等科技
活动。这些成为了学校为开拓学生
视野，培养学生兴趣，激发学生思考
设计的“必修课”。

学校科技教学的一大特色是
“创新模型设计与制作”。该课程以
“汽车与城市”为主题，体现了城市
可持续发展的重要理念，涉及中国
登月的嫦娥工程、海洋深潜等重大
专题，通过模型的自行设计与制作

来帮助学生提高动手能力、思考能
力和解决问题的能力。
在“创新模型设计与制作”课上，

学生们利用废报纸、废硬纸箱等，做
成车船模的外壳；利用废旧的塑料、
泡沫板等，制成车船模的内部挡板、
隔离舱等；利用废弃的旧电线等，制
成模型的内部电路系统……模型课
技含量高，涉及的工艺，如金工、钳
工、电工等也较复杂，全部由学生自
己思索设计，自己画尺寸图，自己开
动机床切割拼装，宛若工程师。
“创新模型设计与制作”课程，不

但带动了全校科技活动，形成学校特
有的科教氛围，也得到了多位专家的
热忱肯定与亲切指导。中国首位进入
太空的航天员、中国载人航天办公室
主任杨利伟就曾对学生制作的登月
车模型表达赞赏和鼓励。

看到孩子参与课程前后的变
化，家长们欣喜地说，孩子小学时候
动手能力不强，但是参加了“模型制
作课”之后，变化很大，爱动脑筋，爱
动手，责任心也强了。

艺术拓展
让学生特长多起来
在采访中，省吾中学的艺术拓展

课程之广，成果之多引起了记者注意。
不曾想到，一所普通的初中，居

然为学生创造过那么多难忘的记
忆———'&#& 年世博会的中外名校
大联欢的舞台上有省吾民族打击乐
的表演，上海电视台百姓戏台栏目录
制过省吾越剧专场，校园戏剧作品在
'&#$“上海之春”群人群艺新人新作
比赛并获二等奖，还勇夺新加坡比
赛国际组冠军。这些都源于 #(('年
创办“越剧”项目。二十多年来，省吾
对于艺术的重视让学校艺术拓展学
习课程不断扩大，“越剧”、“民族打
击乐”、“校园戏剧”、“舞蹈”等课
程，都是学校办学的亮点和特色。
学校越剧团成立至今已有近千

名学生得到过熏陶，他们中有两人
成为越剧专业人才、% 人转学表演
成为话剧演员。越剧团自行创作并
演出的剧目曾在上海市、长宁区历

年的学生艺术节上荣获过最高奖
项，是长宁区老牌的艺术团队。
民族打击乐团成立于 '&&)年，

频频在校、区、市的大型活动中亮
相，每一次令人耳目一新的演出总
是震撼人心，令观众难以忘怀，更培
养了 #&名艺术特长生进入高一级
学府深造。
组建时间仅三年的校园戏剧社

正以令人惊讶的速度发展着。社员
在专业导演的指导下已经有多部校
园戏剧亮相并屡获佳绩。除了校级
团队外，每个班级都有一支表演爱
好者队伍，每年的学校校园戏剧节
都能看到各班的精彩演出。
“做中学”“做中教”“做中求进

步”，省吾中学秉持陈鹤琴的教导，
通过寓教于做的活力课堂，以科技
与艺术为双翼，一展历史名校风采。
让学生在实践中体验，在合作中分
享，在创新中发展，为每一个学生的
可持续发展和终身发展奠基；让学
校成为“学生成功，教师发展，家长
满意、社会认可”的新优质初中。
新民晚报教育工作室 陈乐 言言

! ! ! ! '&#$年 #&月 #!日上午，上海
市莘庄中学“国际理解，特色启航”
主题展示活动正式拉开帷幕。闵行
区副区长杨德妹，区统战部副部长、
侨联主任彭炜林，区教育局党委书
记朱雪平、副局长朱越，区体育局副
局长初凯，区教育学院副院长王永
和，华东师范大学基础教育改革与
发展中心研究所黄忠敬教授出席，
区教育局、区体育局各科室领导、莘
庄镇教委领导以及来自全区的初高
中校长、美术教研组长、教师、媒体
记者、学生等 '&&余人参加了此次
活动。本次活动分为“莘中杯”美术
比赛颁奖、“特色教师工作室揭牌”、
“新校标启用揭幕”、“特色课程展示
与观摩”四个环节。

徐国梁校长在致辞中谈到，莘
庄中学在国际理解教育背景下，经
过几年的实践摸索，整合课程资源、
打造特色导师团队，建设了“*+,”

学园，形成“精品人文、精妙科技、精
美艺体”的三精特色课程体系，并逐
渐建立了“莘中”品牌。

闵行区副区长杨德妹在讲话中
首先祝贺莘庄中学在高考和体育艺
术上取得的突出成绩，充分肯定了
“国际理解，特色启航”这个主题符合
莘庄中学未来发展的定位，莘庄中学
的特色课程与国际接轨，体现了办学
的国际化和现代化，符合当前高考改
革趋势，她希望学校多培养人文科技
方面的特色教师，也祝愿莘庄中学在
儒雅睿智的徐国梁校长的领导下早
日成为上海市首批特色高中。
闵行区教育局党委书记朱雪平

也充分肯定了莘庄中学在“撤二建
一”的两年中所取得的成绩，指出
*+,特色课程的持续建设，为教师
多元发展提供了平台，也促进了学
生个性发展、健康成长。

上海市莘庄中学 辛丽君

“做中学”“做中教”“做中求进步”
———记上海市省吾中学的“活教育”

上海市莘庄中学特色课程展示启幕
国际理解 特色启航

! ! ! !作文，就是把我们自己的所见
所闻所想，通过一定的方法记录下
来。“选材”和“表达”是作文不可缺
少的环节。
“材”从何处选？深入生活，才能

激发动笔欲望。生活中的素材是无处
不在的。我们要从自己的生活中寻
找，选择真实的材料，打开思路，奇思
妙想是作文，烦恼忧愁是作文，师长
同学是作文，游山玩水是作文……
生活是我们最好的老师。
由于缺乏生活的积累，过度依

赖作文选等原因，学生的作文往往
容易处于“编造”或“仿写”。以作
文《我学会了 》为例，选材很

多集中在“骑车”、“游泳”、“洗袜
子”、“煎荷包蛋”等，这些选材显
得陈旧。我们可以开展一些与时
俱进的实践活动：去银行储蓄或
取款、网上购物、做豆浆等，利用
双休日进行实践后，再作文。只有
有了真实生活的经历和感受，作
文才能内容新颖，过程清楚，表达
富有生趣。

学生要向生活靠拢，融入生
活，多参加各种活动，体验生活中
的各种情感。当生活丰富多彩了，
作文也就“美丽”起来了，即使最平
常的生活小事也能写出有新意的
文章来。

此外，好文章需要有生动的表
达。学会表达就要掌握一点表达的
技巧。首先，可在写作顺序、结构安
排上入手：顺序、倒叙、补叙、插叙
等形式，平时作文中都可尝试运
用。其次，可从词语、句式、修辞上
入手，把短句扩展成长句，句子表
达的内容就会生动形象。第三，表
达时要让人物鲜活起来，让他们用
自己的语言、动作、表情，还有心理
活动展现自己，这样人物才会栩栩
如生。第四，平时要注重佳句、佳段
的积累，并能进行仿写。久而久之，
表达技巧就能提高了。
虹口区第三中心小学 王维蓉

浅议小学生作文能力培养

! ! ! !初中生写作文常苦于没东西
写，解决这个问题，关键是在平时
生活中要做到四个“学会”。

首先，要学会观察。我们每天
都与同学、老师、家长学习生活在
一起，也与社会上的人有接触，会
看到各种社会现象，善于察觉今天
和昨天的细微变化，捕捉生活中积
极向上的闪光因子，发现凝聚社会
正能量的人和事，有心关注他们的
言语、神态、行动等表现特征，逐步
养成观察生活的好习惯是最重要
的。另有一种是欣赏性的间接观
察，在阅读各种经典著作和范文
时，不仅关注情节发展，还能揣摩
人物描写、细节处理、情景烘托，开
头结尾等。这类观察也是一种借
鉴，语文教师分析课文，从某种意

义来说就是一种观察借鉴指导。
其次，要学会思索。生活中我们

会看到许多正面的人和事，也会看
到一些负面的现象，要学会用社会
主义核心价值观去鉴别哪些值得肯
定，哪些应引以为戒，哪些可以改
进，应该创设什么条件。经常思索这
些人或事为什么会呈现这些表象，
他们言行蕴含的思想道德和精神会
对他人或社会将带来什么影响，人
们应该怎样对待这些人、事和行为，
这会引领观察更加深入细致。

第三，在仔细观察认真思索的
基础上要学会感悟，即要善于抓住
自己被深深感动的那片真情，上升

为属于自己的正确认识或对人生
哲理的正确理解。同时用带有感情
色彩的语言去叙说观察到的人或
事，值得赞美或贬斥的方方面面，
看是否让别人也受到感染，也能得
出相同的感悟，甚至引发更多的有
益启示。

第四，要学会积累。将平时观
察到的现象、思索的问题、感悟到
的认识、及时记录，这就成了作文
的素材。短时间可能看不出成效，
坚持时间长了，累积多了，作文时
就会左右逢源，思如泉涌，信手拈
来，皆成文章。
西南模范中学 校长 汪劲松

作文没东西写怎么办

! 由学生自主设计!制作的电动可操控登月车受到杨

利伟等专家的高度赞赏
! 学校民族打击乐团在 !"#"年上海世博会上的激情演出


