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! ! ! !从长风公园划船，到
参加美洲杯帆船赛、克利
伯 !!+!&环球帆船赛，毕
业于上海交通大学的吴亮
（见上图），倾注全部身心
投身于他称之为“蓝色
鸦片”的帆船运动。他也
是中国杯的老面孔，这
一次，代表广东海上项
目训练中心·微信梦之队
出征。
儿时的吴亮，和普通

的上海小朋友一样，经常
在长风公园里划船玩耍。
谁能想到，几十年后，他的
生活与帆船运动密不可
分。他拿到美国帆船协会
的帆船教练资格，通过了
国际帆联国际竞赛官员的
,-.测试，作为一个半路
出家者，他甚至成了美洲
杯帆船赛!与奥运会"世界

杯"!"并称为 #世界范围

内影响最大的四项传统体

育赛事$%中为数不多的中
国籍船员。

! ! ! !本报深圳今日电 （记者 陶邢
莹）昨天，参加今年中国杯帆船赛“港
深拉力赛”的船队，从香港出发驶往
深圳海上运动中心，这标志着第 /届
中国杯帆船赛正式拉开帷幕。

组委会副秘书长钟勇介绍，今年
的中国杯共收到 !0$余支船队的报
名申请，经筛选，共有来自 %$余个国
家和地区的 !$/支船
队参赛，中国杯参赛

船队数量首次突破 !$$ 支。未来 %

天，中国杯帆船赛还将进行迎风1逆
风赛、场地赛和环岛赛等比赛。

在博纳多“2,-340$5*”统一设计
组别中，今年组委会最新引进了丹麦
“4678 4678”赛船实时追踪服务，和
“9:7;<:6 -=>;?@A ,@8（9-,）”气象预
报服务和赛事成绩实时更新系统。比
赛中，船队可实时了解各支船队的位
置、船速、排名和表现参数。赛事结束
后，可通过追踪数据和回放功能分析
比赛，调整下一场比赛的策略。而
“9:7;<:6 -=>;?@A ,@8（9-,）”将使
船队能够及时获取比赛海域的天
气数据，包括风速、风向、洋
流、气压等。这些系统的引入，
标志着中国杯赛事办

赛专业性的提升。
中帆协执行秘书长、国家水上运

动管理中心一部部长苏科表示，中国
杯已经刷新了亚洲区大帆船比赛参赛
船队数量的纪录，“这主要是近年来中
国杯与国际帆船界的不断交流和沟通
所致。相信中国杯在不久的将来，会成
为与美洲杯相媲美的重要赛事。”

中国杯帆船赛昨起航
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! ! ! ! *年前，吴亮只是一
个外资企业的工程师，一
个偶然的机会，经过朋友
介绍，接触到帆船，一发
不可收。&##B年，征战美
洲杯帆船赛的“中国之
队”时，业余选手吴亮经
过选拔脱颖而出，成了桅
杆手。

帆船界有句名言：你
拥有了一条船，就拥有了
全世界。感受到了其他运
动所无法感受到的自由，
吴亮彻底放弃了外企高管
职位，也放弃了其他爱好。
“这个世界上恐怕再没有
一项运动比帆船更复杂
了，你需要掌握天文、地
理、机械、电子、心理学等
各种各样的知识，除了自
己做到最好之外，还要协
调船上所有的船员。这是
一项勇敢与智慧并存的运
动。”
“我的工作，只和帆船

有关，醒着的时间，B#C都
是关于帆船。”0%岁的吴
亮，如今在帆船制造商博
纳多工作，“我们与航海强
国的差距至少在 %$ 年到
'$年，太多的爱好者有热
情，却找不到合适的途径
去获得安全等方面的知
识。所以，我现在花很多时
间在做这方面的事情，希
望自己能成为中国最好的
帆船教练之一。”

记者 陶邢莹
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