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! ! ! !新民健康联合著名国际口腔连锁机构，
开展的“全城征集牙齿缺失疑难病例”活动正
在火爆进行中。据了解，部分种牙的患者不仅
享受国内权威口腔种植专家咨询，并获得最
高达 !万元的种植牙疑难病例公益援助。

骨量不足影响牙齿种植
"# 月 $$ 日，在活动现场遇到杨先生，

由于口腔患有严重的牙周炎，长期酗酒吸
烟，平时口味也偏辣。!#岁出头前牙已经掉
落 %颗，缺牙后没有及时修复，牙槽骨萎缩已
经非常严重，缺牙还导致他面部开始变形，外
表看起来也比实际年龄大很多，就像 &#岁出
头般。起初杨先生选择佩戴活动义齿，但是异
物感及牙龈磨痛，使之几乎无法正常咀嚼，一
直很痛苦。杨先生说，这种的牙肯定要用个
'#(!#年，也不可能用个几年就重新种，种
在体内要这么长时间，种牙是一辈子的事，
不得有半点马虎。

杨先生去了很多地方做咨询，经过检查
后却说口腔环境及牙槽骨条件太差，无法进
行种牙手术。

电脑导板种植技术技惊四座
在进行过详细 )*检查后，技术院长郭

巨勇说，患者的骨条件非常糟糕，骨的宽度
及高度都非常少，骨量不足。最为严重的
是，患者的上颌窦底的牙槽骨已非常薄，已
不再适合佩戴活动义齿，否则，义齿压迫会
造成窦膜破损，给患者造成更大的伤害。下
颌后区牙槽骨高度也不足，这样的手术非
常具有难度。

专家团对本次手术非常重视，迅速安排
重磅级专家经行会诊，考虑到杨先生口腔环
境及手术条件，决定经行“上额窦提升+电脑
精确导板种植+英式无痛种植”同步进行，由

技术院长郭巨勇亲自操刀。全程不到一小时
手术终顺利完成，在杨先生缺牙区域成功种
上 %颗植体并且即刻装上牙冠，稍事休息后，
杨先生已可正常进食。他对于手术也非常满
意，不仅恢复了漂亮的牙列，咀嚼功能也得到
了恢复，整个人看起来年轻了，精神面貌也好
了很多。

郭巨勇院长!种人所不能种之牙
郭巨勇院长介绍，为何能够种“人所不能

种”的牙？得益于卓越的英式无痛种植牙系
统，很早就开始收集亚洲人口腔临床种植数
据，迄今为止已达到数十万例，是目前世界上
最大的亚洲人临床种植数据库，先后与众多

国际知名种植体品牌厂商共享种植数据库，
合作完成多项亚洲人口腔种植课题研究，针
对于众多种植系统的研发提出许多更加符合
亚洲人需要的改进，再结合电脑精确导板，在
创伤很下的情况下，快速让每一例植牙都更
加完美适应亚洲人口腔条件。

新民健康提醒：本次活动，每一例手术，
每一个环节，从术前的检测、种植方案的设
计，到种植体的选择和手术过程，以及术后复
查，权威种植专家都将亲自参与全程督导，通
过开展这次高规格、高透明度的活动，对植牙
品质的要求将更上一个台阶，为上海市民的
口腔健康大业再谱新篇章。

新民健康：寻找申城最难种植的牙缺失案例

牙槽萎缩骨量不足也可种牙

! ! ! !生活中，湿疹虽然不可怕，可以治愈，但
是仍然让很多人谈虎色变。湿疹易反复发作，
尤其是季节交替的时候湿疹发病率非常高。
为此，新民健康推出“免费专家咨询号”活动，
此次推出的是皮肤科娄移学副主任医师和王
岩医生的咨询号。有需求的读者可预先报名
（报名方式见下方）

专家指出，湿疹是一种病因比较复杂的
迟发型皮肤变态反应，与过敏反应关系比较
密切。最直觉的表现就是瘙痒剧烈、痒感明
显、反复发作。忽冷忽热的天气，使这些患者
的皮肤对环境适应度下降，引起湿疹的发作
或加重，但其导致病情常年反复发作不愈的
根本原因主要存在于对本病的认识和治疗的
误区。在初发病时没做相应正规系统的治疗
或治疗不彻底，致使症状暂时减轻或控制，但
病灶却未完全祛除。

那么对于慢性湿疹和荨麻疹，专家指出，
中医在治疗皮肤病强调内外合治，熏洗疗法
作为外治法的源流之一，是以中医理论为指
导，利用药物煎煮后所产生的蒸汽，通过熏蒸
机体达到治疗目的的一种中医外治治疗疗
法。早在《黄帝内经》中就有“摩之浴之”之说，
《理渝骄文》曾指出“外治之理，即内治之理；
外治之药，即内治之药，所异者法耳”。中药熏

蒸集中了中医药疗、热疗、汽疗、中药离子渗
透治疗疗法等，近年来应用于银屑病，湿疹，
荨麻疹，结节性痒疹的治疗。熏蒸疗法一方面
可直接作用于皮损部位，消炎止痒。另一方面
可使皮肤温度升高，促进血液循环及淋巴液
循环，改善周围组织营养，令毛细血管打开，
使体内邪毒随汗排出。从根本出发，恢复自然
抗体，使机体达到平衡。

此外，对于这些慢性顽固性皮肤病，还可
遵循中医膏方治疗。中医理论认为“邪之所腠，
其气必虚”“久病必虚”而膏方以其持久的“缓
释”作用，使药物在体内缓缓吸收，或补虚，或
滋阴，或化瘀。具体开膏方时，应针对每一个不
同体质的患者，通过中医的望、闻、问、切，辨证
后，在滋阴养血的基础上，配合祛风、清热、祛
湿等方法，通过扶正祛邪，调整身体的阴阳平
衡，真正达到“由内养外，远离瘙痒”的目的。

活动信息

新民健康此次推出的是中医皮肤科娄移

学副主任医师和王岩医生的咨询号% 有需求的

读者可拨打新民晚报健康工作室热线 *&!,

(/-&0&-/#周一至周五 !*1**,!01**$或编辑短

信(皮肤2姓名2联系方式)发至 !/*+..0&--.

报名* 活动时间为 !*月 &.日,!!月 +日*

! ! ! !肿瘤是绝症吗？新近召开的首届血管靶
向大会，让肿瘤患者眼前一亮———肿瘤血管
疗法，“可将肿瘤变成慢性病”！专家并非虚
谈，与哈佛名人等国际前沿突破惊人吻合。
血管靶向大会在国际医学界由来已久，从欧
美抗肿瘤血管成果问世到亚洲天然抗血管
药物“抢位”，血管靶向大会首次落户中国召
开，是一个积极信号。新成果令人兴奋———
“手术与放化疗是局部小战役，抗肿瘤

血管疗法断其粮道，是连根拔起的阵地战”；
“癌细胞如同种子，肿瘤血管是提供营养的
土壤。铲除了土壤，种子就永远不会发芽长
大！”……

阻断肿瘤血管，就可成功饿死癌细胞，
这与我国肿瘤学泰斗、中国工程院院士汤钊
猷“断其粮草”战略不谋而合。“如果没有血
管生成，肿瘤很少能长到豌豆大小！”

据悉相关新成果是由人参皂甙 ,-'、虫
草素、刺五加皂甙提取物等复合而成，效果
令人瞠目。相关前沿科技新成果个体化应
用，交流活动积极展开。将肿瘤变成慢性病、
饿死癌细胞，有据可查。

相关大会交流

血管靶向大会新成果交流

汤钊猷院士"诱人的治癌之道#赠送

首届血管靶向大会+阻断血管,饿死癌

细胞-聚焦前沿新成果'让肿瘤患者与专家

振奋* 爱帮爱健康管理机构特邀肿瘤专家,

学者就抗肿瘤血管靶向研究的新近重大发

现进行深入学术研讨,新成果交流'并针对

肿瘤患者病情进行一对一答疑指导*其间免

费赠送汤院士.诱人的治癌之道/一书'名额

有限'请提前预约 *&!,-+'&-(&(0

首届血管靶向治疗大会聚焦新成果

阻断肿瘤血管，可饿死癌细胞

季节忽冷忽热
小心湿疹找上门

新民健康送出皮肤科免费医生咨询号 !

解雯赟

吴建苗

口腔种植技

术总监

口腔医学种

植专家

口腔美学修

复专家

$医生简介%

! ! ! !娄移学

副主任医师' 从事皮肤科治疗诊断工作 '* 余

年% 擅长运用中西医结合治疗湿疹,荨麻疹,牛皮癣,

白癜风,鱼鳞病,痤疮,手足癣,脱发等各类皮肤疾

病% 对一些疑难病症采用辨病与辨证相结合'在治疗

用药上拥有独特的中西医整体观念%

库马尔巴乐博士

!"#$%&'" ()&%" *%+

日本东京医科齿科大学

口腔修复博士

亚州鼎级全科口腔医师

孟加拉达卡大学牙科学

院硕士

郭巨勇

原上海瑞金医

院口腔专家

毕业于上海第

二医科大学

" 库马尔巴乐博士

正在医治小患者


