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相关链接

连环杀手为何吸引美国人
连环谋杀案只占1% 社会大众津津乐道

! ! ! !美国联邦调查局报告显示，连
环杀手制造的谋杀案从未超过当年
谋杀案总量的 !"，而 #$!#年，因
家暴导致的命案却占总量的
!#!%&。然而，家暴命案很少引起公
众关注，连环杀手的故事却能长久
流传。近日，美国著名歌手凯蒂·佩
里一首名叫《黑马》的新歌很火，其
中有句歌词：“她会吃掉你的心，就
像杰弗里·达默那样。”达默是上世
纪七八十年代一名连环杀手，以吃
掉受害者著称，!''(年死于监狱。

#$年过去了，为什么达默依然
存活于当代文化中？那些黑暗故事
究竟有何吸引力？

变成杀手原因很多
美国犯罪学家司考特·伯恩博

士在其新书《我们为什么热爱连环
杀手》中尝试解开上述之谜。他说：
“人们热衷于了解黑暗一面，而黑暗
是人生的一部分。”

有一个广为流传的连环杀手警
示信号：童年时尿床、虐待动物和纵
火。这源自 !')*年一个名叫约翰·+·
麦克唐纳的精神病学家基于 !,,名有
暴力行为病人的研究，又称“麦克唐
纳三要素”。但后来的研究驳斥了这
一说法，认为麦克唐纳的研究设计
不够合理，且样本太少。

美国联邦调查局的报告指出，
不可能穷尽一个人变成杀手的所有
原因。

残忍离奇容易!吸睛"

拉德福德大学连环杀手数据库
显示，美国自 !',,年以来共出现过
#),,多名连环杀手，居全球首位；
英国次之，有 !(#名。
美国多产连环杀手，与其暴力

犯罪率高休戚相关。一些杀手作案
手段残忍离奇，很容易“吸睛”，从而
一举成名。当每天充斥着枪击事件
新闻，如再发生一桩新枪击案，人们
的反应趋于麻木；而如果杀手是持
刀捅人，折磨、强暴，甚至吃掉受害
人，那一定会成为公众话题。

而出名的连环杀手恰恰因极端
而出名。有的因作案手段凶残，比如，

著名的杀人狂魔丹尼斯·雷德自称
“"#$”杀手，意即“绑、虐、杀”；有的
因其疯狂程度，比如“十二宫杀手”每
次作案后，都会向媒体寄一封信，留
下密码和线索，向警方挑衅。这些耸
人听闻的细节深深吸引公众，而对答
案的渴望又能让热度持续。

真实虚构彼此交融
除对公众生理和心理产生强烈

刺激外，连环杀手的案情还能极大
调动人们的想象力，因为他们拥有
畅销小说的基本元素：危险、神秘、
英雄、恶棍、因果报应。
事实上，小说、电影和现实彼此

交融：《沉默的羔羊》中收集人皮的

角色布法罗·比尔，其原型部分基于
真实杀手埃德·盖因，他喜欢收集女
人的肢体；杰弗里·达默无数次被拿
来和食人的汉尼拔·莱克特做比较，
尤其是在《沉默的羔羊》公映之后。

热衷恐怖原因各异
研究表明，人们热衷于惊悚故

事可能出于各种原因。
!''%年一项针对青少年观看恐

怖电影的调查显示，那些“嗜血观影
者”，即承认喜欢血腥画面的人，表现
出缺乏同情心、追求冒险刺激的强烈
需求；那些“惊悚观影者”，即为了感
受惊吓而看电影的人，则表现出既渴
望冒险刺激，又有高度的同情心。前
者对杀手而非受害者存有一定认同
感，后者则既不认同杀手，也不认同
受害者，他们只是因为刺激和神秘感
而被剧情所吸引。
伯恩说，唯有当真实的连环杀

手来敲门时，你才会有真实的恐惧
感，在此之前，“一切都只是娱乐”。
美国布法罗大学研究连环杀手

和犯罪文化的教授戴维·施密德从
另一个角度解释了人们为何对连环
杀手津津乐道：他们对罪犯怀有一
种复杂心理，既恐惧又羡慕，因为罪
犯们仿佛生活在另一个“自由”世界
里，不受法律和社会规范的约束。
“并非我们希望到处杀人，只是

好奇，如果我们随心所欲，生活将会
怎样？”施密德说。 唐昀

连环杀手形象
多数人存偏见
! ! ! !美国犯罪学家伯恩说!在

公众印象中! 连环杀手通常是

这样一种形象"男性!白人!邪

恶的天才!患有精神疾病#事实

上!他们远比这种想象更复杂!

更多元化#

据美国联邦调查局资料!

连环杀手的种族比例与人口划

分比例基本吻合# 拉德福德大

学数据库存有近 !""" 名连环

杀手的资料!自 #$#%年以来只

有 !&'的连环杀手为男性白人#

人们存在偏见并不难解

释#首先!大多成为$文化传奇%

的连环杀手是男性白人& 杰弗

里'达默(泰德)邦迪(戴维)博

科威茨(约翰)韦恩)小加西斯(

*格林河杀手%加利)里奇韦(丹

尼斯)雷德等均为白人&至今逍

遥法外的*十二宫杀手%也被描

述成一个男性白人&

其次! 女性连环杀手的作

案手段多为下毒! 而不是暴力

谋杀!看起来不那么血腥!所以

她们的故事*不够刺激%&

第三! 连环杀手多以本种

族人为杀戮对象!由于警力资源

分配不均!以少数裔为袭击目标

的连环杀手被抓获的几率不高&

伯恩说!*富裕白人居住区被给

予更多关照!而贫穷的黑人或拉

丁裔居住区则遭忽视& 这种警

力分配不利于在少数裔穷人社

区内追踪连环杀手& %

! 巴西 %&岁的连环杀手戈麦斯日前承认，为“缓解情绪焦虑”，他共杀害了
'(人，受害者包括异装癖、流浪者、家庭妇女及学生等，行凶工具包括枪、
刀、锤子和手铐。图为他在监狱中试图以破碎灯泡割腕自杀 图 !"


