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沪医协首提!麻醉科医师劳动保护"

麻醉医生超负荷工作状态亟待改善

! ! ! !“近两年来，见诸全国报端的有
关中青年麻醉医师猝死案例，就有
!"人之多。与之相对应的，则是因
麻醉引发的医疗死亡、致残事件连
年大幅下降。”关于为什么要搞一个
麻醉医师“保护条例”，于布为教授
开门见山，直白地说“就是想要少死
一些麻醉医生！”

草案有望成为正式提案

在昨天开幕的上海市医师协会
麻醉科医师分会首届年会上，最抢眼
的，莫过于 #$$多名与会者人手一册
的《上海市麻醉科医师劳动保护条例
（草案）》。这是国内首个由医师协会
出面，为本行业医师的职业安全所倡
议的劳动保护条例草案，发起者希望
在得到同行的充分讨论、补充后，最
终有机会成为一则“正式提案”。
依据国家劳动法、执业医师法

及职工带薪休假条例，并结合本市

麻醉医师工作实际，新“草案”试图
明确麻醉科医师应有的工作时间和
休息休假———若临床需要，经协商
后可延长工作时间，一般每日不得
超过 !小时；因特殊需要，在保证身
体健康的条件下，延长工作时间每
日不得超过 %小时，每月供不应求
不得超过 %&小时；每次连续工作时
间不超过 !'小时，每个班次之间至
少间隔 #小时，每周至少有一次 '(

小时连续休息的时间；日间（或夜
间）连续高强度工作不应超过 (小
时（或 '小时），超时应强制替换休
息 '$分钟。
“草案”还详尽列出了麻醉科医

师超时劳动的工资报酬、长期从事
与电离辐射相关手术的麻醉科从业
人员应享受放射假和疗休、女性麻
醉科医师在特殊时期的劳动保护
等，以及包括手术室空气质量、)射
线等电离辐射防护、职业损伤的防

范预案等在内的临床麻醉工作环境
保护要求。

麻醉医生每天工作十小时

“知道上海现在全市一年临床
麻醉的工作量吗？手术室内麻醉近
!$$万例，手术室外麻醉（如无痛胃
肠镜检查等）#$多万例。知道上海
现在总共有多少麻醉科医生吗？
!*&"人，外加约 '$$$名麻醉科护
士及技术员。”以瑞金医院为例，普
通外科近 !$年来已从原先的 (个
科室发展至 !'个，麻醉科医生却只
由 ((人增加为 "&人。“上海滩目前
三甲医院中最大的麻醉科，在编的
麻醉科医生也就 *$多人。加上来科
室规培、轮转、进修等等人员，麻醉
医生每天工作时间也多在 !$小时
以上啊！”
在于布为教授眼里，连跑长途的

卡车大巴，都有一项双人驾驶、连续

跑车不能超过 (小时的“行规”，麻醉
科医生大范围的超强工作现状，让人
觉得很心痛，也很无奈。其实早在 %$

多年前，有关部门就曾出台一纸“设
想”，希望各医疗单位能按照拥有的
手术台，配备相应的麻醉科医生，平
均数为一个手术台配 !+'名麻醉医
师，其中，三级大医院、医学院附属医
院的配备比例，更是为 '!'+"名。然
而时至今日，即使在大名鼎鼎的北京
协和医院，*$个手术室也只“配备”
有 &&名麻醉科医师。全国医院的麻
醉科医生配备比，仍只有 $+*。

!劳动保护"确保医疗质量

作为新成立的上海市医师协会
麻醉科医师分会，由于布为、薛张纲、
俞卫峰、石学银、徐美英、缪长虹等沪
上著名麻醉专家组成的首届会长团
队“上台”之初，就想到了应该为“保
护我们自己的麻醉科医生”做点什

么。于是，就有了首届年会上率先作
“业内发布”的《上海市麻醉科医师劳
动保护条例（草案）》，以及另一部同
样开先河的《手术室环境保护条例
（草案）》，并安排了专题论坛。

据世卫组织报告称，目前全球
一年的手术量为 '+%(亿台。以此推
算，中国约占其中十分之一，上海则
约占全国的十五分之一。若着眼于
医疗发展及人们需求，占全球人口
五分之一的中国以及中国医疗前沿
阵地的上海，外科手术和临床麻醉
业务量在不久的未来，必将会有一
个井喷式增长。
此时此刻，上海麻醉界提出重

视“劳动保护”问题，其意义在减轻
工作压力、确保医疗质量、改善医
患关系之外，是否可以引发人们对
当下严峻的医疗环境，以及整个医
务从业人员所承受的种种压力的
思考呢？ 本报记者 施捷

海归想当中小学教师并不容易
长三角联合在沪招聘师资

! ! ! !教师的门槛越来越高了。正宗师范
大学本科毕业的，不少人只能去初中、
小学任教，,#"高校的硕士、博士甚至
海归，也不一定能在示范性高中谋到一
份工作。昨天在上海光大会展中心举行
的今冬长三角联合师资招聘会上，沪上
学校以“独特”的眼光挑选着最适合本
校的教师。
除了语数外理化等传统学科，如今

有越来越多的中学开设了小语种外语。
以日语见长的甘泉外国语学校，此次推
出的缺额岗位竟包括初中日语、法语、
西班牙语、俄语及高中德语，不时有海
归前来投简历。但从现场短暂交流来

看，海归们并不抢手。福山正达外国语
小学校长孙学文说，有的海归以为留学
了几年就能回来教外语了，其实没那么
简单，学校看重的还是学科背景与教学
能力。有一位英国留学硕士投了建青实
验学校小学英语教师岗位，但该校校长
戴群表示，虽然海归希望从教的热情比
以前高了，而且其中还有不少高学历的
人特别喜欢当小学老师，但考察下来，
他们中相当一部分人其实并不真正适
合国内的基础教育。

昨天的招聘会虽然名义上是大中
小学幼儿园都有岗位推出，但从前来站
台的单位来看，明显是基础教育更火

爆，'$$$多个名额里，中小幼就占了约
!"$$个。据了解，近年来随着老教师退
休潮和学校新增布点，上海对新教师的
需求总体呈平缓略升的态势，整体师资
招聘情况保持平稳有序。相对来看，幼
儿园、小学的师资需求量要大于初中和
高中。然而，就在今年 ,月上海高考综
合改革方案推出后，各科教师的数量与
质量都将面临新挑战。尤其是随着高中
生自由选择高考科目力度的加大，类似
政治、历史、地理、生物这样的“小学科”
变得越加热门，由此催动这些学科教师
需求数量的增加。

本报记者 王蔚

申城新发艾滋病感染者!"#$例
增幅逐渐趋缓 仍处于低流行状态

! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
宋国梵）市卫生计生委今天通报称，
本市今年新发现艾滋病病毒感染者
的增幅，已由 '$!%年的 !$+*-下降
为 #+,-，增幅逐渐趋于平缓，仍处
于低流行状态。
据介绍，今年 !月 !日至 !!月

'$日，本市共报告艾滋病病毒感染
者 !*#' 例，其中艾滋病病人 &%"

例，死亡 !((例。自 !,#*年本市报
告第一例艾滋病病毒感染者以来，
截至 '$!(年 !!月 '$日，全市累计
报告艾滋病病毒感染者 !',"$例，
其中艾滋病病人 ($',例，累计报告
艾滋病病人死亡 #,"例。
今年本市艾滋病疫情呈现如下

四个特点———
! 报告的艾滋病病毒感染者

仍以男性为主! 男性感染人数持续

增加" 今年报告的艾滋病病毒感染

者中"男女性别比例已由 !"#$年的

%&! '$逐年上升至 $$'$!

! 经性途径传播仍是本市艾

滋病的主要感染途径" 但男男同性

性传播的比例有所上升! 今年经性

途径传播感染的比例继续维持在较

高水平"为 ()&*+"与去年同期基本

持平# 其中男男同性性传播占性途

径传播的比例为 ,-&(+" 较去年有

所上升!

! 本市自 !..%年以来" 已连

续 ,年无本市户籍新生儿艾滋病感

染病例报告!

! 报告的艾滋病病人和死亡

病例继续呈现减少趋势! 今年本市

报告艾滋病病人 ,-/例" 比去年同

期减少 )&(+! 报告死亡病例 #))

例"比去年同期减少 %&-+!

近 %年来，本市通过实施《上海
市加强公共卫生体系建设三年行动
计划（'$!!—'$!%年）》“艾滋病确
证实验室体系建设”项目，本市 !*

个区县疾病预防控制机构均建成艾
滋病确证实验室，目前本市共有艾
滋病确证实验室 !#家，共设医疗机
构筛查实验室 !(#家。艾滋病检测
筛查服务能力得到进一步提升，艾
滋病检测筛查人数逐年增加，'$!(
年本市艾滋病检测筛查达 '#*+"万
人次，艾滋病病毒感染者和病人的
发现能力和水平明显提升。
本市已全面启动“第三轮全国

艾滋病综合防治示范区”工作。据
悉，在今年“!'+!世界艾滋病日”来
临之际，本市继续围绕“行动起来，
向‘零’艾滋病迈进———凝聚力量，
攻坚克难，控制艾滋”的宣传主题，
将开展一系列宣传活动。

中日友好青少年摄影展开展
! ! ! !本报讯 由解放日报社和日
本福岛民报社共同举办的“中日
友好青少年摄影展”，昨日在闵行
区图书馆拉开帷幕。此次摄影展

共同展出上海、福岛两地选送的
青少年摄影作品!$$幅。

今年是解放日报社与日本福
岛民报社建立友好关系的第''

个年头，为了鼓励青少年展示故
乡美景、抒发共同情怀、分享友
好之情，双方共同举办本次摄
影展。几个月来，共征得摄影作
品!%$$多幅。

摄影展将展出两天，明年 (

月移师日本福岛市展出。

! ! ! !今天上午，东方
明珠广播电视塔下的
广场上，置放的 *"个
急救“模型人”，以及
在专业导师带领下规
范学习心肺复苏技术
的数百位市民，正式
拉开了申城“守护生
命，‘救’在眼前———
生命复苏全民行动计
划”活动的序幕。
由复旦大学附属

儿科医院主办、上海
市急救中心等单位支
持的“生命复苏全民
行动计划”，旨在向社
区民众倡导“人人学
会急救、处处保护安
危”的意识。依照计
划，下一站将在徐家
汇街道、梅陇街道等
社区逐步推广进行。
本报记者 施捷 张龙

通 讯 员 王炬亮

摄影报道

守护生命 !救"在眼前


