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国家二级心理咨询师

上海市职业技能鉴定中心

心理咨询师考评员

洁 蕙

上海东方广播!东方大律师"节目主持人

上海市法治研究会常务副理事长

刘 樱

家长

新闻背景>>>

! ! ! ! !"月 "#日#最高人民法院$最

高人民检察院$公安部$民政部联合印发了!关

于依法处理监护人侵害未成年人权益行为若干

问题的意见"%以下简称!意见"&' !意见"规定#

当未成年人受监护人侵害时# 一些政府单位和

人员有权向人民法院申请撤销监护人资格( $

类侵害未成年人情形可撤销监护人资格# 性侵

居首位( 从最高法研究室少年审判庭有关负责

人处获悉#!意见"之所以将性侵列为首位#是因

为性侵是对未成年人最严重的一种伤害# 对未

成年人造成的伤害远大于虐待和遗弃(

! ! ! !!"岁的女儿和
爸爸#不亲$了!

! ! ! !主持人% 父母对子女有不可推卸的监护责

任( 刘樱的女儿 !%岁了#作为妈妈有没有刻意

教孩子保护自己)

刘樱% 性教育是从她比较小的时候就开始
了，学校也有这方面的内容，孩子知道游泳衣覆
盖的地方任何人都不能碰。五年级开始，班级里
就有同学进入青春发育期，她们在学校会聊很
多这方面的话题，关于男孩、女孩的区别，身体
发育等知识，孩子现在都知道。

主持人%在这个过程中#是否观察到孩子的

变化) 父亲和女儿之间的关系如何)

刘樱%现在，女儿上厕所的时候会反复检查
门是否锁好。很多家庭中爸爸忙于工作，和孩子
关系比较疏远，但是在我们家，爸爸是一直陪伴
在身边的，所以父女之间的关系特别好。女儿经
常会坐在爸爸大腿上看书、吃水果。但是今年开
始，她不准爸爸看她洗澡、换衣服、上厕所，睡觉
的时候也不能跑去摸她的腿。爸爸觉得女儿对
他没那么亲了，我建议他换一种方式，比如不要
亲她了，既然她不喜欢，就改成每天拥抱一下，
拥抱这种方式孩子是很喜欢的。

主持人%在女儿的长大过程中#你觉得作为

母亲应该扮演怎样的角色)

刘樱% 我基本上都是扮演好朋友的角色。
孩子什么都会跟我说，这个阶段我们特别需要了
解孩子的思想。到了五年级，孩子们会对异性产
生好感，有些孩子在一二年级就有这种好感了，
我女儿是比较滞后的。孩子们在班上经常也会聊
这样的话题，比如，谁喜欢谁了。我觉得喜欢异性
是好事情，正好可以教孩子怎么跟异性相处。

主持人%孩子知道应该如何保护自己吗)

刘樱%她知道不要自己单独出门，遇到坏人
要往人多的地方跑。据我所知，学校里都会教孩
子们，遇到坏人怎么应对，但真的碰上了，有几
个孩子能像那个男孩那么机灵，就是未知
数了。我认识的大多数家长，还是不放心让
孩子自己单独上学的，尤其是女孩的家长。

! ! ! !主持人%前段时间#一段视频引起很大

争议#公交车上一个男子嘴对嘴亲吻女童长

达 #分钟#有网友直指*行为失控龌龊+( 事

后#该男子主动联系警方#澄清自己和女童是

父女( 这样的行为构成性侵吗)

廖丽娟%谈到性侵，牵涉到一个很重要
的角度，怎样算是性行为？性行为从广义的
角度我们很容易理解，绝对不仅仅是指性
交，有很多边缘的性行为。比如亲吻，除了
文化差异上的轻轻地短时间地碰一下肌
肤———包括脸部和嘴唇，其他的亲吻，通常
被认为是带着性的含义。从这个角度上来
说，这位父亲的行为是不合适的，有性侵的
意味。

主持人%在搜索引擎中搜索*性侵+的

新闻#会发现这类新闻真不少(其中有很多

涉及到未成年人( 监护人对他们的保护要

从哪些方面去做)

廖丽娟%我觉得性侵包括三个维度，言
语上的，行为上的，环境上的。两三岁的儿
童已经有性意识，虽然大多数是在潜意识
层面，所以，大部分不能对成年人做的言
行，也不适合用于对待儿童。从环境层面，
儿童生活区域周围，不应该被放置带有强
烈性含义的图片和视频，也要尽量避免异
性父母在孩子面前赤身裸体。夫妻生活尤
其要避开儿童。
我曾接触到这样一个事件，继父总是

在五岁的继女面前看 !片，这算不算是对
儿童的一种性侵？我个人的理解是性侵，而
且这非常不利于儿童的性教育。所以，我们
不但需要注意自己所在的环境，也需要关
注孩子会接触到的其他环境。比如，孩子去
邻居家玩，大人是否需要对那个环境有所
了解，这不是不信任邻居，而是说，我们有
责任把孩子放在安全健康的环境中。

主持人% 会不会有这样的情况,,,已

经对孩子造成了性侵#可是#成年人却没有

意识到)

廖丽娟%这种情况当然存在。成年人通
常会忽略孩子强大的理解能力和敏锐的感
受性。生活中，有时候我们会看到这样的场
景：几位成年人聊着黄色笑话，全然不顾同
处于这个环境中的孩子。我个人理解，这也
是对儿童某种程度上的性侵犯。更有甚者，
会喜欢拿儿童的性器官开玩笑，在言语上进
行性的暗示和评论，这是更明显的性侵犯。
正常情况下，一个成年人不会对着成年男性
说，你的睾丸很小，但是，却有人会对着儿童
说，你的小鸡鸡怎么这么小。这是否算某种
意义上的性侵犯呢？我想这已经和人身攻
击有关了。所以，作为父母尽量要让孩子远
离喜欢开这类玩笑的成年人。

主持人% 随着年龄的增长# 儿子和母

亲#女儿和父亲之间#因为性别的差异#需

要保持合适的距离#这个时候#家长要怎样

对孩子来说明)

廖丽娟% 孩子一般比较
好奇，你越是避开可能会越
好奇。我个人的建议是，不需
要指责孩子的好奇，只需要
温和地坚持你该避开的部
分。比如，你可以告诉年幼的

孩子，爸爸需要换衣
服，这是爸爸的隐私，
所以请你在外面。你自
己换衣服的时候，也请

你关上门，因为
这是你的隐私。
每个人都有
权利保护好
自 己 的 隐
私。如果从
小就这样告
诉孩子，一
般孩子会很
理 解 和 接
受，也会条
件反射地保
护自己。

! ! ! !主持人% 作为 !东方大律

师"节目的主持人#洁蕙在工作

中有没有接触过性侵案件)

洁蕙% 我们参与法律援助
的案件中，有此类案件。那些遭
遇性侵犯的受害者，通常都处
于弱势地位———未成年人、智
障人士、女性。此类案件在处理
过程中，往往面临取证难、受害
者不愿意张扬等困难。

一个发生在市中心某个住
宅小区的案件中，受害人是一
个不到十岁的小女孩。她在家
里做作业时，小区中的一个无
业游民闯进来，将她抱在自己
身上抚摸，甚至还将她抱到了
床上。为什么对于这样的行为
小女孩完全没有反抗？只因为
这个男人说了一句话：“你只有
被叔叔摸过了，才能考第一
名。”

在做法律援助的过程中，
我们的律师了解到，这个女孩
的父母分居两地，她平时跟着
妈妈生活，这位妈妈是个女强
人，对女儿的学习要求非常严
格。案发后，妈妈一直都在责骂
女儿，为什么不把门关好，却完
全没有意识到自己在这个事件
中应该承担的责任。

让律师非常吃惊的是，这
个小女孩完全没有意识到自己
遭遇性侵，她心心念念的只是
自己被叔叔摸过了，可以考第
一名。之所以案发，是因为女孩
无意中提起这个事情，女孩的
妈妈吓坏了，马上报案。那个作
案者最终被判猥亵罪。他作案

的当天，女孩家中还有一个同
学在，那个同学虽然未成年，但
他的证词起到了重要的作用，
此外，司法机关在女孩家中的
五斗橱上取到了那名男子的一
个指纹。据女孩的讲述，这个无
业游民对她的这种行为已经发
生多次，甚至可能还有强奸的
行为，但已经无法取证。
另一个正在处理的法律援

助案件中，受害者是一个 "#岁
的轻度智障女孩。女孩被强奸
后怀孕了，因为她本来比较胖，
所以，父母完全没有觉察到女
儿的异样。直到有个亲戚看出
异常，女孩的父母才带她去医
院检查。强奸女孩的是一个 $%

岁的男子，是他们的邻居。现
在，律师遇到的最大问题是赔
偿问题。《刑事诉讼法》第七十
七条规定，被害人由于被告人
的犯罪行为而遭受物质损失
的，在刑事诉讼过程中，有权
提起附带民事诉讼。但是，《刑
事诉讼法》并不支持精神损害
赔偿。这个女孩后来去做了人
流，按照法律的规定，可以要
求的赔偿仅在于医药费、营养
费等。但我们都知道，这事件
对女孩精神、心理的伤害才是
最严重的。
同样的问题也存在于其他

的性侵案件中，由于法律的空
白区，受害者无法得到精神损
害赔偿。换一个角度看，也就意
味着，性侵等行为要付出的代
价并不大，所以这类犯罪行为
才会频繁发生。

! ! ! !主持人% 从媒体上我们看

到很多性侵事件发生在校园-

社区#作案者往往是熟人(作为

孩子家长#该如何防患于未然)

廖丽娟% 家长要注意孩子
身边接触的成年人。尽量不要
把自家女童交给哪怕熟悉的成
年男性朋友托管，不要让男教
师和未成年的女学生单独相处
很长时间。我认识的一位中学
男教师，他每次和女生单独谈
话时，都会尽量打开办公室的
门，或者开着窗户。这既是保护
孩子，也是保护自己的职业状
态。

主持人% 假如孩子遭遇了

性侵#家长要怎样应对)

廖丽娟% 首先向孩子澄清
这不是孩子的错，告诉孩子，你
还是那个你，一切都没有变
化———因为很多孩子遭遇“咸
猪手”以后，会深深怀疑自己。
然后，一家人一起商量决定采
取什么措施。之后的一段时间
内，家长要留意观察孩子的情
况，以判断是否要让孩子接受
专业的心理援助。那些被长期
性侵的儿童，需要接受长时间
的系统专业的心理援助，才有
可能消除心理阴影。

! ! !如何界定对未
成年人的&性侵$

"

! ! ! !如何立法让性侵受害者得
到精神赔偿#

避免可能发生性侵的小环境
$

! ! ! !主持人% 性侵等行为一旦

发生# 对受害者带来的负面影

响可能非常深远# 我们可以做

些什么来未雨绸缪)

洁蕙%对于未成年人，需要
通过教育增强防范意识，还应
加强来自家庭、学校、居委会、
村委会的保护。不过，在被媒体
曝光的许多性侵害事件中，家
庭、学校这些原本应该为孩子
撑起保护伞的地方，常常成为
了侵害未成年人的场所，而且，
在这些地方发生的性侵害通常
很隐蔽。所以，加强未成年人保
护，需要大家“多管闲事”。我曾

听到这样的事情：在国外，有外
国人看到中国孩子穿开裆裤，背
部有刮痧的痕迹，去报警。这中
间当然有文化差异造成的误会，
但是，这样“多管闲事”的行为，
构成了社会保护的安全网。中
国人现在更愿意用的方式可能
是拍下照片或者视频上传到网
络，这种方式曝光了一些事件，
但同时也可能存在另一种侵权。
报警可能是更恰当的方式。如
果全社会都有这样的保护意识，
而司法层面的惩处力度又到位，
相信性侵犯的事件会大大减
少。

加强未成年人保护要&多管闲事$

%
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! ! ! !性侵也许没有让受害人损失财物# 但却投下一片挥之不去的

阴霾( 自我保护#家庭保护#社会保护#几个维度共同作用#无缝连

接#才能撑起一方晴空( *多管闲事+也许是一个好的开头(
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