
盼法律讲座进社区
彭小华
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于成龙之治
米 舒

! ! ! ! 于成龙是清初名臣，一生清廉，以
“宽严并治”而闻名于世。

于成龙，山西人，少好学，性刚直。
!" 岁参加乡试，于成龙闻考官公然索
贿，便在考卷上痛批时弊，结果正榜无
名，被录为副榜考生（相当于备考生）。
他 "# 岁再赴乡试，又名落孙山，于成龙
$$ 岁入国子监学习，后被清朝廷派到荒
僻之地广西罗城为县令。

踌躇满志的于成龙赶到罗城，大吃
一惊，由于清初局势未稳，当地盗贼横
行，良民逃亡于他乡。该县城内仅存 %

户人家。于成龙寄居于
关帝庙内，一方面恢复
生产，他带领百姓修民
宅，建学校，亲自为农
民家题写楹联，取信于
民；另一方面取“治乱世，用重典”之法，
在罗城建立了保甲制度。三年后，罗城
县百姓安居乐业，罗城被评为全省治理
之楷模，于成龙治理能力初露锋芒。

于成龙因治县有功，调为四川合州
知州，合州土地荒芜，流民不附，于成龙
亲自为百姓规划田舍，借贷牛种，制定一
系列安民政策，两年后合州垦荒发展迅
速，人口骤增，于又擢升为湖广黄州府同
知。他赴黄州上任，见当地盗贼
拦路抢劫，于成龙亲自办案，他
为了摸清盗贼行踪，扮作田夫、
旅客、甚至乞丐，到偏僻村落访
案，终于将众贼一网打尽。

由于于成龙政绩卓越，又被调到武
昌府任知府，当时“三藩之乱”爆发，吴
三桂乘机策动叛乱，当地人心惶惶。于
成龙发安民告示，以“招抚”之策，安定
民心。武昌始安，黄州又显动乱，于成龙
再调到黄州任知府，他面对当地土豪劣
绅兴风作浪，组织乡勇奋击，并身先士
卒，终于在 !& 天内平定乱象。

于成龙后调往福建，当时清朝廷为
了解决台湾郑成功后裔的抗清力量，实
行“海禁”政策，这一政策使当地渔民无

法出海捕鱼，一些敢出海者皆被前任官
吏关入大狱。于成龙明察秋毫，发现有上
百人将被处以极刑，并累及其妻子儿女，
他决定重新审理，当时不少人劝他不要
犯此风险。于成龙爱民如子，纠正了诸多
错案、假案，让百余无辜者死里逃生。于
成龙还对贫困者回家发了路费，使获救
者感激不尽，“于青天”之名不胫而走。

于成龙在办案中，心细如发，他善于
从被人忽视的细节中发现罪犯之蛛丝马
迹，将历年悬案破解，为陈年冤案平反。于
成龙破案之事震动朝野，福建巡抚吴光祚

称于成龙为“闽省廉能第
一”。康熙十九年，康熙皇
帝封于成龙为直隶巡抚，
翌年又褒奖于成龙为“今
时清官第一”。两年后，大

器晚成的于成龙出任两江总督。
更难得的是，于成龙官越做越大，

权力越来越大，但他始终保持清廉之
风。他对自己的饮食近于苛刻，他早年
为官时，“屑糠杂米为粥，与同仆共吃”，

“无从得蔬茗，则日采衙后槐叶啖之，树
为之秃”。于成龙到江南为官，官阶已
高，生活也好了，但他仍“日食粗粝一
盂，侑以青菜，终年不知肉味。”这样的

清官，可以和明之海瑞媲美。海
瑞曾“休妻纳妾”，于成龙却不好
女色，他在宦海 !& 余年，每次皆
只身前往上任，与结发之妻阔别
!& 年后才见一面。这种官员在中

国封建官场中极其罕见。
因于成龙政绩出众，为民爱戴，在清

代野史中，于成龙成了传奇人物。清小说
家蒲松龄在《聊斋志异》中有一篇《于中
丞》，生动描绘于成龙破案之神奇。

于成龙一生反对官吏腐败，他说：
“国家之安危系于人心之得失，而人心之
得失在于用人行政。”在他看来，用一好
官，国之幸矣。用一贪官，必失人心。他每
到一处为官，总是出檄文、查贿赂，杜绝
送礼之风，严惩贪官，他毫不手软。

美哉!秋韵
张健桐

! ! ! ! 这个沉醉的下午，我被这群可
爱的老人们迷住了。这台题为《金
秋的回声———赵丽宏、季振邦、田
永昌诗歌作品朗诵会》 的精彩演
出，征服了所有观众。

演员平均年龄六十多岁，最年
长的已经八十二岁。可舞台上的他
们，一个比一个容光焕发，风采照
人。字正腔圆的吐字、神随意到的表
情、优美自然的手势、尤其是靠语言
抓住观众的能力，总之，一个好的朗
诵者应有的范儿他们都初步具备，
有的还相当出色。那个精气神，让人
忘记了他们的年龄。

“秋韵”演出团成立近八年，成员
来自各行各业。他们自称草根，但在
市民文化节等诸多赛事中获奖 '

项。“秋韵”没有资金来源，辛苦排练
的演出也基本没有报酬。不仅如此，
演出服装还要自掏腰包置办。导演兼
演员秦曾娴乐呵地说：“玩得开心，享
受文化，千金难买我乐意！”

当然，“八十岁学吹打”不是那
么容易的。首先是语言这项基本功。
仇骏当了几十年工程师，现在他又

拿出了对待工作的那股劲儿，把字
典里前、后鼻音、翘舌音、儿化音等
南方人弱项的部分抄了四五遍。令
专业演员都颇为称道的是，所有的
朗诵全是脱稿的。年纪大了记忆力
差，他们就下死功夫，买菜路上、锻
炼途中、做家务时，一个个口中念念
有词，直到诗句刻在脑海中。

真正难的是在理解诗作基础
上的二度创作。好在朗诵会的艺术
总监成雅明就是位诗人，她特地就
如何理解三位诗家的作品开了三
次讲座。剧团的艺术总监李进几乎
每次合排都会从医院跑过来，从大
观感到小细节，一一点评，甚至连
一个眼神、一个前后鼻音的瑕疵都
不放过。剧团负责人徐蓓蓓为了制
作能体现诗境的大幕和侧幕投影
以及朗诵时的配乐，搞到失眠。很
多艺术积累较厚的成员也很积极，

从眼神、手势到舞台调度、道具，只
要让纸面上的文字在舞台上能生动
起来的想法，他们都去尝试。呕心沥
血半年打磨，诗境上赵丽宏的开阔、
季振邦的典雅、田永昌的明快，一一
风格鲜明地呈现在观众面前。

舞台上的他们光彩照人，如果
以为他们个个体壮如牛，生活一帆
风顺，那可错了。其实，他们和其他
老人一样，逃不掉这个年龄段的诸
多不顺心甚至打击。演员中，有突
然罹患白血病的，有夫人猝然离世
的，也有体内装有五个支架的，但
他们仍然乐此不疲，毛国治、秋槐
等演员说：大家相互照顾、安慰、扶
持、顶缺，在一起既温暖又怀有向
往，谁会舍得离开呢！

朗诵会结束后，赵丽宏、季振
邦、田永昌三位诗人表达了他们由
衷的感谢，称赞他们爱诗懂诗，满怀
热情，是上海有诗的一个证明！是
的，秋天有萧索、有苍凉，但更有硕
果累累、有五彩斑斓，秋韵展示的是
人生之秋动人的一面。我禁不住在
心底里热呼一声：美哉，秋韵！
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! ! ! !米饭成了饭糍，便从绵软变成了焦香酥脆，而且
色调也从单调的莹白，变为煎饼般的“黄鹤之翎”。

过去用煤饼炉和钢精锅也能烧出焦而不枯的饭
糍来，关键是掌握好“闷饭”环节。在水似干非干时，关
上炉门，却要留出一条缝隙，再在炉上搁块铁板，放上
饭锅，然后慢慢地“闷”，并不断转动锅子，使其中心、边
缘受热均匀，这样才会有焦而不枯的饭糍。夏天，将这
样的饭糍铲下，放在篮子里，悬空而吊，几天不会馊。
有时候乘摆渡船到浦东捉蝉，回来后肚子饿得慌，便
从篮子里撕下一块饭糍嚼起来。冷了的饭糍，失去脆
性，但有韧性，耐嚼，而且依旧有好闻的焦香味。

最妙的是烧咸肉菜饭后留下的饭糍，里面残留
着咸肉、青菜等碎屑，除了焦香，还有
咸鲜味，滋味更加丰富。

饭糍烧泡饭也佳，一旦沸腾，散发
出的焦香味，连隔壁人家也能闻到。这
种泡饭，汤色发黑，上面还飘着细碎的
黑色焦屑。然而喷喷香，可以不用酱菜
乳腐相佐，稀里哗啦一碗吃下去。

有一年，学校组织学生到农村学
做农活，由我负责烧饭，使用的是农家
三眼灶头和铁锅。灶膛的四壁熏成乌黑，铁锅也乌
黑，灶头一旁堆着秸秆。烧出来的饭，晶莹白净，粘性
十足。而锅底的饭糍，顺着锅子的形状，形成很大很
圆的一张，像是一朵金色的向日葵，盛开在乌黑的锅
底，比之煤饼炉和钢精锅烧出来的，香气更加浓郁，
滋味更加酥脆。吃完饭的同学，纷纷到厨房索要饭
糍。吃不到的，朝我一脸不高兴。

被称之为天下第一菜的虾仁锅巴，其锅巴即饭
糍。不过经过油氽，上桌后再淋上虾仁、鸡丝、鸡汤熬
成的卤汁，除了色香味外，还有“嚓”的声响。然而此
时的饭糍，味道虽然酥脆鲜美，却仿佛淳朴的乡姑，
被作弄成了一副花枝招展、不土不洋的模样。

今年去吴江，住农家。坐在客堂间，东家拿出一
只碗，放进几片白色薄片、糖和桂花，然后注入滚烫
开水，顿时一股清香飘逸。接过碗，透过氤氲热气，
只见碗中白云片片，桂花朵朵，色调雅致而美丽。其
中的薄片，香甜软糯。原来是当地的特产小吃，叫做
饭糍干茶，白片即饭糍。不过这饭糍需两次加工：先
是将米烧熟，然后另起锅子，将熟米放进锅里，用铲
子摁住米饭摊碾成薄片，仿佛煎饼。这样的饭糍，比
之过去吃的，细巧、清淡、精致些。

自从用上了电饭煲和不粘锅后，便与饭糍彻底
地拜拜了。如今念及饭糍，便摸出
几片从吴江买回来的饭糍，也不用
开水泡，直接放进嘴里嚼嚼。那滋
味，便与记忆中的饭糍的焦香味，重
叠在一起了……
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! ! ! !几乎人人都被静电刺
疼过，襁褓中的婴儿也不
例外，特别在干燥的冬季。

固体、液体、气体和粉
体，只要发生“接触!分
离”就会产生静电。摩擦实
际上是摩擦面连续不断地
接触又分离。人们行走、工
作或与其他物体接触，或
人体因静电感应、空间电
荷吸附等因素都会
产生静电。因为我们
生活在带电的地球
上，一切物体都受带
电的大气包围。

当您抱着婴儿
在家来回踱步或换
姿怀抱时，鞋与地面
或衣物间发生了接
触和分离，两者的身
上就产生了静电。有
时碰到婴儿的肉体
有针扎的感觉，这是
静电放电引起的。您
可在抱婴儿前洗手
放电，怀抱时手与婴儿肉
体不时地触及，或两人手
腕间连接一根类似心电图
的腕夹，保持两者的电位
相等，这样婴儿再也不会
麻电了。可惜市场上没有
此类商品。如果第三者想
抚摸婴儿，应先与大人的
手触摸放电。婴儿对静电
是非常敏感的，每每在阴
雨天他们睡得特别香甜，
偶尔还会露出笑脸，似乎
在感谢潮湿的天气多少可
消散身上的静电。这种静
电防护方法同样适合家属
与患者的抚摩。

当您刚下座驾触及
外门把手前，可手握钥匙
的金属部分并把金属部
分与把手触及，让钥匙与

把手放电。这实际上是手
与把手的放电转嫁到了
钥匙与把手的放电，手指
不会有电击感。要是市场
上有类似的导电橡胶放
电棒定会受欢迎的。

当您进入拥挤的车
厢，人与人的外套容易摩
擦起电。您可手握袖口，袖
子与金属扶手触及或手握

导电橡胶放电棒与
金属扶手触及后，要
么全程手扶金属扶
手，使人体与扶手电
位相等；要么全程手
扶座椅扶手或绝缘
吊环扶手，使人体与
它物隔离。最好不要
扶了一段时间的绝
缘扶手再扶金属扶
手，以免乘车时人体
累积的静电放电。这
样您就不会有针刺
感。要是在地铁车厢
与车厢连接处和车

门扶手处加套一截绝缘
管，给抓绝缘扶手的乘客
再扶一把就好了。不过，为
了乘客方便，或座椅扶手
和绝缘吊环扶手全部采用
导电材料，或全部金属扶
手与车身绝缘。这样，乘客
可随手抓扶手，不必担心
静电麻手。新投运的电车、
电动车辆的上下
车扶手和车门把
手用塑料套管和
塑料支架与车身
绝缘，这是保证乘
客上下车时不同时接触车
辆和地面，以防止跨步电
压触电的安全措施之一，
但它不是防静电用的。

当您进入温暖的办
公室，最好先洗手放电。
在办公桌前脱外衣时，可
一只手紧握座椅另一只
手脱外衣，把脱衣时产生
的静电当即与座椅中和，
这样可避免指尖的电击。

如果手触及水龙头有

麻电感，可用手触摸洁具或
墙体后再拧水龙头。如果头
发无法梳理服帖，将梳子浸
在水中，待静电消除之后，
便可随意梳理了。

穿丝绸裙子时，裙摆
总喜欢粘在腿上。
如果裙子的面料掺
有少量含阻值的导
电纤维，行走时便
能自动中和静电，

穿在身上会显得更加轻盈
飘逸。要是市场上有类似的
面料出售定会受青睐的。

一般人认为，静电的
危害只是难受一下而已，
其实放电时的静电电压有
几千伏，要不然不会发出
声响的。虽然静电对人体
没有生命危险，但它给人
们的工作和生活带来了许
多麻烦和不便。上述的静
电防护几乎对人人有益。

张礼鹤
观文赞叹!信"达"雅#

（影视演员）
昨日谜面：呷（成语）
谜底：富甲一方（注：

富，多；口，方形）

乡村理发师 黄雪娥 摄

评
弹
难
学

钱

渊

! ! ! ! 报上说，有些史学家操着“江湖腔”在电视上说
“正史”，有点像小茶馆里的说书人。真正冤枉煞哉！其
实评弹是很难学的，一点也不“江湖腔”。

评弹的唱词大多依平仄，是讲究韵脚的，没有一
点古诗文底子，不要说唱，就是念，有时候也会念白字
的。唱词念白字，岂非贻笑大方？

评弹演出没有乐队，艺人多靠琵琶、弦子自弹自唱、
自我伴奏。服装单调，无非是长衫、旗袍；道具更其简陋。
说大书（评话）的甚至还没有乐器伴奏，全靠嘴上功夫；

台上只要稍有“咯楞”，台下听众立马就会
听出破绽来。有些老听客，甚至从听台上
说书先生的太先生的书听起，对书情是熟
透熟透的，因此是一点也马虎不得的。其
他曲种，至少还有音乐过门，忘了唱词还
可以利用过门间隙来临场发挥，加以弥
补，评话艺人甚至连这点点余地也没有！

评弹艺人要起“角色”，千军万马全在
他的嘴上：男女老少，主人、衙役、跟班，丫
环、小姐、将军，全由他（她）演，还要演像，
很不容易。想当年严雪亭先生为了演好

“顾鼎臣”中绍兴师爷的角色，在家中还专门雇佣了绍兴
籍的保姆，天天向她学习讲绍兴话，以至几能乱真。

当年姚荫梅先生为了唱好“啼笑因缘”中的“旧货
摊”，曾专门跑到北京的天坛、先农坛、琉璃厂等旧货
市场去“练摊”，没有丰富的生活历练和刻苦钻研的精
神，老一代弹词艺术家是不可能留下这么多脍炙人口
的艺术精品和炉火纯青的传世佳作的。

弹词艺人演绎战争场面，也不是靠声嘶力竭的叫
喊和故弄玄虚的动作，像：
曹汉昌的《岳传》、张鸿声
的《英烈》、唐耿良的《三
国》、吴子安的《隋唐》、周
玉泉的《文武香球》等等，
都是娓娓道来，一点也没
有杀生气，但却让人细腻
地感受到了战争场面的残
酷和双方争斗的激烈。

难怪有人说听评弹犹
如大热天钻进了空调间，
性子再急的人也会冷静下
来，这就是说书先生的艺
术功力。现在书坛演出总
体水平不高，不少青年演
员最多形似，很少神似，为
啥？就是因为评弹难学！


