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/镜头艺术

! ! 作为一个 !" 赛车的超级发烧友，
很多人或许也像我一样就喜爱上了摄
影，对于精彩的 !" 赛事，除了认真观
赛，用摄影来记录下精彩瞬间也成为
了我最喜爱的兴趣活动之一。尽管购
买摄影器材需要掏不少腰包，但当我
看到自己拍摄出成功的赛车画面时，
那种满足感仿佛又将我带回了观看比
赛时的激情之中。

赛车风驰电掣的样子要怎样才能
用静态的相片来表现呢？在试了多种
拍摄方法后，我更偏向于用追随法进
行拍摄，这种方法能够使动态的赛车
画面清晰，而静态的赛道和周围的环

境反而被虚化，既能表现赛车的超高
速度，又能更好地突出画面主体———
!"赛车。利用这个方法，再根据拍摄位
置的不同，就能呈现出不同感觉的动
感赛车，当背景被虚化了形体后，还能
产生一种梦幻的感觉，比起真实的赛
车场景，这样的摄影更多了一份自己
的想法在内，构成了属于自己的赛车
拍摄观念。尽管运用追随法比较有难
度，但是只要经过多番反复的练习，总
能拍摄到自己满意的作品，关键还是
对赛车和摄影的热情让我有了坚持下
去的力量，我想这种执着的精神才是
兴趣背后最大的收获吧。

! ! 众所周知，影像作品是静态的，但在平
面上却也可以体现出动态美，这就需要运
用到动感摄影的技巧，通过多种多样的动
态摄影方式，呈现在观众面前的视觉享受
也是丰富多样的。

通常采用的动感拍摄方法是利用极快
的快门速度，抓住动态的瞬间，将其定格在
画面中，例如《勇往直前》就是采用 "#$%%%

秒快门速度拍摄飞奔的群马，营造了凝固
动态的效果，很是惊心动魄。另外，采用慢
速度拍摄也能让动感虚化，例如《人流》就
是采用了 "秒&"#'%秒之间的快门速度，让
移动的人群产生了虚实对比的效果，突出
了画面中心。这种拍摄关键就在于扑捉到
动态中的静态，如此产生的强烈对比让人
感觉仿佛时光被停止了一般。再者，也可以
采用追随法来拍摄动感，这是照相机跟随
动态移动，在移动中按快门，使静态模糊，
动态清晰，能产生极强的动感效果，不过这
种拍摄难度很大，要运用较低的快门速度。
比如《飞驰》系列一、《飞驰》系列二和《追
逐》就分别运动了 "#(%、"#(、"#'%秒的低快
门速度来展现速度带来的动感，这种拍摄
手法不仅动感，更能产生梦幻效果，很多赛
车画面正是这样完成的。

多样的方式可以呈现出不一样的动
感，怎样选择合适的方法还要在拍摄中不
断学习。
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