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! ! ! !本市首次面向应届生开放的春
季高考昨天结束，记者从市教育考
试院获悉，考试成绩将于 !月 "#日
"$%##通过市教育考试院官方网站
“上海招考热线”等渠道公布。通过
各院校面试后，将有 "&'#名考生获
得录取通知书。当同窗仍在为 &月
秋季高考努力的时候，这批学生如
何度过近一个学期的高三时光？不
少学校已经开始未雨绸缪。

定制个性学习计划
参与社会实践，预览大学生活，

这成为很多高中不约而同的选择。
华东政法大学附中校长潘敬芳说，
该校计划组织被录取的学生去长宁
区社会实践点实习，帮助他们了解
职业发展和规划，并将邀请部分高
校教师和大学生来校，与被录取的
学生进行交流、对话，帮助他们从学
习、心理、生活等各方面做好进入大
学的准备。曹杨二中计划安排春考
录取学生参与学校与同济大学的合
作工科项目，或者三个月的访学和
社会实践活动，让学生参与更多的
研究性学习。

市八中学校长卢起升分析，本
届春考报名者 !万余人，实际录取
"&'#人，分散到各高中学校，各校
提前录取的考生人数尚不足以对学
校正常教学秩序造成冲击。“老师已
经将工作做在前面，提醒学生仅仅
将春考作为多一次练兵机会，即便
没有被录取或者发挥不理想也不会
造成太大心理冲击。”卢起升说，他
计划请提前录取的学生担任学校美
术或音乐课助教，增强人文素养，同
时，学校实验室也将向学生开放，满
足学生兴趣发展需要。

引导学生发现兴趣
在市八中学，首届男生班将于

今年毕业，一名成绩不错的男生因
为一心想从事法律工作，本次春季
高考报考了华东政法大学。但是，卢
起升坦言，学校共有 "#&名学生参
加春考，约占高三人数 '#(，报考
学生中，这样真正出于专业兴趣参
加春考的学生并不多。报考学生大
多成绩中游，尤其是一些“加 "”学
科较为薄弱或者英语较弱的学生。因
为在春季高考中，英语使用学业考成

绩，且仅以 "##分计入总分，相比高
考所占比重和难度要低不少。
上海市教科院普教所专家傅禄

健也指出，由于春考仅通过“语数外
学业考成绩)附加题”的方式计算
成绩，要预防学生一进高中就力拼
语数外，忽视其他学科。傅禄健分
析，无论是春考还是秋考，引导学生
根据个人兴趣而不仅仅是根据分数
高低来填报专业，应该是高考综合
改革的方向。高校和高中联动还应
更加深入，帮助学生准确找到未来
发展定位。 本报记者 陆梓华

首次应届生春考!"#$人将被录取
录取后剩余学期如何利用 中学大学各有其招

! ! ! !本报讯（记者 马丹）把家长不
好说、不会说的“性”话题用漫画形
式呈现。昨天，由 "!*++上海青春在
线青少年公共服务中心、虹口区未
成年人保护委员会办公室、上海市
少女意外怀孕求助热线共同主办的
寒假前青春期安全教育课在上海市
霍山学校开课，该校八九年级的学
生还收到了特殊的“寒假礼包”———
新出炉的青春期性教育专属读本
《那些女孩男孩关心的事》。

虹口区未保办主任陈再跃说：
“寒假正是发生各类安全事故与意
外的‘高危期’，青春安全教育更存
在许多盲区。”因此，虹口区青保办
已将《那些女孩男孩关心的事》分发
至区内各学校及社区、街道办公室，
以供老师、学生和家长阅读。

记者翻看《那些女孩男孩关心

的事》发现，这套丛书以轻松可爱的
漫画形式，让青少年在愉快的阅读
中掌握青春期必需的各种知识。霍山
中学初三女生晓琳说，漫画里的主
人公遇到的问题和我好像，而画风可
爱的漫画读上去也没有那么尴尬了。

据介绍，这套书是上海少女意
外怀孕求助热线根据近 "# 年中 +

万余通求助来电案例汇总编著的，
本月正式出版，虹口区霍山学校、南
湖职校共 "&## 多名学生成为该读
本的首批读者。

根据少女热线来电调查和访谈

发现，随着青春期越来越早的到来，
,#-以上的年轻人获取性知识的途
径却并不合理，近 $成青少年是通
过色情网站获取性相关知识。

上海慧好青少年心理辅导中心
心理咨询师张少华表示：“家长、学
校羞于开口，市面上合适的青春期
读本又太少，因此，浏览色情网站、
色情论坛，成为了错误的信息获取
渠道，获取的‘知识’基本也是不正
确的。”

据透露，新学期，青春期安全教
育互动课堂将逐步在虹口区推广。

羞于说出口的!性疑惑"漫画来解答
虹口区为学生分发青春安全教育!寒假礼包"
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